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შესავალი 

წინამდებარე რიდერი მომზადებულია სსიპ – ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის 

სახელმწიფო უნივერსიტეტის (სოციალურ და პოლიტიკურ მეცნიერებათა ფაკულტეტი), 

შოთა რუსთაველის ბათუმის სახელმწიფო უნივერსიტეტის (ზუსტ მეცნიერებათა და 

განათლების ფაკულტეტი) და იაკობ გოგებაშვილის სახელობის თელავის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტის (განათლების მეცნიერებათა ფაკულტეტი) სამაგისტრო პროგრამის „ბავშვის 

უფლებები“ ფარგლებში. 

რიდერი განკუთვნილია კურსისთვის „ბავშვთა უფლებები თანამედროვე სოციალური 

პრობლემების ჭრილში 2“ და მოიცავს იმ აქტუალურ საკითხებს, რომლებიც განსაკუთრებულ 

გამოწვევას წარმოადგენს ბავშვთა უფლებების დაცვის სფეროში როგორც ეროვნულ, ისე 

საერთაშორისო კონტექსტში. 

რიდერში წარმოდგენილი მასალა აერთიანებს ბავშვთა უფლებების საერთაშორისო 

სტანდარტებს (განსაკუთრებით გაეროს ბავშვთა უფლებების კონვენციის პრინციპებს), 

ეროვნულ კანონმდებლობას, თეორიულ ჩარჩოებსა და პრაქტიკულ ანალიზს. თითოეული 

თემა განიხილება თანამედროვე სოციალური პრობლემების კონტექსტში, ყურადღება ეთმობა 

რისკ-ფაქტორებს, დაცვისა და პრევენციის მექანიზმებს, ინსტიტუციურ რეაგირებასა და 

მულტიდისციპლინურ თანამშრომლობას. 

რიდერის მიზანია სტუდენტებში კრიტიკული ანალიზის უნარის განვითარება, ბავშვთა 

უფლებებზე დაფუძნებული მიდგომის გაძლიერება და პროფესიული პასუხისმგებლობის 

გააზრება იმ საკითხებთან მიმართებით, რომლებიც დაკავშირებულია ბავშვთა 

მოწყვლადობასთან, ექსპლუატაციასთან და სოციალური გარიყულობის ფორმებთან. 

აღნიშნული მასალა ხელს უწყობს სტუდენტებს თეორიული ცოდნისა და პრაქტიკული 

უნარების ინტეგრაციას, რაც აუცილებელია განათლების, სოციალური მუშაობის, სამართლისა 

და პოლიტიკის სფეროში მომავალი პროფესიული საქმიანობისთვის. 

 



5 
 

თავი I - ბავშვთა უფლებების კონცეფცია და ძირითადი საერთაშორისო და 

ეროვნული სამართლებრივი საფუძვლები 

ბავშვთა უფლებები წარმოადგენს სახელმწიფოს დემოკრატიულობისა და სოციალური 

განვითარების ერთ-ერთ მნიშვნელოვან კრიტერიუმს. მიუხედავად მრავალ დონეზე 

არსებული სამართლებრივი სტანდარტებისა, უამრავი ბავშვი დღესაც აწყდება ძალადობის, 

ექსპლუატაციის, სიღარიბისა და სხვაგვარი დარღვევების საფრთხეს. განსაკუთრებით რისკის 

ქვეშ არიან ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები, ბავშვთა ექსპლუატაცია პროსტიტუციისა და 

ტრეფიკინგის მსხვერპლები და ადრეული ან იძულებითი ქორწინების შემთხვევებში 

ჩართული ბავშვები. 

ბავშვები არ არიან მხოლოდ დაცვის ობიექტები — ისინი უფლებების მატარებელი 

სუბიექტები არიან. ამიტომ, სახელმწიფოსა და საზოგადოების ვალდებულებაა 

უზრუნველყონ პირობები, რომლებიც ხელს შეუწყობს მათ უსაფრთხოებას, განვითარებასა და 

მონაწილეობას. ბავშვები არიან საზოგადოების სრულუფლებიანი წევრები, რომელთაც 

გააჩნიათ ისეთი უფლებები, როგორებიც აქვთ ნებისმიერ ადამიანს, თუმცა დამატებით 

სჭირდებათ სპეციალური დაცვა და მხარდაჭერა. ბავშვთა უფლებების მიღმა დგას იდეა, რომ 

ბავშვები არ არიან მხოლოდ მოვლის ობიექტები — მათ აქვთ ხმა, აზრი და შესაძლებლობა 

მონაწილეობდნენ გადაწყვეტილებებში, რომლებიც მათ ეხება. რადგანაც ბავშვები არიან 

განვითარების ეტაპზე, სოციალურად და ეკონომიკურად დაუცველები და დამოკიდებული 

ზრუნვისა და გარემოს ხარისხზე, ამიტომ ბავშვთა უფლებები ითვალისწინებს დაცვას, 

მხარდაჭერას და მონაწილეობას. 

ბავშვთა უფლებები წარმოადგენს მტკიცე სამართლებრივ და ეთიკურ ჩარჩოს, რომელიც იცავს 

ბავშვების ღირსებას, მხარდაჭერასა და განვითარებას. კანონები და პოლიტიკა მხოლოდ მაშინ 

იქნება ეფექტიანი, თუ მათი განხორციელება ემყარება ცნობიერებას, პროფესიულ 

პასუხისმგებლობასა და ბავშვის აღქმას, როგორც სრულფასოვან და ღირსეულ პიროვნებას. 

ბავშვთა უფლებების დაცვის იდეა ჩამოყალიბდა როგორც საერთაშორისო, ისე ეროვნული 

სამართლებრივი სისტემების ძირითად ღირებულებად. გაეროს ბავშვთა უფლებების 

კონვენციის 1-ლი მუხლის მიხედვით, ბავშვი არის ნებისმიერი ადამიანი 18 წლამდე ასაკის, 

თუ ეროვნული კანონმდებლობა მასასრულწლოვანს ადრე არ აღიარებს. ეს განსაზღვრება 
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თავიდან იცილებს სადავო საკითხებს, როგორიცაა სიცოცხლის დაწყების ეტაპი (დაბადება თუ 

ჩასახვა), რათა უზრუნველყოს კონვენციის უნივერსალური რატიფიკაცია. 

ბავშვთა უფლებები თანამედროვე სოციალური საფრთხეების ჭრილში 

ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები 

ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები ხშირად ცხოვრობენ სიღარიბეში, მიტოვებულნი ან 

ოჯახიდან გამოქცეულნი არიან. ისინი იძულებულნი არიან იმუშაონ ან იპოვონ გადარჩენის 

გზები ქუჩის სივრცეში, სადაც ადვილად ხდებიან ძალადობის, სექსუალური და შრომითი 

ექსპლუატაციის მსხვერპლნი. მთავარი გამოწვევებია განათლების ხელმისაწვდომობის 

ნაკლებობა, ჯანმრთელობისა და სოციალური მომსახურების არარსებობა. 

ბავშვთა სექსუალური ძალადობა და ექსპლუატაცია პროსტიტუციაში 

ბავშვთა სექსუალური ძალადობა და ექსპლუატაცია პროსტიტუციაში არის სერიოზული 

ადამიანის უფლებების დარღვევა. მას საფუძვლად უდევს სიღარიბე, ოჯახური ძალადობა და 

განათლების ნაკლებობა. საჭიროა პრევენციული განათლება, სოციალური სერვისების 

გაძლიერება და მსხვერპლთა რეაბილიტაციის პროგრამების დანერგვა. კანონმდებლობით 

ბავშვის პოლიციის წინაშე პასუხისმგებლობა გამორიცხულია — ის განიხილება როგორც 

მსხვერპლი და არა დამნაშავე. 

ბავშვთა ტრეფიკინგი 

ტრეფიკინგი გულისხმობს ბავშვის გადაყვანას, გაყიდვას ან ექსპლუატაციას იძულებით 

შრომაში, პროსტიტუციაში ან სხვა ფორმებში. საქართველოს კანონმდებლობით, ბავშვის 

ტრეფიკინგი წარმოადგენს მძიმე დანაშაულს (საქართველოს სისხლის სამართლის კოდექსის 

მუხლი 143¹), ხოლო სახელმწიფო ვალდებულია უზრუნველყოს მსხვერპლთა 

იდენტიფიცირება, დაცვა და რეაბილიტაცია. 

ადრეული ქორწინება 

ადრეული ქორწინება კვლავ მნიშვნელოვან სოციალურ გამოწვევად რჩება, განსაკუთრებით 

რეგიონებში. იგი არღვევს ბავშვის უფლებას განათლებაზე, ჯანმრთელობაზე, 
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თავისუფლებაზე და ხშირად იწვევს ფსიქოლოგიურ და ფიზიკურ ტრამვებს. საქართველოს 

კანონმდებლობით ქორწინება დაშვებულია მხოლოდ 18 წლიდან, ხოლო გამონაკლისი 

შემთხვევების დაშვება 2017 წლიდან სრულად გაუქმდა. 

მხოლოდ ინტეგრირებული და სისტემური მიდგომა უზრუნველყოფს ბავშვის ღირსების, 

უსაფრთხოების და განვითარების სრულყოფილ რეალიზაციას. როგორიცაა, ეფექტურ 

სამართლებრივ ჩარჩოს, ინსტიტუციურ მხარდაჭერას, პროფესიონალთა ჩართულობას და 

საზოგადოების ცნობიერების ზრდას. 

საერთაშორისო სამართლებრივი ჩარჩო 

საერთაშორისო დონეზე, ბავშვთა უფლებათა შესახებ გაეროს კონვენცია (1989) წარმოადგენს 

ფუნდამენტურ დოკუმენტს, რომელიც განსაზღვრავს სახელმწიფოს ვალდებულებებს ბავშვის 

დაცვისა და კეთილდღეობის უზრუნველსაყოფად.  მასთან დაკავშირებული ფაკულტატური 

პროტოკოლები.  ასევე, შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის -  ILO-ს (International Labour 

Organization) კონვენციები №138 და №182 და ევროპის საბჭოს ლანსაროტეს კონვენცია, 

ამკვიდრებენ მკაფიო სამართლებრივ ჩარჩოს ექსპლუატაციის, ტრეფიკინგის, ძალადობისა და 

სექსუალური ბოროტად გამოყენების წინააღმდეგ. 

გაეროს ბავშვთა უფლებების კონვენცია (1989) 

ბავშვთა უფლებები თანამედროვე საზოგადოებაში წარმოადგენს ერთ-ერთ მთავარ 

ინდიკატორს სახელმწიფოს დემოკრატიულობისა და განვითარების ხარისხის შესაფასებლად. 

მიუხედავად იმისა, რომ ბავშვთა უფლებების დაცვა საერთაშორისო და ეროვნულ დონეზე 

მკაფიოდ რეგულირდება, დღემდე რჩება მწვავე სოციალური პრობლემები, რომლებიც 

საფრთხეს უქმნიან ბავშვის ფიზიკურ, ფსიქოლოგიურ და სოციალურ კეთილდღეობას — მათ 

შორისაა ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები, ბავშვთა ექსპლუატაცია პროსტიტუციაში, 

ტრეფიკინგი და ადრეული ქორწინება. 

ბავშვთა უფლებები ეფუძნება პრინციპს, რომ ყველა ბავშვი — დამოუკიდებლად სქესის, 

ეთნიკური კუთვნილების, სოციალური მდგომარეობის ან სხვა გარემოებისგან — არის 
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საზოგადოების სრულფასოვანი წევრი, რომელსაც უნდა ჰქონდეს განვითარების, განათლების, 

ჯანმრთელობის დაცვისა და ძალადობისგან თავისუფალი ცხოვრების უფლება. ბავშვთა 

უფლებების მთავარი მიმართულებები მოიცავს: ცხოვრების, განვითარების, განათლების, 

ჯანმრთელობის დაცვის, საკუთარი აზრის გამოხატვისა და ექსპლუატაციისგან დაცვის 

უფლებებს. 

ბავშვთა უფლებები განსაზღვრავს ბავშვთა უფლებების მართვის ოთხ საყრდენ პრინციპს: 1) 

არადისკრიმინაცია; 2) ბავშვის საუკეთესო ინტერესის პრიორიტეტი; 3) სიცოცხლის, 

გადარჩენისა და განვითარების უფლება; 4) მონაწილეობის უფლება — ბავშვის მოსაზრების 

გათვალისწინება. ეს პრინციპები წარმოადგენს სტანდარტულ ჩარჩოს, რომლის გარეშე 

გადაწყვეტილება ბავშვზე უხეში სამართლებრივი ან ინსტიტუციური ჩარევა არ შეიძლება. 

ბავშვთა უფლებების კონვენცია დღეს პრაქტიკულად უნივერსალურია და ყველა ხელმომწერ 

სახელმწიფოს ავალდებულებს 3P მოდელით მის აღსრულებას: 

Provision –  უზრუნველყოფა: უფლებები განათლებაზე, ჯანდაცვაზე, საცხოვრებელზე 

Protection – დაცვა: ძალადობის, ტრეფიკინგის, სექსუალური და შრომითი ექსპლუატაციისგან 

Participation – მონაწილეობა: ბავშვს აქვს საკუთარი აზრის გამოხატვისა და 

გადაწყვეტილებებში მონაწილეობის უფლება 

ბავშვის უფლებათა კონვენციის ფაკულტატური ოქმი ბავშვებით ვაჭრობის, ბავშვთა 

პროსტიტუციისა და ბავშვთა პორნოგრაფიის შესახებ 

დოკუმენტი წარმოადგენს ბავშვის უფლებათა კონვენციის ფაკულტატურ ოქმს ბავშვებით 

ვაჭრობის, ბავშვთა ექსპლუატაცია პროსტიტუციისა და ბავშვთა პორნოგრაფიის შესახებ, 

რომელიც მიღებულია გაეროს გენერალური ასამბლეის მიერ 2000 წლის 25 მაისს და ძალაში 

შევიდა 2002 წლის 18 იანვარს. დოკუმენტი ავალდებულებს მონაწილე სახელმწიფოებს 

მიიღონ ყოვლისმომცველი სამართლებრივი, ადმინისტრაციული და სოციალური ზომები 

ბავშვებით ვაჭრობის, ბავშვთა ექსპლუატაცია პროსტიტუციისა და პორნოგრაფიის 

პრევენციისა და აღმოსაფხვრელად. იგი წარმოადგენს ბავშვის უფლებათა კონვენციის 

გაფართოებულ მექანიზმს და მიზნად ისახავს ამ სამი დანაშაულის წინააღმდეგ უფრო 

ეფექტური სამართლებრივი დაცვის შექმნას. 
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მთავარი მუხლები და დებულებები: 

მუხლი 1–2: განსაზღვრავს ტერმინებს – “ბავშვებით ვაჭრობა”, “ბავშვთა პროსტიტუცია” და 

“ბავშვთა პორნოგრაფია”. 

მუხლი 3–5: ადგენს, რომ ყველა ასეთი ქმედება უნდა იყოს სისხლის სამართლის დანაშაული, 

გათვალისწინებული ეროვნული კანონმდებლობით, და განსაზღვრავს ექსტრადიციისა და 

იურისდიქციის წესებს. 

მუხლი 6–7: მოითხოვს სახელმწიფოთა შორის თანამშრომლობას გამოძიების, ექსტრადიციისა 

და მტკიცებულებების შეგროვების საკითხებში, ასევე დანაშაულთან დაკავშირებული 

შემოსავლებისა და ნივთების კონფისკაციას. 

მუხლი 8:  უზრუნველყოფს დაზარალებული ბავშვების უფლებების დაცვასა და მხარდაჭერას 

სისხლის სამართლის პროცესში. 

მუხლი 9–10:  ხაზს უსვამს პრევენციულ ღონისძიებებსა და საერთაშორისო თანამშრომლობას, 

მათ შორის ცნობიერების ამაღლებას, განათლებას და სოციალურ პროგრამებს. 

მუხლი 11–17: განსაზღვრავს ოქმის შესრულების, ანგარიშგების, ცვლილებებისა და 

რატიფიკაციის პროცედურებს. 

ბავშვის უფლებათა კონვენციის ფაკულტატური ოქმის ძირითადი პრინციპებია დაიცვას  ა) 

ბავშვის საუკეთესო ინტერესის პრინციპი; ბ) სიღარიბისა და სოციალური უთანასწორობის, 

როგორც ექსპლუატაციის გამომწვევი ფაქტორების, აღიარება; გ) სახელმწიფოთა 

პასუხისმგებლობა პრევენციაში, დასჯაში და რეაბილიტაციაში; დ) საერთაშორისო და 

რეგიონული თანამშრომლობის აუცილებლობა. 

შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის (ILO) კონვენციები №1381 და №1822  

ILO ორივე კონვენცია წარმოადგენს ბავშვთა შრომის წინააღმდეგ მებრძოლი ძირითადი 

საერთაშორისო სტანდარტების ნაწილს. ისინი თანხვედრილია გაეროს ბავშვთა უფლებების 

კონვენციის (CRC) პრინციპებთან და ფორმირებენ საქმის სამართლებრივ საფუძვლებს. 

კერძოდ, UNICEF USA-ს ცნობით, ბავშვთა შრომის პრობლემას მართავს ზემოაღნიშნული ორი 

 
1 International Labour Organization. (1973). Minimum Age Convention, 1973 (No. 138). ILO. 
2 International Labour Organization. (1999). Worst Forms of Child Labour Convention, 1999 (No. 182). ILO. 
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ILO-ს კონვენცია და CRC. ეს პარტნიორობა უზრუნველყოფს ერთიან ნორმატიულ ჩარჩოს: 

C138-ით ძალადობით იზღუდება ბავშვების ეკონომიკური ექსპლუატაცია, ხოლო C182-ით – 

უმკაცრესად კრძალავს ბავშვთა მონობას, ტრეფიკინგს და საშიშ სამუშაო.  

შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის -  ILO-ს (International Labour Organization) კონვენცია 

№138 შეიქმნა ბავშვთა შრომის ეფექტურად დასასამარებლად. მასში შემოთავაზებულია 

მინიმალური სამუშაოს ასაკის დაწესება და ბავშვთა შრომის ამოწურვისათვის სათანადო 

პოლიტიკის შემუშავება.  კონვენცია ვრცელდება ყველა ეკონომიკური საქმიანობის დარგზე, 

სადაც დასაქმებულია ახალგაზრდები. აქ „ბავშვი“ მიიჩნევა 18 წლამდე პირი. კანონმდებლობა 

არეგულირებს დასაქმების მინიმალურ ასაკს (ზოგადად 15 წელი, ხანდახან 13–14 წელი 

მსუბუქი სამუშაოთათვის) და ანიჭებს სახელმწიფოს უფლებას დააყენოს უფრო მაღალი ასაკის 

ზღვარი.  

კონვენციის მუხლი 1 თითოეულ მხარეს ავალდებულებს საქართვლოს საქართველოში 

ბავშვთა შრომის აღმოფხვრის ეროვნული პოლიტიკის გატარებას და მინიმალური ასაკის 

ეტაპობრივ მომატებას. ამის გამო ქვეყნები ვალდებული არიან დროულად მიიღონ კანონები, 

რომლებმაც ე.წ. მძიმე სამუშაო (მოზიდებითი პირობებით საშიში, კომპრომისული საქციელი 

და ა.შ.) აკრძალონ ბავშვებში. ასევე დაუშვებელი ხდება 15 წლამდე ბავშვების სამუშაოზე 

გამოყენება წესრიგის ყველა სექტორში. 

საქართველო ILO-ის წევრია 1993 წლიდან. აღნიშნული კონვენცია 1996 წელს რატიფიცირდა, 

რის შემდეგაც მისი ნორმები შრომის კოდექსში აისახა. დღევანდელი კანონმდებლობით, 

საქართველოში მინიმალური დასაქმების ასაკი 16 წელი, მძიმე სამუშაოებისას – 18 წელი. 

კონვენციის შესაბამისად, მსუბუქი სამუშაოსათვის 14-15 წლის ბავშვებს სპეციალური 

შემოწმებული პირობებით შეუძლიათ დასაქმება. 

შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის -  ILO-ს (International Labour Organization) კონვენცია 

№182 მიზნად ისახავს ბავშვთა შრომის უარეს ფორმებზე დაუყონებლივ და ეფექტურ 

ღონისძიებებს. იგი ხაზი გაუსვა ბავშვთა შრომის უარესი ფორმების (Worst Forms of Child 

Labour) დაუყოვნებლივი აღმოფხვრას და მის პრევენციას. კონვენცია 182-ი განსაზღვრავს 

„უარეს ფორმებში“ ბავშვთა შრომას, რაც მოიცავს ყველა სახის მონობის მსგავს პრაქტიკას – 

ბავშვთა გაყიდვა-გაყიდვას, გამყიდველობას და იძულებით შრომას; ბავშვების სექსუალური 

ექსპლუატაციას (პროსტიტუცია, პორნოგრაფია); ნარკოტიკების წარმოებასა და გამავლობაში 
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ჩართვას; და საშიშ სამუშაოს (რომელსაც ზიანს აყენებს ბავშვის ჯანმრთელობას, 

უსაფრთხოებას ან სულიერ განვითარებას). ეს კონვენცია მთელ მსოფლიოში გადასცემს 

სახელმწიფოს პასუხისმგებლობას ზემოაღნიშნული ფორმების აკრძალვაში და მსხვერპლ 

ბავშვთა რეაბილიტაციასა და განათლებაში ჩართვაში. 

კონვენციის მუხლი 1 ყოველ წევრ ქვეყანას ავალდებულებს დაუყონებლივ და ეფექტურად 

მიიღოს ზომები უარეს ფორმათა აკრძალვისა და აღმოსაფხვრელად. სახელმწიფოებმა უნდა 

დაგეგმონ კონკრეტული, დროში შეფერილი ღონისძიებები ბავშვების მონობასა და 

ტრეფიკინგზე საბოლოოდ ბრძოლისათვის და უზრუნველყონ დაზარალებული ბავშვების 

გარემოზე მზრუნველობა და დახმარება. მეორე მხრივ, კონვენცია აიძულებს მთავრობებს 

სისხლის სამართლის პასუხისმგებლობა დაუწესონ დამნაშავეებს (მაგ., ტრეფიკინგის 

ორგანიზატორებს) და გააძლიეროს სოციალური დაცვის სისტემა. 

საქართველო ამ კონვენციას 2002 წელს შეუერთდა მას შემდეგ ქართული კანონმდებლობა 

თანდათანობით აკრძალავს ბავშვთა ექსპლუატაციის სხვადასხვა ფორმებს (მაგალითად, 

სისხლის სამართლის კოდექსში განათავსეს ნორმები ბავშვთა ტრეფიკინგისა და სექსუალური 

ექსპლუატაციის წინააღმდეგ). მიუხედავად ამისა, საერთაშორისო მონიტორინგის 

ანგარიშების მიხედვით, კვლავ რჩება გამოწვევები კონტროლის დარეგულირებასა და 

აღსრულებაში. 

კონვენცია №182 პირდაპირ უკავშირდება ბავშვთა ტრეფიკინგის, მონობისა და სექსუალური 

ექსპლუატაციის წინააღმდეგ საერთაშორისო ჩარჩოს. იგი პირველად დაგვისახელა 

აღნიშნული დარღვევები, როგორიცაა ბავშვთა გაყიდვა-გაყიდვა და იძულებითი შრომა. ეს 

კონვენცია თავსებადია გაეროს ტრეფიკინგის პროტოკოლთან („პალერმოს პროტოკოლი“) და 

ბავშვთა უფლებების კონვენციის შესაბამის მუხლებთან, რადგან ბავშვთა ექსპლუატაციას 

უწევს საერთაშორისო პროტექტს.  

სტამბოლის კონვენცია - ევროპის საბჭოს კონვენცია ქალთა და ოჯახში ძალადობის 

პრევენციისა და წინააღმდეგ ბრძოლის შესახებ 

სტამბოლის კონვენცია არის ევროპის საბჭოს მიერ 2011 წელს მიღებული საერთაშორისო 

სამართლებრივი დოკუმენტი, რომელიც მიზნად ისახავს ქალთა მიმართ ძალადობისა და 

ოჯახში ძალადობის პრევენციას, მსხვერპლის დაცვას და მოძალადეების დასჯას. 



12 
 

იგი წარმოადგენს პირველ იურიდიულად სავალდებულო საერთაშორისო ხელშეკრულებას, 

რომელიც ძალადობას აღიქვამს არა როგორც კერძო პრობლემას, არამედ ადამიანის 

უფლებების დარღვევასა და დისკრიმინაციის ფორმას. 

კონვენციის ძირითადი პრინციპებია (4P მოდელი): 

Prevention (პრევენცია): განათლება, ცნობიერების ამაღლება, საზოგადოებრივი კამპანიები 

ძალადობის თავიდან ასაცილებლად. 

Protection (დაცვა): მსხვერპლის მხარდაჭერის სერვისები: თავშესაფრები, ცხელი ხაზი, 

ფსიქოლოგიური და იურიდიული დახმარება. 

Prosecution (დასჯა): მოძალადის სისხლისსამართლებრივი პასუხისმგებლობა, სპეციალური 

სამართლებრივი ზომები. 

Policies (ინტეგრირებული პოლიტიკა): უწყებათაშორისი კოორდინაცია, სახელმწიფო 

სტრატეგია და მონიტორინგი. 

სტამბოლის კონვენცია იცავს ქალებს ყველა ტიპის ძალადობისგან; გოგონებსა და 

არასრულწლოვნებს, რადგან ძალადობის მსხვერპლი არიან დისპროპორციულად ხშირად; 

ოჯახური ძალადობის ყველა მსხვერპლს, მათ შორის ბავშვებს. დოკუმენტი აღიარებს, რომ 

ბავშვები, რომლებიც ძალადობას ესწრებიან, თავადაც არიან მსხვერპლები. 

სტამბოლის კონვენცია მოიცავს ძალადობის მრავალფეროვან ფორმას, მათ შორის: ა) 

ფიზიკურ, ემოციურ და ფსიქოლოგიურ ძალადობას; ბ) სექსუალურ ძალადობას, 

გაუპატიურებას; გ) იძულებით ქორწინებას; დ) ადევნება (Stalking); ე) გენიტალური 

დასახიჩრებას (FGM); ვ) ნაირ-ნაირ ფორმით ეკონომიკურ ძალადობას. 

სტამბოლის კონვენცია ბავშვთა უფლებების დაცვის საერთაშორისო სტანდარტებთან — მათ 

შორის CRC-თან — ჰარმონიზებულია. იგი ხაზს უსვამს: ბავშვის საუკეთესო ინტერესის 

დაცვას; პრევენციას და ადრეულ ჩარევას; სერვისების უსაფრთხო და არასაგამომძიებლო 

გარემოში მიწოდებას; ძალადობისადმი ნულოვან ტოლერანტობას 
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მონიტორინგის სისტემა: GREVIO 

კონვენციის შესრულებას აკონტროლებს ექსპერტთა ჯგუფი GREVIO, რომელიც აფასებს 

ქვეყნებში: კანონმდებლობის ხარისხს; არსებული სერვისების ეფექტიანობას; მონაცემთა 

შეგროვების სისტემას; მსხვერპლისადმი დამოკიდებულებას.  

მიუხედავად პროგრესისა, სტამბოლის კონვენციის გარშემო ხშირად ხდება დეზინფორმაცია, 

განსაკუთრებით: „ტრადიციული ღირებულებების საფრთხედ აღქმა“, გენდერული 

პიროვნებისა და ბიოლოგიური სქესის შესახებ არასწორი ინტერპრეტაცია. თუმცა კონვენცია 

არ ცვლის ოჯახურ სტრუქტურას, არ ეხება რელიგიურ სწავლებას და არ ითხოვს გენდერული 

იდენტობის სწავლების დანერგვას — მისი ერთადერთი მიზანია ძალადობის აღმოფხვრა და 

მსხვერპლის დაცვა. 

სტამბოლის კონვენცია წარმოადგენს ერთ-ერთ ყველაზე კომპლექსურ და პრაქტიკულ 

საერთაშორისო სტანდარტს ქალთა და ბავშვთა დაცვის სფეროში. მისი წარმატებული 

იმპლემენტაცია დამოკიდებულია: სახელმწიფო პოლიტიკაზე, პროფესიონალთა 

კვალიფიკაციაზე; საზოგადოებრივი ცნობიერებაზე და სისტემურ კოორდინაციაზე. 

ლანზაროტეს კონვენცია - ევროპის საბჭოს ევროპის საბჭოს კონვენცია სექსუალური 

ექსპლუატაციისა და სექსუალური ძალადობისაგან ბავშვთა დაცვის შესახებ 

 ევროპის საბჭოს ლანზაროტეს კონვენციას (Convention on the Protection of Children against 

Sexual Exploitation and Sexual Abuse) — მიღებულია 2007 წელს, ძალაში შევიდა 2010 წელს და 

საქართველომ მას ხელი მოაწერა და რატიფიცირება მოახდინა, რაც ნიშნავს ქვეყნის 

ვალდებულებას დაიცვას ბავშვები სექსუალური ხასიათის დანაშაულებისგან. კონვენციის 

მთავარი მიზანია ბავშვთა დაცვა სექსუალური ექსპლუატაციისა და ძალადობის ყველა 

ფორმისგან, მათ შორის ონლაინ და უშუალო გარემოებში. 

კონვენციის ძირითადი მიმართულებებია: ა) ბავშვთა სექსუალური ძალადობისა და 

ექსპლუატაციის პრევენცია; ბ) დანაშაულის გამოძიებისა და დასჯის მექანიზმების გამკაცრება; 

გ) დაზარალებული ბავშვების დაცვის, დახმარებისა და რეაბილიტაციის უზრუნველყოფა; დ) 

საზოგადოების ცნობიერების ამაღლება და განათლება ამ საკითხებზე. 
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მთავარი მუხლები და დებულებები: 

სექსუალური ხასიათის ქმედებების კრიმინალიზაცია — ბავშვთა პორმოგრაფია, 

ექსპლუატაცია პროსტიტუციაში, გრუმინგი (grooming)3, სექსტინგი (sexting)4, იძულება და სხვა 

ფორმები; 

განათლებისა და ცნობიერების ამაღლება — ოჯახების, მასწავლებლებისა და 

პროფესიონალების ჩართულობით; 

დაზარალებულთა დაცვის სისტემა — ფსიქოლოგიური და სოციალური მხარდაჭერა, 

კონფიდენციალურობის დაცვა; 

საერთაშორისო თანამშრომლობა — სახელმწიფოთა ვალდებულება იმუშაონ ერთად 

ტრეფიკინგის, ონლაინ დანაშაულებისა და პრევენციული ღონისძიებების სფეროში. 

ლანზაროტეს კონვენცია არის ევროპული სამართლის ერთ-ერთი ყველაზე ძლიერი 

დოკუმენტი ბავშვთა სექსუალური ძალადობის წინააღმდეგ ბრძოლის მიმართულებით. ის 

ავალდებულებს საქართველოს სახელმწიფო სტრუქტურებსა და პროფესიონალებს 

(სოციალურ მუშაკებს, პოლიციას, განათლების სისტემას) იმუშაონ კოორდინირებულად, 

უზრუნველყონ პრევენცია, ადრეული გამოვლენა და მსხვერპლთა მხარდაჭერა. დოკუმენტი 

პრაქტიკულად ავსებს გაეროს ფაკულტატურ ოქმს ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის 

შესახებ და ქმნის უფრო მკაფიო ევროპულ სტანდარტებს. 

მდგრადი განვითარების მიზანი (SDG) №8.7 - ბავშვთა ექსპლუატაციის აღმოფხვრის 

გლობალური ჩარჩო 

მდგრადი განვითარების მიზანი №8.7 წარმოადგენს გლობალურ ვალდებულებას, რომელიც 

მოითხოვს ინტეგრირებულ და პრევენციულ მიდგომას ბავშვთა ექსპლუატაციის დასაძლევად. 

მისი შესრულება არა მხოლოდ იცავს ბავშვებს ძალადობისგან, არამედ ხელს უწყობს 

საზოგადოების ეკონომიკურ და სოციალურ მდგრადობას. 

 
3 „გრუმინგი — ბავშვის ნდობის მოპოვებისა და ეტაპობრივი მანიპულირების პროცესი სექსუალური 

ექსპლუატაციის მიზნით“ 
4 „სექსტინგი — ციფრული საშუალებებით სექსუალური/ინტიმური შინაარსის ტექსტების, ფოტოებისა 

და ვიდეომასალის გაგზავნა ან გაცვლა 
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მდგრადი განვითარების მიზანი №8 („სამართლიანი შრომა და ეკონომიკური ზრდა“) მოიცავს 

ქვეპუნქტს 8.7, რომელიც პირდაპირ უკავშირდება ბავშვთა ექსპლუატაციის აღმოფხვრას. ეს 

მიზანი აღიარებს, რომ ბავშვთა შრომა, ტრეფიკინგი, იძულებითი შრომა, სექსუალური 

ექსპლუატაცია და სხვა მავნე პრაქტიკები კვლავ ფართოდ გავრცელებულია მსოფლიოში და 

საჭიროებს სისტემურ, კოორდინირებულ და საერთაშორისო რეაგირებას. 

SDG 8.7-ის ძირითადი ვალდებულებებით ქვეყნები ვალდებულნი არიან ა) მოახდინონ 

იძულებითი შრომის აღმოფხვრა; ბ) დაასრულონ თანამედროვე მონობა და ტრეფიკინგი; გ) 

აკრძალონ და აღმოფხვრან ბავშვთა შრომის ყველაზე უარესი ფორმები. 

მათ შორის: ა) ბავშვთა პროსტიტუცია; ბ) სექსუალური ექსპლუატაცია; გ) ბავშვთა სამხედრო 

კონფლიქტებში ჩართვა; დ) მავნე და სახიფათო სამუშაოები. გარდა ამისა, 2025 წელს ქვეყნებს 

აქვთ ვალდებულება სრულად აღმოფხვრან ყველა ფორმის ბავშვთა შრომა. 

ბავშვთა შრომა და ექსპლუატაცია არა მხოლოდ არღვევს ადამიანის ფუნდამენტურ უფლებებს, 

არამედ: ა)ზღუდავს განათლების მიღების საშუალებას; ბ) იწვევს ფიზიკურ, ემოციურ და 

გონებრივ ზიანს; გ) ამყარებს სიღარიბის წრეს; დ)ხელს უშლის ბავშვის სრულფასოვან 

განვითარებას. 

ბავშვები, რომლებიც ექსპლუატაციის მსხვერპლნი არიან, ხშირად ვერ ახერხებენ საკუთარი 

უფლებების დაცვას და დამოკიდებულნი არიან სახელმწიფოსა და საზოგადოების პასუხზე. 

SDG 8.7 და საერთაშორისო სამართლებრივი სტანდარტები ჰარმონიზებულია: ა) ILO 

კონვენციებთან №138 და №182; ბ) გაეროს ბავშვთა უფლებათა კონვენციასთან (CRC); გ) 

სტამბოლის კონვენციასთან; დ) ბავშვთა ტრეფიკინგის საწინააღმდეგო საერთაშორისო 

ოქმებთან. ეს გაერთიანებული ჩარჩო ქმნის ძლიერ სამართლებრივ და პოლიტიკურ ბადეს 

ბავშვთა დაცვისთვის. 

გლობალურ დონეზე პროგრესი არსებობს, თუმცა კვლავ აღინიშნება გამოწვევები: ა) სიღარიბე 

და ეკონომიკური უთანასწორობა; ბ) კონფლიქტები და იძულებითი მიგრაცია; გ) განათლების 

მიუწვდომლობა; დ) სუსტი სოციალური დაცვის სისტემა; ე) იურიდიული და პრაქტიკული 

GAP-ები. 
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შესაბამისად, SDG 8.7 მოითხოვს:  ეფექტიან კანონმდებლობას; ბავშვის ინტერესზე 

დაფუძნებულ პოლიტიკას; სოციალური დაცვის პროგრამებს; განათლებაზე 

ხელმისაწვდომობას; სამართალდამცავი და სოციალური სისტემების კოორდინაციას; 

საერთაშორისო თანამშრომლობას. 

ეროვნული სამართლებრივი ჩარჩო  

ეროვნულ დონეზე, საქართველოს კონსტიტუცია, ბავშვის უფლებათა კოდექსი (2019) და 

სისხლის სამართლის კოდექსი წარმოადგენენ მთავარ სამართლებრივ საფუძველს. ამ 

ნორმების მიზანია ბავშვის ინტერესების პრიორიტეტულობის დაცვა, ძალადობის პრევენცია 

და სოციალური მომსახურების ეფექტიანი მექანიზმების შექმნა. 

თანამედროვე სოციალურ კონტექსტში, აღნიშნული სამართლებრივი საფუძვლები 

განსაკუთრებულ მნიშვნელობას იძენს იმ ჯგუფებთან მიმართებით, რომლებიც ყველაზე 

მეტად არიან რისკის ქვეშ — ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები, ბავშვთა ექსპლუატაცია 

პროსტიტუციაში და ტრეფიკინგის მსხვერპლნი, აგრეთვე ადრეული ქორწინების შემთხვევაში 

დაზარალებულნი. ამ ფენომენებს საერთო აქვს სოციალური უთანასწორობა, სიღარიბე და 

განათლების შეზღუდული ხელმისაწვდომობა, რაც არღვევს ბავშვის უფლებათა კონვენციით 

დადგენილ ძირითად პრინციპებს: განვითარების, დაცვისა და მონაწილეობისთვის საჭირო 

პირობების უზრუნველყოფას. 

სამართლებრივი მექანიზმები, როგორც საერთაშორისო, ისე ეროვნული, ქმნის აუცილებელ 

ჩარჩოს ბავშვთა უფლებების დასაცავად, თუმცა მათი ეფექტური განხორციელება საჭიროებს 

ინტეგრირებულ მიდგომას: სახელმწიფო პოლიტიკის, სოციალური სერვისების, განათლების 

სისტემისა და საზოგადოებრივი ცნობიერების ერთობლივ მოქმედებას. 

საქართველოს კონსტიტუცია - აღიარებს და უზრუნველყოფს ბავშვის განსაკუთრებულ 

დაცვას სახელმწიფოს მხრიდან. ბავშვის უფლებათა კოდექსი (2019) წარმოადგენს ძირითად 

სამართლებრივ დოკუმენტს, რომელიც მოიცავს ბავშვის ინტერესების პრიორიტეტს. 

საქართველოს სისხლის სამართლის კოდექსი განსაზღვრავს პასუხისმგებლობას ბავშვთა 

ძალადობის, ტრეფიკინგის და იძულებითი შრომისათვის. ასევე მოქმედებს სოციალური 
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მომსახურების სააგენტოს პროგრამები და განათლების სამინისტროს ინიციატივები, 

რომლებიც მიზნად ისახავს ბავშვის დაცვასა და განვითარებას. კონსტიტუციას, რომელიც 

აღიარებს ადამიანის ძირითად უფლებებს და ადგენს, რომ საერთაშორისო შეთანხმებებს აქვს 

უპირატესობა ეროვნულ კანონმდებლობაზე. 

ბავშვთა უფლებათა კოდექსი (2019) -  თანამედროვე და სისტემური ჩარჩო, რომელიც ადგენს 

ბავშვის ინტერესების განსაზღვრის წესს, ზრუნვის სახელმწიფო მექანიზმებს და 

სოციალურად მოწყვლადი ჯგუფების განსაკუთრებულ დაცვას. ბავშვის უფლებათა კოდექსის 

,,თავი VII - ბავშვის დაცვა ძალადობისაგან“ უზრუნველყოფს ბავშვის დაცვის სისტემის 

მუშაობას, სადაც სოციალურ მუშაკს აქვს წამყვანი როლი. ბავშვის დაცვის სისტემა 

ვალდებულია იდენტიფიცირება გაუკეთოს და შესაბამისი სერვისები შესთავაზოს 

მზრუნველობის გარეშე დარჩენილ ან ძალადობის რისკის ქვეშ მყოფ ბავშვებს (მათ შორის 

ქუჩის ბავშვებს). 

საქართველოს კანონი ადამიანით ვაჭრობის (ტრეფიკინგის) წინააღმდეგ ბრძოლის შესახებ - 

კანონმდებლობა აკმაყოფილებს საერთაშორისო სტანდარტებს (პალერმოს პროტოკოლი). 

ნებისმიერი სახის ტრეფიკინგი, მათ შორის ბავშვების ექსპლუატაციის მიზნით, მკაცრად 

ისჯება. ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვი ავტომატურად იღებს მსხვერპლის სტატუსს და 

სახელმწიფო უზრუნველყოფს მის დაცვას, რეაბილიტაციასა და სოციალურ ინტეგრაციას 

(როგორც ეს ჩანს ატვირთულ ანგარიშშიც). 

სისხლის სამართლის კოდექსი - ტრეფიკინგის, სექსუალური ძალადობის, იძულებითი 

ქორწინების კრიმინალიზება. არასრულწლოვნის პროსტიტუციაში ჩაბმა ან სექსუალური 

ექსპლუატაცია არის უმძიმესი დანაშაულია. 16 წლამდე ასაკის ბავშვთან სექსუალური კავშირი 

(მათ შორის, ანაზღაურების გარეშეც) არის დანაშაული. ბავშვი, რომელიც სექსუალური 

ექსპლუატაციის მსხვერპლია, განიხილება დაცვისა და მხარდაჭერის სისტემის ნაწილად.  

ქორწინების იძულება არის დანაშაული (მუხლი 150/1), რომელიც ითვალისწინებს 

თავისუფლების აღკვეთას. კანონი ადგენს იძულებითი ქორწინების პრევენციის მექანიზმს, 

რაც ადრეული ქორწინების (განსაკუთრებით გოგონების) საზიანო პრაქტიკის აღმოფხვრას 

ემსახურება. 
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საქართველოს სამოქალაქო კოდექსი (მუხლი 1109) და ბავშვის უფლებათა კოდექსი -  

დაქორწინების მინიმალური ასაკი დადგენილია 18 წელი. გამონაკლისები აკრძალულია. 2017 

წლამდე არსებული ნორმა, რომელიც 16 წლის ასაკიდან ნებას რთავდა ქორწინებას მშობლის 

თანხმობით ან სასამართლოს ნებართვით, გაუქმდა. კანონმდებლობა მკაცრად კრძალავს 

ბავშვთა ქორწინებას, რაც წარმოადგენს ბავშვის უფლებების დაცვის მნიშვნელოვან პროგრესს. 

საქართველოს კანონი „სოციალური მუშაობის შესახებ“ - დაცვის სისტემის ოპერაციული 

მექანიზმები, არეგულირებს სოციალური მუშაკის უფლებამოსილებას, მათ შორის, ბავშვის 

ინტერესებიდან გამომდინარე, მისი განთავსების შესახებ გადაწყვეტილების მიღებას (მაგ., 

თავშესაფარში). მიუხედავად იმისა, რომ საკანონმდებლო ჩარჩო არსებობს, ქუჩის ბავშვების 

პრობლემა კვლავ მწვავეა, რაც სამართლებრივი მექანიზმების ეფექტური აღსრულების 

გამოწვევაზე მიუთითებს. 

„ქალთა მიმართ ძალადობისა და ოჯახში ძალადობის წინააღმდეგ ბრძოლისა და მსხვერპლთა 

დაცვის 2022–2024 წლების სამოქმედო გეგმა“ -  „ქალთა მიმართ ძალადობისა და ოჯახში 

ძალადობის წინააღმდეგ ბრძოლისა და მსხვერპლთა დაცვის 2022–2024 წლების სამოქმედო 

გეგმის“ 2024 წლის სტატუსის ანგარიში მნიშვნელოვანწილად უკავშირდება ბავშვთა 

უფლებების დაცვას. ძალადობის მსხვერპლთაგან მნიშვნელოვანი ნაწილი 

არასრულწლოვანია, ხოლო გეგმა მოიცავს ისეთ კომპლექსურ პრობლემებს, როგორიცაა 

ადამიანით ვაჭრობა (ტრეფიკინგი), ადრეული ქორწინება, სექსუალური ძალადობა და სხვა 

მაღალი რისკის პრაქტიკები, რომლებიც პირდაპირ ზემოქმედებს ბავშვთა უსაფრთხოებასა და 

კეთილდღეობაზე. 

ანგარიშში განხილული აქტივობები სტრუქტურირებულია ოთხ ძირითად მიმართულებად: 

პრევენცია, დაცვა და მხარდაჭერა, აღკვეთა, ინტეგრირებული პოლიტიკა და მონიტორინგი. 

თითოეული მათგანი თავის მხრივ მოიცავს ღონისძიებებს, რომლებიც მნიშვნელოვნად 

უკავშირდება ბავშვთა დაცვას, იდენტიფიცირებასა და მხარდაჭერას.   

ანგარიში ასახავს მნიშვნელოვან პროგრესს ძალადობის, ტრეფიკინგისა და ადრეული 

ქორწინების წინააღმდეგ ბრძოლაში. სახელმწიფო უწყებების მიერ განხორციელებული 

ღონისძიებები ქმნის მყარ საფუძველს ბავშვთა დაცვის სისტემის განმტკიცებისთვის, 



19 
 

განსაკუთრებით პროფესიული შესაძლებლობების გაძლიერებისა და მრავალსექტორული 

თანამშრომლობის მიმართულებით. 

თუმცა, რიგი სფეროები დამატებით ძალისხმევას საჭიროებს, განსაკუთრებით შემდეგი 

მიმართულებებით: ა) მაღალი რისკის ჯგუფების (ქუჩაში მცხოვრები/მუშაობის 

გამოცდილების მქონე ბავშვები) შესახებ მონაცემების გაღრმავება; ბ) ადრეული ქორწინების 

წინააღმდეგ ფართომასშტაბიანი პრევენციული კამპანიების გაძლიერება; გ) სექსუალური 

ძალადობის შემთხვევების უკეთესი იდენტიფიცირება და რეაგირება; დ) ინტეგრირებული და 

მონაცემებზე დაფუძნებული პოლიტიკის შემუშავება. საერთო ჯამში, 2024 წლის ანგარიში 

წარმოადგენს მნიშვნელოვან ეტაპს სისტემურ და კოორდინირებულ ძალისხმევაში, რომელიც 

მიმართულია როგორც ქალთა, ისე ბავშვთა უსაფრთხოების, უფლებებისა და კეთილდღეობის 

დაცვისკენ. 
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თავი II - ბავშვზე ძალადობის შედეგები მის ფიზიკურ, ფსიქოლოგიურ და 

სოციალურ კეთილდღეობაზე 

ბავშვზე ძალადობა წარმოადგენს სერიოზულ საზოგადოებრივ და საზოგადოებრივი 

ჯანმრთელობის პრობლემას, რომელიც გავლენას ახდენს ბავშვის განვითარებაზე მოკლე და 

გრძელვადიან პერსპექტივაში.  

მსოფლიო ჯანდაცვის ორგანიზაციის მიხედვით, ბავშვზე ძალადობა მოიცავს ფიზიკურ, 

სექსუალურ, ემოციურ ძალადობასა და უგულებელყოფას, რომლებიც ზიანს აყენებს ბავშვის 

ჯანმრთელობას, განვითარებასა და ღირსებას. კვლევები აჩვენებს, რომ ბავშვობის პერიოდში 

განცდილი ძალადობა მჭიდროდ არის დაკავშირებული როგორც ფიზიკურ და ფსიქიკურ 

ჯანმრთელობასთან, ისე სოციალურ ფუნქციონირებასთან ზრდასრულ ასაკში. 

კვლევების მიხედვით, ყოველწლიურად, დაახლოებით ერთი მილიარდი ბავშვი ხდება მისი 

მსხვერპლი. განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია ის ფაქტი, რომ ბავშვობაში განცდილი 

ფიზიკური, ემოციური და სექსუალური ძალადობა და უგულებელყოფა დაკავშირებულია 

ხანგრძლივ უარყოფით შედეგებთან როგორც ფიზიკური, ფსიქიკური და რეპროდუქციული 

ჯანმრთელობის, ისე განათლებისა და სოციალურ-კოგნიტიური ფუნქციონირების 

თვალსაზრისით. ასევე აღინიშნება ტვინის განვითარების ცვლილებები, რაც მნიშვნელოვნად 

აისახება ბავშვის  განვითარების ყველა სფეროზე. 

ბავშვობაში ძალადობის გამოცდილება დაკავშირებულია აკადემიური მოსწრების 

შემცირებასთან, სოციალური და კოგნიტიური ფუნქციონირების დაქვეითებასთან, ასევე 

ქცევით პრობლემებთან. ამასთანავე, ბავშვობაში ძალადობის გამოცდილება ზრდის მაღალი 

რისკის ქცევების განვითარების ალბათობას, როგორიცაა თამბაქოს მოხმარება, ალკოჰოლისა 

და ნარკოტიკული საშუალებების გამოყენება, აგრეთვე სექსუალური რისკის შემცველი 

ქცევები. აღნიშნული ქცევები, თავის მხრივ, ზრდის ონკოლოგიური დაავადებების, სხვა 

არაგადამდები დაავადებებისა და სქესობრივი გზით გადამდები ინფექციების განვითარების 

რისკს. 

გარდა ამისა, ბავშვობაში ძალადობის გამოცდილება მნიშვნელოვნად ზრდის ძალადობის 

განმეორებითი მსხვერპლობისა და ძალადობრივი ქცევის განხორციელების რისკს ცხოვრების 

სხვადასხვა ეტაპზე, რაც ხელს უწყობს ძალადობის თაობათაშორის გადაცემას.  
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იმისათვის, რომ შეფასდეს საზოგადოებაში ძალადობის ზემოქმედების ქვეშ მყოფი ბავშვების 

რაოდენობა და დროთა განმავლობაში გაანალიზდეს ამ ზემოქმედების ტენდენციები, 

აუცილებელია ინციდენტობისა და გავრცელების სანდო მონაცემების შეგროვება. დღემდე 

მხოლოდ შეზღუდული რაოდენობის ქვეყნები აგროვებენ მსგავს მონაცემებს რეგულარულად, 

მათ შორის არიან ნიდერლანდები, შეერთებული შტატები და კანადა. 

ბავშვობისდროინდელი საზიანო გამოცდილებები (Adverse Childhood Experiences – ACEs) 

ფუნდამენტური ნაშრომები, რომელშიც ბავშვობისდროინდელი საზიანო გამოცდილებებს 

(Adverse Childhood Experiences – ACEs) და გრძელვადიან ჯანმრთელობით შედეგებს შორის 

მიზეზობრივ კავშირს ამტკიცებდნენ, ფელიტიმ და მისმა კოლეგებმა (Felitti et al., 1998)5 ACE-

ები განსაზღვრეს როგორც „ბავშვობაში განცდილი ძალადობა და ოჯახური დისფუნქცია“. 

ACEs-ის ორ ეტაპიანი კლვევების მონაცემებით გამოიკვეთა ათი ბავშვობისდროინდელი (0-17)  

საზიანო გამოცდილებების სახეები: 1) ემოციურ ძალადობა; 2) ფიზიკურ ძალადობა; 3) 

სექსუალური ძალადობა; 4) ფიზიკური უგულებელყოფა; 5) ემოციური უგულებელყოფა; 6) 

ოჯახის წევრის მიერ ფსიქოაქტიური ნივთიერებების ავადმოხმარება; 7) ოჯახის წევრის 

ფსიქიკური დაავადება; 8) დედის მიმართ ძალადობრივი მოპყრობა (ოჯახში ძალადობა); 9) 

ოჯახის წევრის კრიმინალური ქცევა; 10) მშობლების დაშორებას ან განქორწინება; ეს ათი 

გამოცდილება თეორიულად გაერთიანებულია და, კონცეპტუალიზებულია ორი ძირითადი 

კატეგორიის ფარგლებში: 

I. ბავშვობაში განცდილი ძალადობა - მოიცავს ფიზიკურ ძალადობას, სექსუალურ 

ძალადობას, ემოციურ ძალადობას, ემოციურ უგულებელყოფას და ფიზიკურ 

უგულებელყოფას; 

II. ოჯახური დისფუნქცია - მოიცავს მშობლების განქორწინებას, დედის მიმართ 

ძალადობრივ მოპყრობას ან ინტიმურ პარტნიორებს შორის ძალადობის (IPV) ექსპოზიციას, 

ოჯახის წევრის მიერ ფსიქოაქტიური ნივთიერებების მოხმარებას, ფსიქიკური ჯანმრთელობის 

პრობლემებსა და ოჯახის წევრის დაპატიმრებას. 

 
5 Felitti, V. J., Anda, R. F., Nordenberg, D., Williamson, D. F., Spitz, A. M., Edwards, V., … Marks, J. S. (1998). 
Relationship of childhood abuse and household dysfunction to many of the leading causes of death in adults. 
American Journal of Preventive Medicine, 14(4) 
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ფელიტის და მისი კოლეგების ACEs კვლევები გახდა საფუძველი ფართო სამეცნიერო 

მიმართულების განვითარებისთვის, რომელმაც მნიშვნელოვნად გააღრმავა ცოდნა ბავშვობაში 

განცდილ სირთულეებსა და მისგან გამოწვეული შედეგების ურთიერთკავშირის შესახებ.  

ბევრმა კვლევებმა არაერთხელ დაადასტურა, რომ ACE-ები წარმოადგენს გარემოს 

უკიდურესად მავნე ფაქტორებს, რომლებიც სერიოზულად აზიანებს ბავშვის 

ფსიქოსოციალურ და კოგნიტურ განვითარებას და პროგნოზირებს ზრდასრულ ასაკში 

ჯანმრთელობისა და ქცევის ფართო სპექტრის უარყოფით შედეგებს, მათ შორისაა თამბაქოს 

მოხმარება, ალკოჰოლისა და სხვა ნივთიერებების ბოროტად გამოყენება, პოსტტრავმული 

სტრესული აშლილობა (PTSD), გულის დაავადებები, შაქრიანი დიაბეტი, ფილტვის კიბო, 

სხვადასხვა ფსიქოპათოლოგია და ნაადრევი სიკვდილი. ასევე გავლენას ახდენს 

ცხოვრებისეულ შესაძლებლობებზე, როგორიცაა განათლება და დასაქმების პოტენციალი. 

ACEs ზრდის ტრავმების, სქესობრივი გზით გადამდები ინფექციების და სექსუალურ 

ტრეფიკინგში ჩართვის რისკს. ასევე იზრდება დედისა და ბავშვის ჯანმრთელობასთან 

დაკავშირებული პრობლემების რისკი, მათ შორის: მოზარდ გოგონებში ორსულობა, 

ორსულობის გართულებები და ნაყოფის დაღუპვა. გარდა ამისა, ACE-ები დაკავშირებულია 

ქრონიკული დაავადებებისა და სიკვდილის წამყვანი მიზეზების ზრდასთან, როგორიცაა 

კიბო, დიაბეტი, გულის დაავადებები და თვითმკვლელობა. 

ბავშვობისდროინდელი საზიანო გამოცდილებები და ისეთი საზოგადოებრივი ფაქტორები, 

როგორიცაა სიღარიბე, სოციალური მხარდაჭერის ნაკლებობა და განათლების შეზღუდულ 

ხელმისაწვდომობა, შეიძლება გამოიწვიოს ტოქსიკური სტრესი. ტოქსიკური სტრესი 

უარყოფითად მოქმედებს ბავშვის ტვინის განვითარებაზე. ეს ცვლილებები გავლენას ახდენს 

ბავშვის ყურადღებაზე, გადაწყვეტილებების მიღების უნარსა და სწავლის პროცესზე. 

ტოქსიკური სტრესის პირობებში გაზრდილ ბავშვებს ხშირად უჭირთ ჯანმრთელი და 

სტაბილური ურთიერთობების ჩამოყალიბება. ზრდასრულ ასაკში მათ შეიძლება ჰქონდეთ 

არასტაბილური სამუშაო გამოცდილება, ფინანსური სირთულეები, დასაქმების 

არამდგრადობა და დეპრესია. 

თანამედროვე კვლევების მიხედვით მოზარდთა დაახლოებით 75%-ს ცხოვრებაში ერთხელ 

მაინც აქვს განცდილი მინიმუმ ერთი ACE. ყოველი მეხუთე მოზარდი განიცდის ოთხ ან მეტ 
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ACE-ს. ACEs უფრო ხშირია გოგონებში, ეთნიკურ უმცირესობებში და სექსუალური 

უმცირესობების წარმომადგენლებში. 

ბავშვზე ძალადობის გავლენა ფიზიკურ ჯანმრთელობაზე 

ფიზიკური ძალადობა და უგულებელყოფა პირდაპირ საფრთხეს უქმნის ბავშვის 

ჯანმრთელობას. მოკლევადიან შედეგებს შორის არის ტრავმები, მოტეხილობები, დამწვრობა, 

ტვინის შერყევა და სხვა სერიოზული დაზიანებები. თუმცა, ძალადობის შედეგები ხშირად 

სცდება დაუყოვნებლივ ფიზიკურ ზიანს.  

ბავშვობაში განცდილი ქრონიკული სტრესი და ტრავმა ზრდის ქრონიკული დაავადებების 

განვითარების რისკს, როგორიცაა გულ-სისხლძარღვთა დაავადებები, დიაბეტი, სიმსუქნე და 

იმუნური სისტემის დარღვევები. ასევე, კიბოს განვითარების მომატებული რისკები, სტრესზე 

რეაგირების დაქვეითებული მექანიზმები და რეპროდუქციული ჯანმრთელობასთან 

დაკავშირებული პრობლემები. ტოქსიკური სტრესი (ხანგრძლივი ან მუდმივი სტრესი) 

უარყოფითად მოქმედებს ბავშვის ტვინის განვითარებაზე, განსაკუთრებით პრეფრონტალური 

ქერქისა და ემოციური რეგულაციის სისტემებზე.  ბავშვზე ძალადობა ასევე დაკავშირებულია 

ნეირობიოლოგიურ ცვლილებებთან. ხანგრძლივი სტრესი და შიში გავლენას ახდენს 

ჰიპოთალამუს–ჰიპოფიზ–თირკმელზედა ჯირკვლის (HPA) ღერძის ფუნქციონირებაზე, რაც 

არღვევს სტრესზე ადაპტაციის მექანიზმებს და ზრდის ჯანმრთელობის პრობლემების რისკს 

მთელი სიცოცხლის განმავლობაში. 

ფსიქოლოგიური და ქცევითი შედეგები 

ბავშვზე ძალადობის ფსიქოლოგიური შედეგები განსაკუთრებით მძიმე და ხანგრძლივია. 

ძალადობის მსხვერპლი ბავშვები ხშირად განიცდიან შფოთვით აშლილობებს, დეპრესიას, 

დაბალ თვითშეფასებასა და ემოციურ დისრეგულაციას. ტრავმული გამოცდილება ზრდის 

პოსტტრავმული სტრესული აშლილობის (PTSD) განვითარების რისკს, რაც შეიძლება 

გამოვლინდეს კოშმარებით, წარსულის გაცოცხლებით (flashback), ჰიპერფხიზლობა 

(hypervigilance) და ემოციური გაბრუებით (American Psychiatric Association, 2013)6. ასევე 

უკავშირდება სუიციდურ აზრებსა და ქცევას; - ნივთიერებათა ავად მოხმარებას; - სარისკო 

სექსუალურ ქცევებს; - აგრესიულ და ანტისოციალურ ქცევას. კვლევები მიუთითებს, რომ 

 
6 American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental disorders (5th ed.). 
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ემოციური ძალადობა და უგულებელყოფა არანაკლებ საზიანოა, ვიდრე ფიზიკური 

ძალადობა. ისინი ზიანს აყენებს ბავშვის თვითიდენტობის ჩამოყალიბებას, აფერხებს 

ემოციური უსაფრთხოების განცდას და ხელს უშლის ჯანსაღი მიჯაჭვულობის (attachment) 

განვითარებას (Bowlby, 1988)7. შედეგად, ასეთ ბავშვებს ხშირად უჭირთ ემოციების მართვა და 

ნდობის დამყარება სხვა ადამიანებთან. 

სოციალური შედეგები და თაობებს შორის გადაცემა 

ბავშვზე ძალადობა მნიშვნელოვან გავლენას ახდენს ბავშვის სოციალურ ფუნქციონირებაზე. 

ძალადობის გამოცდილების მქონე ბავშვებს ხშირად აქვთ სირთულეები თანატოლებთან 

ურთიერთობაში, სკოლაში ადაპტაციასა და აკადემიურ მიღწევებში. ისინი შეიძლება 

გამოირჩეოდნენ აგრესიული ქცევით, სოციალური იზოლაციით ან პირიქით, გადაჭარბებული 

მორჩილებით. 

გრძელვადიან პერსპექტივაში, ბავშვობაში განცდილი ძალადობა ზრდის რისკს, რომ ადამიანი 

ზრდასრულ ასაკში აღმოჩნდეს ძალადობრივ ან არაჯანსაღ ურთიერთობებში. სოციალური 

სწავლების თეორიის მიხედვით, ბავშვები, რომლებიც ძალადობას განიცდიან ან ესწრებიან 

მას, შესაძლოა ძალადობა აღიქვან ურთიერთობის ნორმალურ ფორმად (Bandura, 1977)8. ეს 

ზრდის ოჯახური ძალადობის, კრიმინალური ქცევისა და სოციალური მარგინალიზაციის 

ალბათობას. 

ბავშვზე ძალადობა მრავალმხრივ და ღრმა გავლენას ახდენს ბავშვის ფიზიკურ, 

ფსიქოლოგიურ და სოციალურ კეთილდღეობაზე. მისი შედეგები ხშირად სიცოცხლის 

ბოლომდე გრძელდება და გავლენას ახდენს როგორც ინდივიდზე, ისე საზოგადოებაზე 

მთლიანობაში. შესაბამისად, აუცილებელია ბავშვზე ძალადობის პრევენცია, ადრეული 

იდენტიფიკაცია და ტრავმაზე ორიენტირებული ინტერვენციების დანერგვა. სოციალური 

მუშაკების, ფსიქოლოგების, ექიმებისა და განათლების სფეროს წარმომადგენლების 

ერთობლივი ძალისხმევა კრიტიკულად მნიშვნელოვანია ბავშვების დაცვისა და მათი ჯანსაღი 

განვითარების უზრუნველსაყოფად.  

 
7 Bowlby, J. (1988). A secure base: Parent-child attachment and healthy human development. New York: 

Basic Books. 
8 Bandura, A. (1977). Social learning theory. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 
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თავი III - ბავშვის განვითარების გავლენა სამომავლოდ მისი მოწყვლადობის 

ჩამოყალიბებაში 

ბავშვის განვითარების პროცესი წარმოადგენს ერთ-ერთ განმსაზღვრელ ფაქტორს მისი 

შემდგომი ფსიქოსოციალური კეთილდღეობისა და მოწყვლადობის ფორმირების 

თვალსაზრისით. ადრეულ ასაკში მიღებული გამოცდილება, მიჯაჭვულობის ხარისხი, 

ემოციური მხარდაჭერა და სტაბილური გარემო მნიშვნელოვან გავლენას ახდენს ბავშვის 

თვითშეფასებაზე, სოციალური უნარების განვითარებასა და სტრესთან გამკლავების 

სტრატეგიებზე. ამ კონტექსტში, მშობლობა შეიძლება იქცეს როგორც ძლიერ დამცავ, ისე რისკ-

ფაქტორად: პოზიტიური, თანმიმდევრული და მხარდაჭერაზე დაფუძნებული მშობლობა 

ხელს უწყობს ბავშვის მდგრადობასა და უსაფრთხო განვითარებას, მაშინ როდესაც 

ძალადობრივი, უგულებელმყოფელი ან არასტაბილური გარემო ზრდის ემოციური, ქცევითი 

და სოციალური პრობლემების, ასევე სხვადასხვა ფორმის ექსპლუატაციისა და გარიყულობის 

რისკს. შესაბამისად, ბავშვის მოწყვლადობის პრევენცია მნიშვნელოვნად უკავშირდება 

ოჯახური გარემოს ხარისხსა და მშობლობის პრაქტიკებს. 

მშობლობა 

მშობლები დიდ გავლენას ახდენენ და აქტიურ როლს ასრულებენ შვილების ცხოვრებაში. 

თითოეულ მათგანს გააჩნიათ საკუთარი განწყობები, რწმენები, ღირებულებულებები და 

ქცევები. თითოეულ ოჯახს აქვს საკუთარი წინაპირობა და მახასიათებლები, რომლებიც 

გადაეცემათ მშობლებიდან მშობლებზე.  

მშობლები შვილებისთვის სამაგალითო და მისაბაძი პიროვნებები ხდებიან, რითაც მათ დიდი 

პასუხისმგებლობა ეკისრებათ. მშობელი, როგორც ბავშვის განვითარების ბაზა,  წარმოადგენს 

ადამიანის ცხოვრების ხარისხისა და კეთილდღეობის წინა პირობას. მიუხედავად იმისა, რომ 

ბავშვს ასაკის მატებასთან ერთად ძირითადი მზრუნველების მიღმა ბევრი სხვასხვა ფაქტორი 

მოახდენს მათზე ზემოქმედებას, მშობლების მნიშნველობა და გავლენა გადამწყვეტია. ბავშვის 

აღზრდის პროცესში მოიაზრება ბავშვის უფლებების, მოთხოვნილებების, საჭიროებების, მისი, 

როგორც პიროვნების, ინტერესების გათვალისწინება და პატივისცემა. ეს მოითხოვს მშობლის 

მხრიდან კომპლექსურ მიდგომებს.  
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მშობლები მათი შვილებისთვის ავტორიტეტები არიან, მიუხედავად იმისა, სურთ თუ არა მათ 

ეს. ადრეული ასაკის ბავშვები განსაკუთრებით აკვირდებიან, თუ რას ამბობენ და როგორ 

იქცევიან მშობლები. ისინი ჯერ არ იცნობენ სხვა მათთვის სამაგალითო პიროვნებებს და 

ოჯახის მიღმა გარემოს მასშტაბებს. ბავშვები გრძნობებ მშობელსა და მათ შორის არსებულ 

ძალაუფლებათა შესამჩნევ სხვაობას, რაც ასევე ამყარებს ბავშვებში მზრუნველის 

ავტორიტეტულობას. მშობლობა ეფუძნება ზრდასრულების ცოდნისა და გამოცდილების 

უპირატესობას, სხვაობას ასაკის, სხეულისა და ძალის სიდიდის (ფიზიკური მონაცემების) 

თვალსაზრისით, უფროსებისთვის ეკონომიკურ რესურსებზე ხელმისაწვდომობას და 

გადაწყვეტილების მიღების ძალაუფლებას. იმისათვის, თუ როგორ აღიქვამენ ბავშვები ამ 

განსხვავებას, გადამწყვეტი მნიშვნელობა ენიჭება, რა ფორმით გამოიყენებენ მშობლები 

საკუთარ ძალაუფლებასა და ზემოთ ჩამოთვლილ უპირატესობებს აღმზრდელობით 

პროცესში. 

მშობლობა მოიცავს კომპლექსურ ასპექტებს, რაც ბავშვში აყალიბებს ემოციურ კავშირებსა და 

მიკუთვნებულობის განცდას.  დედობრივი გამჭრიახობა, ერთგვარი ინტუიცია (Maternal 

Insightfulness) შეფასებულია როგორც მისი უნარი დაინახოს მოვლენები ბავშვის მხრიდან  

(Ainsworth, 1969)9, რაც გულისხმობს  დედის მხრიდან ბავშვის ქცევის მოტივების გაგებას. 

ბევრმა კვლევამ აჩვენა დედობრივი გამჭრიახობის უნარის მნიშვნელოვნება ბავშვის 

უსაფრთხო მიჯაჭვულობისა და მის ემოციურ განვითარებაზე.  

მშობლობა, თავის მხრივ წარმოადგენს მნიშვნელოვან გარდამავალ ეტაპს ზრდასრული 

ადამიანისთვის, რაც ხასიათდება ფსიქოლოგიური და ნეირობიოლოგიური ცვლილებებით. ეს 

ცვლილებები, რომელიც აყალიბებს ადაპტაციისა და მგრძნობელობის უნარს აღზრდის 

პროცესში,  კრიტიკულ როლს ასრულებენ მშობლისა და ბავშვის ურთიერთობაზე.  

ემოციური ხელმისაწვდომობის კონცეფცია (Emotional Availability) როგორც ერთგვარი 

თერმომეტრი, აფასებს და ზომავს, მზრუნველისა და ბავშვის, როგორც წყვილის ჯანსაღი 

ემოციური ურთიერთობის უნარს. პირველად მეცნიერებმა ტერმინი ,,ემოციური 

ხელმისაწვდომობა“ გამოიყენეს აღწერათ დედის ბავშვის მიმართ მხარდამჭერი განწყობა და 

აღნიშნეს, რომ ჯანსაღი დედისა და შვილის ფიზიკური და ემოციური ურთიერთობები აძლევს 

 
9 Ainsworth, M. D. S. (1969). Object relations, dependency, and attachment: A theoretical review of the infant-
mother relationship. Child Development, 40(4) 
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შესაძლებლობას აღმოჩენებისა და პირადი ავტონომიის განვითარებში (Biringen, 2000)10. 

მოგვიანებით კი, ემდემ და ისტერბრუქსმა (Emde and Easterbrooks, 1985)11 განაცხადეს, რომ 

მზრუნველის ემოციური ხელმისაწყვდომობის შეფასება არის მშობლისა და ბავშვის შორის 

ურთიერთობის ეფექტური ბარომეტრი და ამახვილებს ყურადღებას პოზიტიური (ინტერესი, 

კმაყოფილება, სილაღე ან მოულოდნელობა) და ნეგატიური (დისტრესი, სიბრაზე, სევდა ან 

ზიზღი)ემოციების ფართო სპექტრზე. 

მშობლობის სტილი 

ოჯახი არის სოციალურ-კულტურულ-ეკონომიკური სისტემა, რომელიც მნიშვნელოვან 

გავლენას ახდენს ბავშვების ქცევაზე და მათი პიროვნების განვითარება (Baumrind, 1991)12. 

მშობლების მხრიდან ნებისმიერმა უგულებელყოფამ შეიძლება გამოიწვიოს არასასურველი 

მავნე ზეგავლენა ბავშვების ზრდაზე და შემდგომში შეიძლება გამოიწვიოს ბავშვებში 

არასწორი ქცევის პრობლემები. 

აღზრდა არის კომპოზიტური აქტივობა, რომელიც არის მრავალი კონკრეტული ქცევის 

ერთობლიობა, რაც საბოლოოდ იქონიებს გავლენას ბავშვის ქცევაზე. მშობლები აღზრდის 

სტილის პატერნებს იყენებენ მშობლობის ნორმალიზებული სქემების მისაღებად, რათა 

შეძლონ შვილების როგორც კონტროლი, ისე დაეხმარონ მათ სოციალიზაციაში.  

აღზრდის მოდელი შესაძლებელია განიმარტოს ორი ძირითადი კომპონენტებით. როგორიცაა 

მშობლის შვილის მიმართ ემოციური პასუხი (რეაგირება) და შვილის მიმართ მოთხოვნა 

(საზღვრების დაწესება) (Fletcher, 2008)13. მზრუნველის მხრიდან საზღვრების დაწესება 

(მოთხოვნა) ნიშნავს ერთგვარი გაიდლაინის შემუშავებას, რომელიც დისციპლინის 

საფუძველს წარმოადგენს. ხოლო, მშობლის პასუხი (უკუკავშირი) შვილზე მოიცავს 

 
10 Biringen, Z. (2000). Emotional availability: Conceptualization and research implications. American Journal of 
Orthopsychiatry, 70(1) 
11 Emde, R. N., & Easterbrooks, M. A. (1985). Assessing emotional availability in early development. In W. 
Frankenburg, R. N. Emde, & J. W. Sullivan (Eds.), Early Identification of Children at Risk: An International 
Perspective (pp. 79–101). 
12 Baumrind, D. (1991). The influence of parenting style on adolescent competence and substance use. The Journal 
of Early Adolescence, 11(1) 
13 Fletcher, A. C., Walls, J. K., Cook, E. C., Madison, K. J., & Bridges, T. H. (2008). Parenting style as a moderator of 
associations between maternal disciplinary strategies and child well-being. Journal of Family Issues, 29(12) 
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მშობლობის ემოციურ მახასიათებლებს. მშობლობის ორივე კომპონენტის ხარისხი 

დაკავშირებულია ბავშვში მიჯაჭვულობის ტიპის ჩამოყალიბებასთან. 

ყველა ინდივიდი განიცდის მშობლის ან სხვა ძირითადი მზრუნველის მხრიდან სიყვარულსა 

და სითბოს, რაც განსაზღვრავს მიმღებლობისა და უარყოფის დიაპაზონს (Hussain&Munaf, 

2012)14. ბეკერის (1964)15 მიერ შემუშავებული ორ განზომილებიანი მშობლობა ზომავს სითბო-

მტრობისა და აკრძალვა-ყველაფრის უფლების მიცემის დიაპაზონს. რონერის (2012)16  

მშობლობის მიმღებლობა-უარყოფის თეორია (Parental Acceptance-Rejection Theory) 

ყურადღებას ამახვილებს ბავშვში ოთხ ძირითად ფუნქციური სფეროს განვითარებაზე: 1) 

ბავშვების ქცევითი განვითარება; 2) ბავშვების კოგნიტური განვითარება; 3) ბავშვების 

ემოციური განვითარება; და 4) ზრდასრულის პიროვნული ფუნქციონირება, რაც 

განსაზღვრავს ადამიანის სოციალიზაციის ხარისხს.  

იქ სადაც მშობელი გამოხატავს მაღალი ხარისხით სითბოს და ამავდროულად უწესებს ბავშვს 

შეზღუდვებს, კარგი ქცევის უნარები უყალიბდება ბავშვს, ხოლო ის სადაც მშობელი 

გამოხატავს მაღალი ხარისხის სითბოს და ამავდროულად ბავშვს აძლევს ყველაფერის 

უფლების მიცემას, ბავშვი ყალიბდება სოციალურად დამოუკიდებელ და შემოქმედებით 

პიროვნებად. 

მაკკობიმ და მარტინმა (1983)17 შემდგომში განსაზღვრეს ეს სტილები მშობლის 

სითბოს/პასუხისმგებლობისა და კონტროლის/მოთხოვნის ურთიერთქმედებით, 

კონტროლი/მოთხოვნილება გამოყოფილია შეზღუდულობად და მტკიცე კონტროლად. 

აღზრდის სტილის სამი განზომილება - სითბო, ქცევის კონტროლი და ფსიქოლოგიური 

კონტროლი - აჩვენა, რომ დაკავშირებულია ბავშვების სოციალურ-ემოციურ 

განვითარებასთან. მაგალითად, თბილი, პასუხისმგებელი და მხარდამჭერი აღზრდა ხელს 

უწყობს ბავშვების ემოციების რეგულირებისა და სოციალური უნარების განვითარებას. 

 
14 Hussain, R., & Munaf, S. (2012). Impact of parenting styles on academic achievement and self-efficacy. 
International Journal of Humanities and Social Science, 2(5). 
15 Becker, W. C. (1964). Dimensions of parental behavior: Warmth versus hostility and restrictiveness versus 
permissiveness. 
16 Rohner, R. P., Khaleque, A., & Cournoyer, D. E. (2012). Introduction to parental acceptance-rejection theory, 
methods, evidence, and implications. Journal of Family Theory & Review, 2(1). 
17 Maccoby, E. E., & Martin, J. A. (1983). Socialization in the context of the family: Parent-child interaction. In E. M. 
Hetherington (Ed.), Handbook of Child Psychology: Vol. 4. Socialization, Personality, and Social Development 
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ოჯახთან დაკავშირებული ერთ-ერთი ყველაზე ცნობილი და შესწავლილი ასპექტები არის 

ბაუმრინდის (Baumrind) მოდელის ტიპოლოგია. ბაუმრინდმა (1971)18 განსაზღვრა მშობლობის 

სამი მიდგომა: 1) ავტორიტეტული (Authoritative Parenting); 2) ავტორიტარული (Authoritarian 

Parenting); 3) ყველაფრის უფლების მიმცემი (Permissive Parenting), რაც მშობლებს განასხვავებს 

შვილებზე კონტროლის სამი განსხვავებული სტრუქტურით. ბაუმრინდის მშობლობის 

სტილის თეორიული მოდელი მოიცავს აღზრდისა და კონტროლის განზომილებეს, რასაც 

განაპირობებს მშობლების რწმენათა სისტემა.  

ავტორიტეტული აღზრდის სტილი შედგება მშობლობის ატრიბუტების ერთობლიობისგან, 

რომელიც მოიცავს ემოციურ მხარდაჭერას და მკაფიო, ორმხრივ კომუნიკაციას, მტკიცე 

ლიმიტების დაწესებას, მსჯელობას და რეაგირებას. აღზრდის ისეთი სტილი და მიდგომები 

იგულისხმება, როცა მშობლები მკაფიოდ აცნობიერებენ აღმზრდელის როლსა და 

პასუხისმგებლობას. აღზრდის ეს სტრილი შეიძლება გულისხმობდეს დასაბუთებული „არას“ 

თქმას ბავშვისთვის გარკვეულ შემთხვევებში. 

ავტორიტეტული აღზრდის სტილის შემთხვევაში, მშობელს გაცნობიერებული აქვს, რომ იგი 

ფლობს განსხვავებულ ძალაუფლებას. ამ დროს შვილების მიმართ მოსიყვარულე, თბილ და 

ყურადღებიან მიდგომასთან ერთად წინა პლანზე წამოწეულია მკაფიოდ ჩამოყალიბებული  

წესების, ღირებულებებისა და ნორმების სწავლება. მშობლების მხრიდან მიმართულების 

მიცემასა და მართვას ბავშვებისათვის და, ასევე, მოზარდებისთვის დიდი მნიშვნელობა აქვს 

და მათთვის მხარდამჭერ ფუნქციას  ასრულებს (მიუხედავად იმისა, რომ გარდატეხის ასაკში 

ეს ყოველთვის ასე არ აღიქმება).  

მკაფიოდ ჩამოყალიბებული სტრუქტურები და ღირებულებები, რომლებსაც მშობლები 

განსაზღვრავენ და იყენებენ ბავშვის მიმართ სიყვარულსა და პატივისცემაზე დაფუძნებული 

მიდგომით, ბავშვს აძლევს მყარ საყრდენს, რომლის პერსპექტივიდანაც მას შეუძლია გარემოს 

მიმართ თავისი ცნობისმოყვარეობის დაკმაყოფილება და სამყაროს აღმოჩენა/შემეცნება.  

ბავშვის ასაკისა და განვითარების დონის ზრდასთან ერთად ღირებულებებზე საუბარი კიდევ 

უფრო მეტ დატვირთვას იძენს (მაგალითად, ხშირი კამათი გარდატეხის ასაკში). ამ პერიოდში  

მშობელს აქვს შესაძლებლობა, თავისი შვილი გეგმების დასახვასა და სირთულეების 

 
18 Baumrind, D. (1971). Current patterns of parental authority. Developmental Psychology Monograph, 4(1, Pt. 2). 
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დაძლევაში უფრო მეტად ჩართოს, რითაც მათ შორის არსებულ ემოციურ კავშირს კიდევ 

უფრო განამტკიცებს. ეს ხელს უწყობს ბავშვის დამოუკიდებლობის ხარისხისა და 

შემოქმედებითი უნარ-ჩვევების განვითარებას. ასეთი მიდგომა აძლიერებს და ეხმარება 

ბავშვებს, ჩამოყალიბდნენ დამოუკიდებელ და პასუხისმგებლობის მქონე მოქალაქეებად, 

რომლებსაც შეეძლებათ როგორც საკუთარი თავის, ისე სხვების  დაცვა და თანადგომა.  

აღზრდის მეთოდი, რომელიც ბავშვებს არც ძალიან ზღუდავს და არც უსაზღვრო 

თავისუფლებას ანიჭებს (ანუ ავტორიტეტული სტილი), საუკეთესო ვარიანტს წარმოადგენს 

ბავშვის დამოუკიდებელ და ძლიერ პიროვნებად ფორმირებისთვის.  

აქედან გამომდინარე, ავტორიტატული აღზრდის სტილი შეიძლება გავმიჯნოთ აღზრდის 

ორი რადიკალურად განსხვავებული სტილისგან. ერთი მხრივ, აღზრდის ავტორიტარული 

სტილი შედგება სადამსჯელო და დირექტიული დისციპლინის სტრატეგიებისაგან, რომლის 

გამოყენების დროსაც მშობლები განუსაზღვრავენ შვილებს ყველაფერს ამ უკანასკნელთა 

თანამონაწილეობის გარეშე. მშობლები იყენებენ მეტ ძალაუფლებას და ბავშვის ჩართულობა 

ნაკლებად ვლინდება აღზრდის პროცესში. ხოლო, მეორე მხრივ, ყველაფრის უფლების 

მიმცემი/ნებადართული აღზრდის სტილი შედგება მცირერიცხოვანი მოთხოვნებისა და 

შეზღუდვებისგან, რომელიც გულისხმობს, რომ ბავშვებს შეუძლიათ, აკეთონ ის, რაც სურთ და 

ყურადღება არ მიაქციონ მშობლების აზრს. მშობლები ნაკლებად არიან ჩართულნი 

სააღმზრდელო პროცესში და იშვიათად ან საერთოდ არ იყენებენ ძალაუფლებას. 

ავტორიტარული მშობლების მიერ აღზრდილი ბავშვები და მოზარდები სხვადასხვა 

კულტურულ კონტექსტში, როგორც წესი, ივითარებენ ინტერნალიზებულ და 

ექსტერნალიზებულ  ქცევით პრობლემებს. როგორიცაა შფოთვა, დეპრესიული სიმპტომები ან 

აგრესია. ასევე სხვა ავტორებმა განაცხადეს, რომ ნებაყოფლობითი აღზრდის სტილი 

ასოცირდება ბავშვებში ჩამოყალიბებული ექტერნალიზებული ქცევითი პრობლემები 

ბავშვობისა და მოზარდობის ასაკში. 

კვლევებში ერთ-ერთი ყველაზე სარწმუნო მიგნება არის ის, რომ ავტორიტეტული მოდელის 

მქონე ოჯახებში გაზრდილი უფრო მეტი მედეგობის უნარების მქონე ბავშვი იყო, ვიდრე, 

მშობლობის სხვა მოდელის მქონე ოჯახებში, რადგანაც მათ სირთულეებთან გამკლავების, 

რისკების გააზრებისა და ადაპტური ქცევების მეტი პოზიტიური მოდელები ჰქონდათ 

გამოცდილებაში. 
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მიჯაჭვულობის ტიპები და ბავშვის მიმართ ძალადობა 

მიჯაჭვულობის თეორიის თანახმად, რომელიც ჯონ ბოულბიმ ჩამოაყალიბა, ბავშვს გააჩნია 

თანდაყოლილი თვისება ძლიერი ემოციური კავშირებით მიეჯაჭვოს მის ძირითად 

მზრუნველს. თეორიის მიხედვით, ბავშვის ემოციური და სოციალური განვითარება 

დიდწილად დამოკიდებულია იმაზე, თუ რამდენად სტაბილური, მგრძნობიარე და 

უსაფრთხოა მზრუნველის რეაქცია ბავშვის საჭიროებებზე.  

ჩვილებში მიჯაჭვულობის სისტემის მთავარი ფუნქციაა სტრესისა და საფრთხის 

მდგომარეობაში ეძებოს ძირითადი მზრუნველი, რაც მზრუნველთან მიღებული 

გამოცდილების შესაბამისად იყალიბებს ,,შინაგან მუშა მოდელს“ (Internal Working Model)19.  

მიჯაჭვულობის სისტემა, რომელიც უწყვეტათ ფუნქციონირებს, უზრუნველყოფს ბავშვში 

სხვისადმი სანდოობისა და ,,თვით უსაფრთხოების“ თვისებას. მიჯაჭვულობის სისტემის 

მთავარი მიზანია გადარჩენის და ადაპტაციის უნარების განვითარება ბავშვში. 

ადამიანის მიჯაჭვულობის სისტემა ფუნქციონირებს იმ მიზნით, რომ დაარეგულიროს ისეთი 

ქცევები, რომლებიც უზრუნველყოფს მზრუნველ(ებ)თან სიახლოვის მოპოვებას ან 

შენარჩუნებას, რომელთაც შეუძლიათ შეასრულონ „უსაფრთხო ბაზის“ ფუნქცია (Ainsworth, 

1973)20. სწორედ ამ უსაფრთხო ბაზიდან იწყებს ინდივიდი სოციალური და ფიზიკური 

სამყაროს შესწავლას. 

ადრეული მიჯაჭვულობის გამოცდილება განსაზღვრავს: როგორ აღიქვამს ბავშვი საკუთარ 

თავს; რამდენად ენდობა სხვებს; და როგორ საფუძველს უქმნის ინტერპერსონალურ 

ურთიერთობებს მომავალში. დროთა განმავლობაში, ბავშვი იძენს უნარს გამოიყენოს 

მიჯაჭვულობის ფიგურის სიმბოლური წარმოდგენები, რაც მას უსაფრთხოების განცდას 

აძლევს მაშინაც კი, როდესაც მზრუნველი ფიზიკურად არ არის მის გვერდით. საკუთარი 

თავის, სხვების და საკუთარი თავისა და სხვების ურთიერთობის შესახებ ჩამოყალიბებული 

შიდა მოდელები წარმოადგენს პიროვნულ-სოციალური განვითარების საფუძველს. ამ 

პროცესში ყველაზე ცენტრალური „სხვა“ არის პირველადი მზრუნველი(ები). 

 
19 Bowlby, J. (1980). Attachment and Loss: Vol. 3. Loss: Sadness and Depression. Basic Books. 
20 Ainsworth, M. D. S. (1973). The development of infant–mother attachment. In B. M. Caldwell & H. N. Ricciuti 
(Eds.), Review of Child Development Research (Vol. 3, pp. 1–94). University of Chicago Press. 
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ჩვილობის ასაკში დედის მხრიდან ბავშვიდან წამოსული სიგნალების სწორი ინტერპრეტაცია, 

მათი წახალისება და თბილი-მგრძნობიარე უკუკავშირი უვითარებს ბავშვს უსაფრთხო  და 

სანდო მიჯაჭვულობას მშობელთან. ემოციურ კომუნიკაციას ცენტრალური ადგილი უკავია 

მშობლისა და ბავშვის ურთიერთობაში დაბადებიდანვე. ბავშვისა და მშობლის ორმხრივი 

ემოციური თანხვედრა აყალიბებს თანაგაზიარებულ კომუნიკაციას, რაც ბავშვის უსაფრთხო 

და სანდო მიჯაჭვულობის ხარისხე აისახება (Oppenheim & Waters, 1995)21.   

მშობელისა და ბავშვის ურთიერთობებზე დაკვირვების შედეგად, მეცნიერებმა აღმოაჩინეს, 

რომ მშობლები განსხვავებულად ურთიერთობდნენ და რეაგირებდნენ ბავშვთან 

ერთიერთობაში. რაც თავის მხრივ, აისახებოდა ბავშვის განსხვავებულ ემოციურ და ქცევით 

განვითარებაზე. შედეგად, მრავალწლიანი კვლევებზე დაყრდნობით, განისაზღვრა 

მიჯაჭვულობის ოთხი ტიპები: 1) უსაფრთხო მიჯაჭვულობა – მზრუნველი არის 

ხელმისაწვდომი და თანმიმდევრული; 2) არასანდო - არიდებითი – ემოციური დისტანცია, 

უარყოფითი რეაქციები ბავშვის საჭიროებებზე; 3) არასანდო - ამბივალენტური – 

არათანმიმდევრული მზრუნველობა; 3) დეზორგანიზებული მიჯაჭვულობა – ყველაზე 

ხშირად ასოცირდება ძალადობასა და მძიმე უგულებელყოფასთან. 

მშობლების სპეციფიკური ქცევები, როგორიცაა ფიზიკური დასჯებმა შეიძლება გავლენა 

მოახდინოს ბავშვების განვითარებაზე. ფიზიკური, ემოციური და სექსუალური ძალადობა, 

ასევე უგულებელყოფა, სერიოზულად არღვევს მიჯაჭვულობის პროცესს. განსაკუთრებით 

კრიტიკულია ის შემთხვევები, როდესაც ძალადობის წყარო თავად მზრუნველია. ბავშვის 

განვითარებაზე განსაკუთრებით დამაზიანებელია დეზორგანიზებული მიჯაჭვულობა. ამ 

დროს, ბავშვი ერთდროულად განიცდის შიშს მზრუნველის მიმართ და მისი მხრიდან 

საჭიროებების დაკმაყოფილებას. ბავშვისთვის მზრუნველი არის როგორც დაცვის, ისე 

საფრთხის წყარო. 

დეზორგანიზებული მიჯაჭვულობის შემთხვევაში ბავშვს უვითარდება ემოციური 

რეგულაციის სირთულეები,აგრესიული ან უკიდურესად მორჩილი ქცევები, თვითშეფასების 

 
21 Oppenheim, D., & Waters, H. S. (1995). Narrative processes and attachment representations: Issues of 
development and assessment. Monographs of the Society for Research in Child Development, 60(2–3). 
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პრობლემები, ფსიქიკური ჯანმრთელობის რისკები (დეპრესია, პოსტტრავმული სტრესული 

აშლილობა, დისოციაცია), შემდგომში ძალადობრივი ან რევიქტიმიზაციის რისკის ზრდა. 

ასევე, ქრონიკული სტრესი და ტრავმა ადრეულ ასაკში ზეგავლენას ახდენს ტვინის 

განვითარებაზე. არღვევს სტრესზე რეაგირების სისტემებს - ჰიპოთალამუს-ჰიპოფიზ-

თირკმელზედა ჯირკვლის ღერძი (HPA) და ზრდის ჰიპერვიგილანტობას (ჰიპერ სიფხიზლეს) 

ან ემოციურ გათიშვას. 

ბავშვზე ძალადობა უნდა განიხილებოდეს არა მხოლოდ როგორც ქცევითი ან სოციალური 

პრობლემა, არამედ როგორც ადრეული ურთიერთობების ღრმა დარღვევა, რომელიც გავლენას 

ახდენს ბავშვის განვითარებაზე მთელი ცხოვრების განმავლობაში. 

„შეშინებულ ან შემაშინებელ მზრუნველთან“ სიახლოვის შენარჩუნების სირთულემ (Liotti, 

1992)22 შეიძლება ბავშვებში გამოიწვიოს დეზორგანიზებული მიჯაჭვულობის ნიმუშები, 

რომელთა ზრდასრულ ასაკში გამოვლინებულ პარალელურ პროცესად ხშირად განიხილება 

დისოციაცია. დისოციაცია განიხილება, როგორც ადაპტაციური გზა, რომლის მეშვეობითაც 

ბავშვი ცდილობს გადაჭრას მიჯაჭვულობის დილემა ძალადობრივ ან არამზრუნველ 

მშობელთან. დისოციაციის ტრადიციული გაგება, როგორც ძირითადად ან მხოლოდ 

ტრავმისგან თავდაცვის მექანიზმის, დღეს გადაიხედება. თანამედროვე მიდგომები მას 

განიხილავენ ადრეული არასაიმედო მიჯაჭვულობის კონტექსტში, რომელიც იწვევს „მე“-ს 

მრავლობითი და ერთმანეთთან შეუთავსებელი მოდელების ჩამოყალიბებას. 

ფსიქიკური აშლილობების დიაგნოსტიკური და სტატისტიკური სახელმძღვანელო (DSM) ასევე 

მიუთითებს გენდერულ განსხვავებაზე: ქალები უფრო ხშირად ავლენენ დისოციაციურ 

რეაქციებს, ვიდრე მამაკაცები (APA, 2013)23. ადრე დისოციაცია განიხილებოდა, როგორც 

სიმძიმის კონტინუუმზე განლაგებული ფენომენი. თუმცა, უფრო ახალი მტკიცებულებები 

მიუთითებს, რომ არსებობს ფუნდამენტურად განსხვავებული განვითარების ტრაექტორია, 

რომელიც იწვევს პათოლოგიურ და არა ნორმატიულ დისოციაციურ მდგომარეობებს. ამ 

პროცესის ყველაზე სავარაუდო წყაროდ მიიჩნევა ბავშვობაში განცდილი ძალადობა ყველა 

ფორმით, განსაკუთრებით კი ბავშვთა სექსუალური ძალადობა. 

 
22 Liotti, G. (1992). Disorganized/disoriented attachment in the etiology of the dissociative disorders. Dissociation: 
Progress in the Dissociative Disorders, 5(4), 196–204. 
23 APA (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (5th ed.). American Psychiatric Association. 
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პუტნამის (Putnam, 1997)24 აზრით, ბოულბის (Bowlby) მიერ აღწერილი ბავშვებში 

გამოვლენილი „ღრმა განცალკევება“ (profound detachment), რომელიც ჩნდება პირველადი 

მზრუნველის დაკარგვისას, ზუსტად ასახავს პათოლოგიური დისოციაციური მდგომარეობის 

არსს. პუტნამი ამტკიცებს, რომ მიჯაჭვულობის დეზორგანიზებული კატეგორიები 

განსაკუთრებით უწყობს ხელს „მე“-სა და „სხვის“ შესახებ ურთიერთშეუთავსებელი შიდა 

წარმოდგენების ჩამოყალიბებას. 

ძალადობრივი ქცევების თაობათაშორის გადაცემა 

არსებობს ბევრი რისკ ფაქტორები, რომელიც  სირთულეებს უქმნის მშობლებს. ერთ-ერთი 

რისკ ფაქტორია ბავშვობაში გადატანილი ტრავმა. ამ კონტექტში ტრავმად განისაზღვრება 

ფიზიკური ძალადობა, ემოციური ძალადობა და/ან უგულებელყოფა, და სექსუალური 

ძალადობა. არსებობს კვლევების სპეციფიქური ფოკუსი მშობლის და ბავშვის 

უერთიერთობაზე. კერძოდ, სპეციფიკურად ტრავმა რა გავლენას ახდენს მშობლებზე, 

რომლებიც გადაურჩნენ სასწიკ მობყრობასა და უგულებელყოფას. ამ მიმართულებით 

ჩატარებული კვლევები მნიშვნელოვნად აისახა შემდგომში სერვისის მიმწოდებელების 

მიდგომებზე, რომლებიც მუშაობენ მშობლობის, მიჯაჭვულობასა და ადრეული ბავშვობის 

ჩარევის პროგრამებით.  

მეცნიერები შეეცადნენ შეექმნათ თეორიული ჩარჩო, რომელიც გააერთიანებდა 

მიჯაჭვულობის თეორიის იდეებს ოჯახურ ძალადობასა და ბავშვთა ძალადობაზე არსებულ 

წარმოდგენებთან. ძალადობასა და მიჯაჭვულობის ნიმუშებს შორის კავშირის კვლევები 

ძირითადად ბავშვთა უგულებელყოფასა და ფიზიკურ ძალადობაზე იყო კონცენტრირებული. 

რამდენიმე ადრეული კვლევა აჩვენებს, რომ არასაიმედო მიჯაჭვულობა ჭარბობს იმ ბავშვთა 

პოპულაციებში, რომლებიც განიცდიან ფიზიკურ ძალადობას ან უგულებელყოფას. ჯორჯმა 

და მეინმა (George & Main, 1979)25 აღმოაჩინეს ძალადობრივი ქცევის ნიმუშები იმ ბავშვებში, 

რომლებიც თავად იყვნენ ძალადობის მსხვერპლნი. ლანგელანდი და დაიკსტრა (Langeland & 

 
24 Putnam, F. W. (1997). Dissociation in children and adolescents: A developmental perspective. New York, NY: 
Guilford Press. 
25 George, C., & Main, M. (1979). Social interactions of young abused children: Approach, avoidance, and 
aggression. Paper presented at the biennial meeting of the Society for Research in Child Development, San 
Francisco, CA. 
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Dijkstra, 1995)26 ხაზს უსვამენ იმ ფაქტს, რომ ფიზიკური ძალადობის თაობათაშორის გადაცემის 

კვლევები თითქმის სრულად დედებზეა ფოკუსირებული, მიუხედავად იმისა, რომ მამები 

ძალადობის განმახორციელებლებს შორის დაახლოებით თანაბრად არიან წარმოდგენილნი. 

ამასთანავე, მშობლის გენდერის გათვალისწინება უმნიშვნელოვანესია გადაცემის პროცესების 

უკეთ გასაგებად. 

ამ ეტაპისთვის არსებობს მცირე მტკიცებულება, რომელიც მიუთითებს, რომ სექსუალური 

ძალადობა შეიძლება კონკრეტულად უკავშირდებოდეს არასაიმედო მიჯაჭვულობის 

რომელიმე ერთ კონკრეტულ ტიპს. ალექსანდერი (1992)27 ასევე ჰიპოთეზას აყენებს, რომ 

ძალადობრივი მამა, რომელიც უარყოფს საკუთარ გამოცდილებას – მათ შორის უარყოფასა და 

ძალადობას ბავშვობაში – შესაძლოა სექსუალური ძალადობის ეპიზოდებს ახორციელებდეს 

დისოციაციურ მდგომარეობაში. სარაჯდიანი (Saradjian, 1996)28 პოულობს გარკვეულ 

მტკიცებულებებს მსგავსი მექანიზმების არსებობის შესახებ ქალების მიერ 

განხორციელებული სექსუალური ძალადობის შემთხვევაში და ასევე აღნიშნავს ამ ჯგუფში 

მძიმედ პრობლემური მიჯაჭვულობის ისტორიების არსებობას. თუმცა, მნიშვნელოვანია 

აღინიშნოს, რომ მიჯაჭვულობის თეორია ვერ ხსნის სექსუალური ძალადობის 

განმახორციელებელთა უმრავლესობას, რომელთა ქცევა არის გაცნობიერებული და 

განზრახული.  

არსებული ცოდნა სექსუალური ძალადობის შესახებ მიუთითებს, რომ იგი არის 

მრავალფაქტორიანი ფენომენი და ამ სფეროში ჯერ კიდევ ბევრი საკითხი რჩება შესასწავლი, 

რაც დიდწილად განპირობებულია საიდუმლოებითა და უარყოფით, რომლებიც სექსუალური 

ძალადობის თემას თან ახლავს. 

მედეგობა 

ამერიკელი ფსიქოლოგი ემი ვერნერი გრძელვადიანი კვლევის ფარგლებში (1999) 40 წელზე 

მეტი ხნის განმავლობაში კაუაიში (ჰავაი) იკვლევდა ბავშვებს, რომლებიც არახელსაყრელ 

 
26 Langeland, W., & Dijkstra, S. (1995). Breaking the intergenerational transmission of child abuse: Beyond the 
mother–child relationship. Child Abuse Review, 4(1) 
27 Alexander, P. C. (1992). Application of attachment theory to the study of sexual abuse. Journal of Consulting and 
Clinical Psychology, 60(2) 
28 Saradjian, J. (1996). Women who sexually abuse children: From research to clinical practice. Chichester: Wiley. 
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პირობებში ცხოვრობდნენ და მაღალი მოწყვლადობით გამოირჩეოდნენ. ვერნერმა აჩვენა, რომ 

რისკის ქვეშ მყოფ იმ ბავშვებს, რომლებსაც შეეძლოთ ცხოვრებისეულ სიტუაციებთან 

გამკლავება და მათი დაძლევა, სულ მცირე, ერთი სანდო, მზრუნველი და თანმიმდევრული 

ადამიანი ჰყავდათ, რომლებზედაც ისინი იყვნენ მიჯაჭვულნი. უმეტეს შემთხვევაში, ეს იყო 

დედა, მაგრამ შეიძლება ასევე ყოფილიყო სხვა სანდო მზრუნველი პირი მათი სოციალური 

გარემოდან. ეს განსაკუთრებით მნიშვნელოვანი იყო ცხოვრების დასაწყისში. მთავარი 

მზრუნველი პირის აღზრდისა და მიჯაჭვულობის კომპეტენცია ჩვილ და ადრეული ასაკის 

ბავშვთან ურთიერთობაში  წარმოადგენდა მნიშვნელოვან ფაქტორს მედეგობისთვის. კვლევამ 

ასევე აჩვენა, რომ ხშირად მედეგობის მქონე ბავშვებმა სკოლისა და გარდატეხის პერიოდში, 

მშობლების გარდა, სხვა მზრუნველი პირები, სამაგალითო პიროვნებები შეიძინეს: ნათესავები, 

მეგობრები, მეზობლები ან ასევე მოძღვრები და მასწავლებლები, რომლებსაც შეეძლოთ 

მშობლების სახლში არსებული სტრესის შემსუბუქება მათთვის. 

მედეგობის მქონე ბავშვებს ხშირად ჰქონდათ უნარი, ეთხოვათ დახმარება. მათი 

კომუნიკაციისა და პრობლემების მოგვარების პრაქტიკული უნარ-ჩვევები ხშირად კარგად იყო 

განვითარებული, ისევე, როგორც მათი თვითგადარჩენის სტრატეგიული  უნარი. ისინი 

დარწმუნებული იყვნენ, რომ საკუთარი ქმედებებით შეეძლოთ საკუთარ ბედსა და 

ცხოვრებისეულ სამყაროზე გავლენის მოხდენა. გარდა ამისა, ისინი იცნობდნენ და იყენებდნენ 

თავიანთ ნიჭს, ჰქონდათ ინტერესები და ჰობი, რომლებსაც  მეგობარს უზიარებდნენ.  
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თავი IV - მიუსაფარი  (ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი) ბავშვები და მათი დაცვის 

მექანიზმები 

მსოფლიოს მრავალ რეგიონში ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების ფენომენი კვლავ უცვლელად 

ფართოდ არის გავრცელებული, ხოლო სხვა რეგიონებში ის ჩნდება ისეთ სივრცეებში, სადაც 

აქამდე უცნობი იყო. ბავშვთა სოციალური გაუცხოების უკან დგას უკიდურესად მოწყვლადი 

ოჯახები და თემები, რომელთა დიდ ნაწილს უჭირს ეკონომიკური ლიბერალიზაციისა და 

მზარდი უთანასწორობის პირობებთან გამკლავება. გაუცხოების მიზეზებს შორის ასევე 

მოიაზრება ოჯახში კომუნიკაციის ნაკლებობა და სოციალური კაპიტალის შესუსტება. 

 

მიუსაფარი  (ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი) ბავშვები: გამომწვევი ფაქტორები, 

დამახასიათებელი ნიშნები და განსხვავებები, მათი  გავრცელების მასშტაბები 

 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები წარმოადგენს განგაშის სიგნალს, რომელიც მიუთითებს 

სოციალური განვითარების და სიღარიბის შემცირების პოლიტიკის გადაუდებელ 

აუცილებლობაზე, როგორც საზოგადოების ზოგადი მდგომარეობის გასაუმჯობესებლად, 

ასევე იმისთვის, რომ თავიდან იქნას აცილებული კიდევ უფრო მეტი ახალგაზრდის 

მარგინალიზაცია. 

,,ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვების“ („ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების“) განსაზღვრება 

გაეროს მიხედვით, ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები არიან „ბიჭები და გოგონები, რომელთათვისაც 

‘ქუჩა’ (მათ შორის მიტოვებული შენობები, ცარიელი მიწის ნაკვეთები და მსგავსი სივრცეები) 

იქცა სახლად და/ან საარსებო წყაროდ და რომლებიც არ არიან სათანადოდ დაცულნი ან 

მეთვალყურეობის ქვეშ პასუხისმგებელი ზრდასრულების მიერ“. ეს განსაზღვრება 

მიუთითებს, რომ ქუჩაში მყოფი ბავშვი შეიძლება იყოს მომუშავე ბავშვი, სკოლიდან 

გამოთიშული ბავშვი, ან უსახლკარო ბიჭი ან გოგონა. 

ზოგიერთი სააგენტო ამტკიცებს, რომ ტერმინი „ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები“ არასაკმარისად 

ზუსტია, რადგან იგი ქმნის ხელოვნურ კატეგორიას და ყურადღებას აქცევს ბავშვთა 

მოწყვლადობის ურთიერთდაკავშირებულ განზომილებებს. ცხადია, ქუჩაში მცხოვრები 

ბავშვების ფენომენის განხილვა იზოლირებულად შეუძლებელია. 
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სურათი #1: ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები სხვა მოწყვლად ჯგუფებთან მიმართებით 

როგორც სურათი 1 აჩვენებს, ყველა მუშა ბავშვი ან სკოლიდან გამოთიშული ბავშვი არ ატარებს 

დროის უმეტეს ნაწილს ქუჩაში; ამასთანავე, ბევრი ქუჩაში მცხოვრები ბავშვი არ არის 

უსახლკარო და ზოგიერთ მათგანს ჯერ კიდევ აქვს სკოლასთან კავშირი. აღნიშნულ გრაფიკულ 

მოდელს შეიძლება დაემატოს სხვა გადაკვეთის მქონე ჯგუფებიც, როგორიცაა 

არასრულწლოვანი დამნაშავეები და ბავშვები, რომლებიც სექსუალურ ექსპლუატაციაში არიან 

ჩართული. 

ამავე დროს, ქუჩის ცხოვრება დაკავშირებულია სპეციფიკურ პრობლემებთან, მათ შორის ა) 

ნარკოდამოკიდებულება; ბ) სექსუალური რისკი და სექსუალური ძალადობა; გ) შრომითი 

ექსპლუატაცია; დ) კრიმინალურ საქმიანობაში ჩართვა; ე) ძალადობა პოლიციის, სხვა 

ზრდასრულებისა და კონკურენტი ჯგუფების მხრიდან. ერთდროულად, ქუჩის ცხოვრებას 

აქვს გარკვეული „მიზიდულობაც“, როგორიცაა, თავისუფლების განცდა, თავგადასავლების 

სურვილი, თანატოლთა სოლიდარობა. 

ეს სპეციფიკური პრობლემები და მახასიათებლები საჭიროებს მიზნობრივ, კონტექსტზე 

მორგებულ და საგანგებო (ad hoc interventions)29 ინტერვენციებს. მიუხედავად ამისა, ამ 

 
29 Munro, E. (2011). The Munro review of child protection: Final report. UK Department for Education. 



39 
 

დრომდე არ არსებობს ტერმინი, რომელიც ერთდროულად ასახავს ქუჩის ცხოვრების 

უნიკალურ ბუნებას და მის კავშირს ბავშვთა მოწყვლადობის სხვა ასპექტებთან. 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები და რისკის ქვეშ მყოფი ბავშვები 

ბავშვები და ახალგაზრდები შეიძლება დაჯგუფდნენ იმ რისკის დონის მიხედვით, რომლის 

წინაშეც ისინი დგანან ოჯახისა და საზოგადოებისგან გამოთიშვის თვალსაზრისით. რისკის 

ქვეშ მყოფი ახალგაზრდები სამ ძირითად ჯგუფებად იყოფა:30  

პირველადი რისკის ქვეშ მყოფი ახალგაზრდები 

პირველადი რისკის ქვეშ მყოფი ახალგაზრდები ჯერ კიდევ დაკავშირებულნი არიან ოჯახთან, 

სკოლასა და საზოგადოებასთან, თუმცა სიღარიბის ან სხვა ფაქტორების გამო მათი 

მდგომარეობა მომავალში შეიძლება გაუარესდეს. ამ დონეზე განხორციელებული პროგრამები 

პრევენციული ხასიათისაა და, როგორც წესი, მოიცავს უნივერსალურ ოჯახურ და ბავშვთა 

სოციალურ სარგებელსა და მომსახურებებს, ასევე ღარიბ თემებზე ორიენტირებულ 

პროგრამებს, როგორიცაა: სასკოლო მხარდაჭერა, ჯანმრთელობის ხელშეწყობა, რეკრეაცია და 

სოციალური ინტეგრაცია, პროფესიული მომზადება და ოჯახის საარსებო წყაროების 

მხარდაჭერა. 

მეორადი რისკის ქვეშ მყოფი ახალგაზრდები 

მეორადი რისკის ქვეშ მყოფ ახალგაზრდებს უფრო სუსტი სოციალური კავშირები აქვთ და 

უკვე ექვემდებარებიან კონკრეტულ რისკებს (მაგალითად, სკოლიდან გამოთიშვა, ძალადობა, 

ბავშვთა შრომა). ამ დონეზე პროგრამებს ასევე პრევენციული ხასიათი აქვს, თუმცა ისინი 

მიმართულია კონკრეტულ სამიზნე ჯგუფებზე და მოიცავს სპეციალიზებულ ოჯახურ 

მხარდაჭერას, ბავშვთა დაცვის მექანიზმებს, მომუშავე ბავშვების ორგანიზებას, ძალადობის 

პრევენციას, სკოლიდან გამოთიშვის პრევენციას და მსგავს მომსახურებებს.  

პირველადი და მეორადი პრევენციის პროგრამებს შორის ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი 

განსხვავება ისაა, რომ მეორადი პრევენცია მოითხოვს საჭიროებების შემოქმედებით და 

 
30 Source: G. Barker and M. Fontes, Review and Analysis of International Experience with Programs 
Targeted on At-Risk Youth (Washington, D.C.: World Bank, July 1996); and M. Schneidman, 

Targeting At-Risk Youth: Rationale, Approaches to Service Delivery and Monitoring and Evaluation 
Issues (Washington, D.C.: World Bank, July 1996). 
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ხარჯიან შეფასებასა და იდენტიფიკაციას, რათა განისაზღვროს, რომელი ოჯახები და 

ახალგაზრდები არიან კონკრეტული რისკის ქვეშ. 

მესამეული რისკის ქვეშ მყოფი ახალგაზრდები 

მესამეული რისკის ქვეშ მყოფ ახალგაზრდებს უკვე რეალურად აქვთ განხორციელებული 

ერთი ან რამდენიმე ზემოთ ჩამოთვლილი რისკი. მათი კავშირები საზოგადოებასა და 

ოჯახთან სერიოზულად დასუსტებულია ან მთლიანად გაწყვეტილი. ამ ჯგუფში შედიან 

„ქუჩაში მყოფი ბავშვები“ და „ქუჩის ბავშვები“. 

ამ დონეზე საჭიროა რეაბილიტაციური პროგრამები, როგორიცაა: მცირე ჯგუფური 

საცხოვრებლები, ღია ტიპის ცენტრები (drop-in centers), მიზნობრივი ჯანმრთელობისა და 

საგანმანათლებლო სერვისები, ფსიქოლოგიური და იურიდიული მხარდაჭერა, პროფესიული 

მომზადება, ბავშვთა თვითორგანიზება, ასევე ოჯახის და სკოლის ხელახალი ინტეგრაცია. 

ჩარევები შეიძლება განხორციელდეს როგორც ცენტრებზე დაფუძნებული ფორმით, ასევე 

უშუალოდ ქუჩაში. 

რაც უფრო დაბალია რისკის დონე, მით უფრო ფართოა პრევენციული და სხვა არაპირდაპირი 

(არა უშუალოდ ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვებისთვის) მიზნობრივი პროგრამების 

გამოყენების შესაძლებლობა. ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები განეკუთვნებიან ე.წ. მესამეული 

დონეს, სადაც რისკი უკვე გადაიქცა რეალურ ფაქტად და საჭიროა სპეციალიზებული, 

მიზნობრივი დაცვის პროგრამები. თუმცა, აშკარაა, რომ აუცილებელია ქმედებები პირველადი 

და მეორეული დონეების ფარგლებშიც, რათა მომავალში ნაკლებმა ბავშვმა აირჩიოს ქუჩის 

ცხოვრება.  

გაზომვის სირთულეები 

მიუხედავად იმისა, რომ ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები ბევრ ქვეყანაში კარგად ცნობილი 

რეალობაა, მათი მდგომარეობის მკაფიო სურათის ჩამოყალიბება რთულია. ეს ბავშვები 

ხშირად დროის გარკვეულ პერიოდებს ატარებენ ოჯახთან ერთად ან გადაადგილდებიან ერთი 

ქალაქიდან მეორეში, სეზონისა და ცხოვრებისეული გარემოებების მიხედვით. ვინაიდან ბევრ 

მათგანს არ აქვს პირადობის დამადასტურებელი დოკუმენტები ან დაბადების მოწმობები, 

მათი რაოდენობის შესახებ ოფიციალური სტატისტიკა არ არსებობს. 
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ნებისმიერ კონკრეტულ ქვეყანაში ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების რაოდენობის მაჩვენებლები 

მნიშვნელოვნად იცვლება ინფორმაციის წყაროს მიხედვით (სახელმწიფო სტრუქტურები, 

არასამთავრობო ორგანიზაციები, კვლევითი ინსტიტუტები) და იმაზე დამოკიდებულებით, 

რამდენად პრიორიტეტულია ეს საკითხი განვითარების დღის წესრიგში. 

გაეროს ბავშვთა ფონდის (UNICEF) შეფასებით, მსოფლიოში დაახლოებით 100 მილიონი 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვია. რეალურად, ქუჩის ბავშვების ზუსტი რაოდენობის დათვლა 

რთულია, და მონაცემები დაუზუსტებელია. 

ამ სირთულეების მიუხედავად, უკიდურესად მნიშვნელოვანია ქუჩასთან დაკავშირებული 

ბავშვების სანდო რაოდენობრივი მონაცემების დადგენა და მათი ცხოვრების რეალური 

პირობების გააზრება. ქუჩის ბავშვებთან მომუშავე ორგანიზაციებს სჭირდებათ ზუსტი 

მონაცემები, რათა უკეთ დაგეგმონ და განავითარონ თავიანთი პროგრამები. დონორებს 

მონაცემები ესაჭიროებათ იმის უზრუნველსაყოფად, რომ ჯანდაცვის, განათლებისა და 

მართლმსაჯულების დაფინანსება რეალურად მიაღწიოს ქუჩის ბავშვებამდე. მთავრობებს კი 

სჭირდებათ სანდო ინფორმაცია ქუჩის ბავშვების შესახებ, რათა მათ შეძლონ შესაბამისი 

რესურსების გამოყოფა და შეასრულონ თავიანთი ვალდებულებები ამ ბავშვების მიმართ 

ბავშვის უფლებათა კონვენციისა და მისი სპეციალური განმარტებების, მათ შორის გაეროს 

ზოგადი კომენტარის (UN General Comment) შესაბამისად. 

ცხადია, ახლად დათვლილი მაჩვენებლები მნიშვნელოვნად არის დამოკიდებული 

გამოყენებულ განსაზღვრებებზე.  თუ განვასხვავებთ ქუჩაში მყოფ ბავშვებს (რომლებიც 

მუშაობენ ან სოციალიზდებიან ქუჩაში, მაგრამ ღამით სახლში ბრუნდებიან), და ქუჩის 

ბავშვებს (რომლებსაც ოჯახთან მცირე ან საერთოდ არანაირი კავშირი არ აქვთ და მუდმივად 

ქუჩაში ცხოვრობენ), მაშინ მეორე ჯგუფი გლობალურად შედარებით მცირეა, თუმცა პირველი 

ჯგუფის ჩათვლით რიცხვები მნიშვნელოვნად იზრდება. მაგალითად, აღმოსავლეთ ევროპაში, 

სადაც ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები შედარებით ახალი და საგანგაშო ფენომენია, მათ 

უმეტესობას ჯერ კიდევ აქვს კავშირი ოჯახთან და ზოგჯერ სკოლასთანაც. დასავლეთ 

ევროპასა და შეერთებულ შტატებში „ქუჩის ბავშვების“ რაოდენობა დაბლად ითვლება, თუმცა 

თუ დავუმატებთ რომანული წარმოშობის თემების ბავშვებსა და ქუჩის ბანდებში ჩართულ და 

მომთავარე (hanging around) ახალგაზრდებს, სურათი მკვეთრად იცვლება. 
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იმის გამო, რომ ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების „დათვლა“ უკიდურესად რთულია და შედეგები 

ხშირად არასანდოა, ყველა რიცხვი სიფრთხილით უნდა იქნას გამოყენებული. საჭირო იქნება 

დამატებითი კვლევები სხვადასხვა ქვეყანაში რეალური მასშტაბების შესაფასებლად. ამ 

ფენომენის ცვალებადი ბუნების გათვალისწინებით, უფრო მიზანშეწონილია „დინამიკის“ 

(flows) და არა „სტატიკური რაოდენობის“ (stocks) ანალიზი. 

ეს სირთულეები არ უნდა გახდეს მიზეზი იმისა, რომ ქვეყნებმა არ გამოყონ დრო და 

რესურსები გადაუდებელი ინტერვენციებისთვის. თუნდაც ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების 

რაოდენობა მცირე იყოს, მოქმედების არქონა მიუღებელია — პირიქით, ადრეული ჩარევა 

უფრო ეფექტურია პრობლემის შემდგომი გამწვავების პრევენციისთვის. 

პრობლემის საფუძვლიანი და უშუალო მიზეზები 

ბავშვთა ოჯახისა და საზოგადოებისგან გამოთიშვა და გარიყვა მჭიდროდ არის 

დაკავშირებული საზოგადოების მოწყვლად ჯგუფებთან, ხშირად ეკონომიკური 

ლიბერალიზაციისა და მზარდი უთანასწორობის კონტექსტში. მიწის საკუთრების 

უსაფრთხოების შემცირება ხელს უწყობს ურბანული ღარიბული უბნების ზრდას, სადაც ბევრი 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვი მუშაობს ოჯახის შესანახად. 

ზოგიერთ ქვეყანაში არასაკმარისი საჯარო ხარჯები ასუსტებს განათლების სისტემის უნარს, 

უპასუხოს მოწყვლადი ბავშვების საჭიროებებს. სახელმწიფოდან ბაზარზე ორიენტირებულ 

საზოგადოებაზე გადასვლა დროებით ამცირებს თემების შესაძლებლობას, დაიცვან თავიანთი 

ახალგაზრდა წევრები. როგორც ღარიბ, ისე მდიდარ ქვეყნებში, ოჯახის იზოლაცია და 

სოციალური კაპიტალის შესუსტება აძლიერებს მშობლების ძალადობრივ ქცევებს. 

ეს საკითხები საჭიროებს დეტალურ, რეგიონზე მორგებულ ანალიზს. თუმცა, შესაძლებელია 

ზოგადი დაკვირვებების გაკეთება იმ უშუალო ფაქტორებზე, რომლებიც ბავშვებს ქუჩის 

ცხოვრებას არჩევინებს. ბავშვები ქუჩაში აღმოჩნდებიან ერთი ან რამდენიმე შემდეგი მიზეზის 

გამო: ა) დაბალი ოჯახური შემოსავალი – ბევრი ბავშვი მუშაობს ქუჩაში ოჯახის გადარჩენის 

მხარდასაჭერად; ბ) უსახლკარობა – როგორც მდიდარ, ისე ღარიბ ქვეყნებში საცხოვრებლის 

არარსებობა ოჯახებს ქუჩაში გასვლას აიძულებს; გ) მიტოვება და ძალადობა – ხშირად 

დაკავშირებულია მშობლების ნარკოდამოკიდებულებასთან, ალკოჰოლიზმთან ან მშობელსა 

და ბავშვს შორის  ემოციური კავშირების მკვეთრ ნაკლებობასთან; დ) სკოლაში 
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წარუმატებლობა; ე) მშობლების დაკარგვა შეიარაღებული კონფლიქტების, ბუნებრივი 

კატასტროფების, HIV/AIDS-ისა და სხვა ეპიდემიების, ლტოლვილობის შედეგად. 

თითოეული ქუჩაში მცხოვრები ბავშვის ისტორია ამ ფაქტორების უნიკალურ კომბინაციას 

წარმოადგენს. მიუხედავად იმისა, რომ მატერიალური გაჭირვება მნიშვნელოვანი 

რისკფაქტორია, ყველა ღარიბი ბავშვი არ წყდება ოჯახს. მტკიცებულებები მიუთითებს, რომ 

ოჯახური ურთიერთობების ხარისხი ფუნდამენტურ როლს თამაშობს. 

მაგალითად, ბრაზილიაში ქუჩის ბავშვებმა ფიზიკური დასჯის გაცილებით მაღალი 

მაჩვენებლები აღნიშნეს (63%), ვიდრე იმ ბავშვებმა, რომლებიც ქუჩაში მუშაობენ, მაგრამ 

ოჯახთან კავშირი აქვთ (23%). ეთიოპიაში „ქუჩის ბავშვებმა“ მნიშვნელოვნად უფრო მაღალი 

ძალადობის დონე აღწერეს ოჯახში, ვიდრე ოჯახთან მცხოვრებმა ქუჩაში მომუშავე ბავშვებმა. 

ინდუსტრიულ ქვეყნებში განსაკუთრებულ როლს თამაშობს ოჯახში კომუნიკაციის 

ნაკლებობა და ემოციური პრობლემები. ასევე, მნიშვნელოვანი ტრიგერია (მაპროვოცირებელი 

ფაქტორი) თანატოლთა ზეწოლა — ხშირად ბავშვებს ქუჩაში წასვლისკენ უბიძგებენ უფროსი 

და-ძმები ან მეგობრები. 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების მახასიათებლები, პრობლემები და რესურსები 

მსოფლიოში ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების უმეტესობა 10 წლის ან უფროსი ასაკისაა. არსებული 

პროგრამების მიერ დაფარული ბავშვების ასაკი ძირითადად 8–18 წელია, თუმცა არსებობს 

მტკიცებულებები, რომ ზოგიერთ რეგიონში ქუჩაში მოხვედრის საშუალო ასაკი იკლებს. 

ქვეყნების უმეტესობაში ქუჩაში მცხოვრები ბიჭები ჭარბობენ გოგონებზე. ქუჩაში მცხოვრები 

გოგონები ნაკლებად თვალსაჩინონი არიან და არასაკმარისად შესწავლილ ჯგუფს 

წარმოადგენენ. ისინი უფრო ხშირად განიცდიან ძალადობასა და სექსუალურ ძალადობას 

თანატოლებისა და ზრდასრულების მხრიდან და უფრო მაღალია პროსტიტუციაში ჩართვის 

რისკი. 

ევროპასა და ლათინურ ამერიკაში ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები ხშირად ეთნიკურ 

უმცირესობებს ეკუთვნიან, როგორიცაა რომები სამხრეთ-აღმოსავლეთ ევროპაში, აფრო-

კარიბული წარმოშობის მოსახლეობა გაერთიანებულ სამეფოში და აფრიკული წარმოშობის 

მოსახლეობა ბრაზილიაში.  
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ქუჩის შრომა მოიცავს შემთხვევით სამუშაოებს, წვრილ ვაჭრობასა და მომსახურებას. დაცვის 

ნაკლებობის გამო მაღალია ექსპლუატაციისა და ჯანმრთელობის რისკები. ბევრი ბავშვი 

საარსებო წყაროს არალეგალური საქმიანობითაც იშოვის, მათ შორის მოწყალების თხოვნით, 

ნარკოტიკების გაყიდვით, წვრილი ქურდობითა და პროსტიტუციით. შეერთებულ შტატებსა 

და ევროპაში ღარიბ თემებში ქუჩის შრომა ნაკლებად გავრცელებულია; აქ ბავშვები ხშირად 

„ბანდებში ტრიალებენ“ და დევიანტურ (კანონთან კონფლიქტი) ქცევაში ერთვებიან. 

ბევრი ქუჩაში მცხოვრები ბავშვი სკოლაში არ დადის; სხვები აკადემიურად ჩამორჩებიან და 

მაღალია სკოლის მიტოვების რისკი. მათი ცხოვრების თავისებურებების, ქუჩაში 

გადარჩენისთვის საჭირო უნარების და მშობლების მხარდაჭერის ნაკლებობის გამო, მათ 

უჭირთ სტანდარტულ სასკოლო პროგრამებსა და დისციპლინასთან ადაპტაცია. გარდა ამისა, 

ბევრ მათგანს არასოდეს ჰქონია ან დაკარგული აქვს დაბადების მოწმობა — დოკუმენტი, 

რომელიც სასიცოცხლოდ მნიშვნელოვანია სამართლებრივი და სამოქალაქო არსებობისთვის. 

მიუხედავად იმისა, რომ ქუჩაში მოხვედრის მიზეზები რეგიონულად განსხვავდება, ქუჩაში 

ცხოვრებისას ბავშვების წინაშე მდგომი პრობლემების სპექტრი მსგავსია: დაბალი 

საგანმანათლებლო დონე, დაბალი თვითშეფასება და ემოციური დარღვევები, ძალადობა და 

ექსპლუატაცია, არასასურველი ადრეული ორსულობა, სქესობრივი გზით გადამდები 

დაავადებები და HIV/AIDS, ნარკომოხმარება. ლათინურ და ცენტრალურ ამერიკაში ქუჩაში 

მცხოვრები ბავშვების დიდი ნაწილი პოლიციისა და სხვა ზრდასრულების სისასტიკის 

მსხვერპლია. 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვები მხოლოდ პრობლემას არ წარმოადგენენ. ისინი რესურსიანი, 

გამძლე ადამიანები არიან, რომელთაგან ბევრმა უკეთესი ცხოვრების ძიებაში მიიღო ეს 

რთული გადაწყვეტილება. ზოგ ქვეყანაში ისინი საზოგადოებრივი ლიდერები და სოციალური 

მოძრაობების აქტივისტებიც კი გახდნენ და მნიშვნელოვან თანატოლ-ფასილიტატორებად 

იქცნენ არასამთავრობო პროგრამებში. ბავშვების რესურსებად და არა მხოლოდ მსხვერპლებად 

ან საფრთხედ აღქმა შეესაბამება გაეროს ბავშვთა უფლებების კონვენციას, რომელიც ხაზს 

უსვამს ბავშვთა გაძლიერებისა და მონაწილეობის მნიშვნელობას. 
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ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვები საქართველოში 

საქართველოში, 1990-იანი წლებიდან მოყოლებული, რთული სოციალურ-ეკონომიკური და 

პოლიტიკური ვითარების ერთ-ერთი მთავარი მსხვერპლნი ბავშვები გახდნენ. სიღარიბემ და 

სოციალურმა ინდიფერენტულობამ ხელი შეუწყო ძალადობის მსხვერპლი ბავშვების 

კატეგორიის ჩამოყალიბებას, რომლებიც ცნობილნი არიან როგორც „ქუჩის ბავშვები“. 

ერთი შეხედვით, საბჭოთა კავშირის დაშლის შემდეგ, დამოუკიდებელი საქართველოსთვის 

უცნობი იყო ქუჩაში მცხოვები ბავშვების არსებობა, რადგანაც მანამდე, საბჭოთა კავშირში 

არსებული სოციალური კეთილდღეობის წყობა მკვეთრად განსხვავდებოდა ახლად 

დაარსებული სახელმწიფოსგან. 1990-იანი წლები გამოირჩეოდა მძიმე ეკონომიკური 

კრიზისით, სოციალური მომსახურებების ჩამოშლით და ფოკუსის დაკარგვით ბავშვთა 

დაცვაზე. კრიზისმა ბევრი ოჯახი გახლიჩა, გაიზარდა უმუშევრობა, სიღარიბე, ოჯახური 

სტრესი, რაც პირდაპირ და მნიშვნელოვანწილად აისახა ბავშვებზე. 

ამ პერიოდში, გაურკვეველობის, სოციალური მხარდაჭერის სიმწირისა და სახელმწიფოს 

დაბალი შესაძლებლობების პირობებში, პირველად გაჩნდა და შემდგომშიც მატულობდა 

ქუჩაში მცხოვრები ბავშვების რაოდენობა. ეს ბავშვები ტოვებენ ოჯახებსა და სკოლებს და 

გადადიან ქუჩაში, სადაც ქუჩა თავად ხდება მათი სოციალური ორიენტაციის მთავარი 

ვექტორი, მათი ყოველდღიური ცხოვრების, ღირებულებებისა და ქცევების ფორმირების 

ძირითადი სივრცე. 

თუმცა, ეს არ გამორიცხავდა იმ  ფაქტს, რომ მანამდე არ არსებობდა ქუჩაში მცხოვრები 

ბავშვები. პირველი და მეორე მსოფლიო ომის შედეგად ბევრი ობოლი და მზრუნველობა 

მოკლებული ბავშვი ცდილობდა გადარჩენას.  საბჭოთა ხელისუფლებამ 1920-იან წლებში 

დაიწყო დიდი მასშტაბური ოპერაციები ქუჩის ბავშვების პრობლემის მოსაგვარებლად. მათ 

შექმმნეს დიდი ზომის თავშესაფრები და საზოგადოებრივი კომუნები, სადაც ბავშვებს 

ათავსებდნენ და ცდილობდნენ მათ სოციალიზაციას. მეორე მსოფლიო ომის პერიოდში კი 

გაჩნდა დიდი ზომის ინსტიტუციები ობოლ და მზრუნველობას მოკლებული ბავშვებისთვის. 

ამით ,,გააქრეს“ ბავშვები ქუჩაში, თუმცა, თავად ინსტიტუციური ზრუნვა დიდ ზიანს აყენებდა 

ბავშვის განვითარებას. ინსტიტუციური ზრუნვის დამაზიანებელი შედეგები კი მთელი 

ცხოვრების მანძილზე აისახებოდა ბავშვებში. 
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აღსანიშნავია ის ფაქტიც, რომ 2004 წელს, როდესაც საქართველოს მთავრობამ გაეროს ბავშვთა 

ფონდის მხარდაჭერით, დაიწყო დეინსტიტუციონალიზაციის პროცესი, 5200 ბავშვი იყო 

განთავსებული დიდი ზომის 46 ინსტიტუციებში, და მათ შორის ნაკლებად იყვნენ ქუჩაში 

ცხოვრების გამოცდილების მქონე ბავშვები, რადგანაც ინსტიტუციაში მოსახვედრად საჭირო 

იყო მშობლის განცხადება განთავსების შესახებ. სახლიდან გაქცეული ბავშვები ან შვილების 

მოწყალებით დაინტერესებული მშობლები ნაკლებად მიმართავდნენ სახელმწიფოს. იყო მეტი 

შემთხვევა, როდესაც ინსტიტუციაში მოხვედრილი ბავშვები ხვდებოდა ქუჩაში. 

საქართველოში 90-იანი წლებში გაჩნდა ერთეული არასამთავრობო ორგანიზაციები, 

რომლებმაც დაიწყეს ,,პირველი“ თაობის ქუჩაში გასულ ბავშვებთან და ახალგაზრდებთან 

მუშაობა თბილისსა და გორში. მოგვიანებით, 2000 წლიდან უფრო მეტი საერთაშორისო და 

ადგილობრივი ორგანიზაცია იყო დაინტერესებული ამ სამიზნე ჯგუფთან პროგრამების 

განხორციელებით.  

საქართველოს მთავრობამ 2005 წლიდან, გაეროს ფონდისა და სხვა დიდი მოცულობის 

ფონდების მხარდაჭერით, დაიწყო ბავშვთა კეთილდღეობის რეფორმა ეტაპობრივად. საწყისი 

ეტაპისთვის სახელმწიფომ პრიორიტეტად დააყენა დეისტიტუციონალიზაციის პროცესი, 

ხოლო მოგვიანებით, 2013 წლიდან დაიწყო იმ სერვისების სახელმწიფო პროგრამებში მოქცევა, 

რაც გამოცდილებაც უკვე არსებობდა სხვადასხვა საერთაშორისო და ადგილობრივმა 

არასამთავრობო ორგანიზაციებში.  

ტერმინთა განმარტებების დინამიკა და ძირითადი კვლევები 

ტერმინის „ქუჩის ბავშვი“ გამოყენება საერთაშორისო დისკურსში პირველად 1980-იან წლებში 

დაიწყო, ხოლო მისი ინსტიტუციური განმარტება 1994 წელს გაეროს ადამიანის უფლებათა 

კომიტეტის მიერ ჩამოყალიბდა. მიუხედავად ამისა, დღემდე მიმდინარეობს აქტიური 

აკადემიური და ეთიკური დებატები აღნიშნული ტერმინის სიზუსტისა და მის 

გამოყენებასთან დაკავშირებული სტიგმატიზაციის რისკების შესახებ. ტერმინი „ქუჩის ბავშვი“ 

ხშირად განიხილება როგორც დისკრიმინაციული, ვინაიდან იგი ბავშვს ანიჭებს ნეგატიურ 

იარლიყს და ფოკუსს გადააქვს გარემო პირობებიდან თავად ბავშვზე. 

ამ კრიტიკის ფონზე, ბოლო წლებში საერთაშორისო ინსტიტუტებმა ალტერნატიული 

ტერმინოლოგია დანერგეს. ადამიანის უფლებათა საბჭოს რეზოლუცია №16/12 იყენებს 
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ფორმულირებას „ქუჩაში მომუშავე და/ან მცხოვრები ბავშვები“, ხოლო გაეროს ბავშვთა 

უფლებათა კომიტეტი – ტერმინს „ქუჩის სიტუაციაში მყოფი ბავშვები“. თანამედროვე 

აკადემიურ ლიტერატურაში სულ უფრო ხშირად გვხვდება ცნებები „ქუჩასთან 

დაკავშირებული ბავშვები“ ან „ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები“, რომლებიც ხაზს უსვამს 

პროცესულ და სტრუქტურულ ფაქტორებს და არა ბავშვის იდენტობას. 

საქართველოს კონტექსტში მნიშვნელოვანი ეტაპი იყო 2007 წელს Save the Children-ის მიერ 

განხორციელებული პირველი სრულმასშტაბიანი კვლევა, რომლის ანგარიშის სათაურმა – „ნუ 

მეძახი ქუჩის ბავშვს“ – მკაფიოდ გამოხატა კამპანიური და ეთიკური პოზიცია. კვლევის 

ფარგლებში ჩამოყალიბდა საქართველოს რეალობასთან შესაბამისი განმარტებები და 

კლასიფიკაციები, რომლებიც ბავშვთა კეთილდღეობის სფეროში მომუშავე პრაქტიკოსებისა 

და მკვლევრების თანამშრომლობის შედეგად შეიქმნა. 

ამ დეფინიციებზე დაყრდნობით, ქართველმა პრაქტიკოსებმა გამოყვეს ქუჩასთან 

დაკავშირებული ბავშვების სამი ძირითადი ჯგუფი: 1) ქუჩის ბავშვები – ბავშვები, რომლებიც 

ღამეს ქუჩაში ან ადამიანის საცხოვრებლად შეუსაბამო სივრცეში ატარებენ ერთი თვის ან მეტი 

ხნის განმავლობაში; არ ჰყავთ ოჯახი ან არ აქვთ ოჯახთან/მზრუნველთან კავშირი აღნიშნული 

პერიოდის განმავლობაში და თვითკმარად უზრუნველყოფენ საკუთარ არსებობას; 2) ბავშვები 

ქუჩაში – ბავშვები, რომლებიც ძირითადად სახლში იძინებენ, თუმცა დღის განმავლობაში 

დროის უმეტეს ნაწილს ქუჩაში ატარებენ; აქვთ ოჯახთან რეგულარული ან არარეგულარული 

კავშირი და საკუთარი შემოსავლის ნაწილს ოჯახს გადასცემენ; 3) ქუჩის ოჯახების ბავშვები – 

ბავშვები, რომლებიც ოჯახის ზრდასრულ წევრთან ერთად ღამეს ქუჩაში ან შეუსაბამო 

საცხოვრებელ პირობებში ატარებენ და ქუჩაში შრომით მონაწილეობენ ოჯახის შემოსავლის 

უზრუნველყოფაში. 

გაეროს ბავშვთა ფონდის მიერ 2018 წელს საქართველოში ჩატარებულ კვლევაში 

გამოყენებულია ტერმინები „ქუჩაში მცხოვრები და/ან მომუშავე ბავშვები“, რომლებიც ოთხ 

ქვეკატეგორიად არის დაყოფილი: 1) უსახლკარო ბავშვები და მოზარდები (ქუჩის): 

მოზარდები/ბავშვები, რომლებიც ქუჩაში ცხოვრობენ და მუშაობენ, ქუჩაში ყოფნისას არ 

ახლავთ მშობელი და არ არიან მშობლის დაცვისა და მზრუნველობის ქვეშ. ამ ბავშვების 

უმეტესობას დროდადრო აქვს კონტაქტი მშობლებთან; 2) ქუჩაში უფროსის თანხლების გარეშე 

მყოფი ბავშვები, რომლებიც დასაძინებლად სახლში მიდიან: ბავშვები, რომლებიც დღის 
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უდიდეს ნაწილს მუშაობენ ან სხვა სახის ეკონომიკური აქტივობით არიან დაკავებულნი 

ქუჩაში უფროსის თანხლების გარეშე, მაგრამ მშობლები რეგულარულად უზრუნველყოფენ 

მათ საკვებით და/ან რესურსებით, ხოლო ბავშვებს თავიანთი წვლილი შეაქვთ ოჯახის 

შემოსავალში; 3) ქუჩის მობილური ოჯახების ბავშვები: ბავშვები რომლებიც ქუჩაში მომუშავე 

უფროსის თანხლებით არიან, ქუჩაში მუშაობენ, მაგრამ იქ არ სძინავთ; 4) უსახლკარო 

ოჯახების ბავშვები: უსახლკარო ოჯახების ბავშვების სიტუაცია ქუჩის მობილური ოჯახების 

ბავშვების სიტუაციის მსგავსია, მაგრამ ისინი ღამით სახლში არ ბრუნდებიან. 

ეროვნულ საკანონმდებლო დონეზე, 2016 წელს საქართველოს მთავრობის №437 

დადგენილებით, ბავშვთა დაცვის რეფერირების სისტემაში დამკვიდრდა ტერმინი 

„მიუსაფარი ბავშვი“, რომელიც გულისხმობს ქუჩაში მცხოვრებ და/ან მომუშავე 

არასრულწლოვანს, იდენტიფიცირებულს უფლებამოსილი სოციალური მუშაკის მიერ 

დადგენილი პროცედურების შესაბამისად. 

ტერმინოლოგიური ევოლუციის თანამედროვე ეტაპს წარმოადგენს 2020 წელს 

გამოქვეყნებული მონოგრაფია „ქუჩასთან დაკავშირებული ახალგაზრდები: ეთიკური კვლევა 

და ანალიტიკა“, სადაც გამოყენებულია არასტიგმატიზებელი და პროცესზე ორიენტირებული 

ცნებები „ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვები/ახალგაზრდები“.   

საქართველოში ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვების საკითხზე ჩატარებულ მნიშვნელოვან 

კვლევებს შორის აღსანიშნავია 2007 წლის მასშტაბური კვლევა, რომელიც განხორციელდა 

საერთაშორისო ორგანიზაცია Save the Children-ის მიერ, აშშ-ის საერთაშორისო განვითარების 

სააგენტოსა და გაეროს ბავშვთა ფონდის მხარდაჭერით და მოიცავდა ოთხ დიდ ურბანულ 

ცენტრს – თბილისს, ქუთაისს, რუსთავსა და ბათუმს. კვლევის შედეგად დადგინდა, რომ 2007 

წლის ნოემბერში ამ ქალაქებში საშუალოდ 1 049 ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვი 

იმყოფებოდა, ხოლო მაქსიმალური შეფასება 1 600 ბავშვს შეადგენდა.ქუჩის ბავშვები ურბანულ 

საქართველოში მეტწილად 5-დან 14 წლამდე ასაკის ბიჭები არიან, რომლებიც ძირითადად 

მათხოვრობენ. ისინი ქუჩაში ზრდასრულის მეთვალყურეობის გარეშე დღის განმავლობაში 

არიან, თუმცა მათ უმრავლესობას ჰყავს სულ ცოტა ერთი ცოცხალი მშობელი ან სხვა 

ნათესავები.  

2018 წელს გაეროს ბავშვთა ფონდის მიერ ჩატარებულმა კვლევამ, რომელიც განხორციელდა 

მრავალ უწყებასა და საერთაშორისო პარტნიორთან თანამშრომლობით, ყურადღება 
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გაამახვილა ქუჩაში მცხოვრებ/მომუშავე ბავშვებთან დაკავშირებული ცვლილებების 

დინამიკაზე, პრევენციული პოლიტიკისა და არსებული სერვისების გაუმჯობესების 

აუცილებლობაზე. კვლევას საფუძვლად დაედო საქართველოში სოციალური მუშაკების 

დაკვირვებები ქუჩაში მცხოვრებ/მომუშავე ბავშვებს შორის გარკვეული ცვლილებების 

შესახებ. ამ დაკვირვებების შედეგად დაგეგმილი კვლევა ითვალისწინებდა თვისებრივი 

შესწავლის მიზნით საქართველოსა და აზერბაიჯანში საველე სამუშაოების განხორციელებას, 

რომელთა სამიზნე ჯგუფს ბავშვები, მშობლები, ოჯახები, სოციალური მუშაკები და რესურს-

პერსონალი წარმოადგენდნენ. კვლევის მიზანი იყო ინფორმაციის შეგროვება ქუჩაში 

მცხოვრებ ბავშვებთან დაკავშირებული პრობლემის პრევენციის და აღმოფხვრის 

სტრატეგიების უკეთ შემუშავების მიზნით. მეორე მიზანი იყო მიმდინარე ინსტიტუციური 

ღონისძიებების განსაზღვრა სათანადო რეაგირების პოლიტიკის შესამუშავებლად და 

არსებული სერვისების გაუმჯობესება საქართველოსა და აზერბაიჯანის სოციალურ-

ეკონომიკური რეალობების და ინსტიტუციური გარემოს გათვალისწინებით. დეტალური 

ინფორმაციისთვის გაეცანით კვლევას 

2020 წელს გამოქვეყნდა მონოგრაფია „ქუჩასთან დაკავშირებული ახალგაზრდები: ეთიკური 

კვლევა და ანალიტიკა“, რომელიც მომზადდა სსიპ შოთა რუსთაველის საქართველოს 

ეროვნული სამეცნიერო ფონდის ფუნდამენტური კვლევებისათვის სახელმწიფო სამეცნიერო 

გრანტის ფარგლებში.  მონოგრაფია წარმოადგენს მულტიდისციპლინურ და ეთიკურად 

გააზრებულ ანალიტიკურ ჩარჩოს, რომელიც მნიშვნელოვნად უწყობს ხელს სოციალური 

პოლიტიკის, პრევენციული პროგრამებისა და მიზნობრივი ინტერვენციების განვითარებას 

ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვებისა და ახალგაზრდების კეთილდღეობის 

გასაუმჯობესებლად. კვლევაში გაანალიზებულია ქუჩასთან დაკავშირებული 

ახალგაზრდების დემოგრაფიული მახასიათებლები, წერა-კითხვისა და ენობრივი 

კომპეტენციები, ასევე ქუჩაში გასვლის სოციალური და სტრუქტურული მიზეზები 

საქართველოს სამ ქალაქში. ნაშრომი წარმოადგენს ეთიკურ და მულტიდისციპლინურ 

ანალიტიკურ საფუძველს სოციალური პოლიტიკის, პრევენციული პროგრამებისა და 

მიზნობრივი ინტერვენციების განვითარებისათვის.  
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ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვების უფლებრივი მდგომარეობა და მათი დაცვის 

მექანიზმები 

ბავშვებთან მიმართებით სახელმწიფოთა ვალდებულებების განმსაზღვრელი საერთაშორისო 

სამართლებრივი ჩარჩო დღეს უფრო ყოვლისმომცველი და განვითარებულია, ვიდრე ოდესმე 

ყოფილა. 1989 წელს მიღებული ბავშვთა უფლებების კონვენცია წარმოადგენს ბავშვთა 

უფლებების დაცვისა და ხელშეწყობის მთავარ საერთაშორისო ინსტრუმენტს და ვრცელდება 

ყველა ბავშვზე, ნებისმიერ ვითარებაში. მისი თითქმის უნივერსალური რატიფიკაცია ნათლად 

ასახავს სახელმწიფოთა მიერ ბავშვთა უფლებების დაცვისა და მხარდაჭერისადმი მინიჭებულ 

მნიშვნელობას. 

ბავშვთა უფლებების კონვენცია უნიკალურია, როგორც პირველი იურიდიულად 

სავალდებულო დოკუმენტი, რომელიც ბავშვთა უფლებებს ჰოლისტური მიდგომით 

განიხილავს. იგი მოიცავს უფლებათა სრულ სპექტრს — სამოქალაქო, პოლიტიკურ, 

ეკონომიკურ, სოციალურ და კულტურულ უფლებებს; ადგენს სხვადასხვა აქტორის 

ვალდებულებათა ჩარჩოს; წარმოადგენს მნიშვნელოვან ეტაპს ყველა ბავშვის უფლებების 

მატარებელ სუბიექტად აღიარებაში და კიდევ ერთხელ ამტკიცებს ბავშვთა უფლებების ოთხ 

ძირითად პრინციპს: ბავშვის საუკეთესო ინტერესები, არადისკრიმინაცია, მონაწილეობა, 

გადარჩენა და განვითარება, როგორც ბავშვებთან დაკავშირებული ყველა ქმედების 

საფუძველს. 

ყველა ბავშვს, მათი ეკონომიკური მდგომარეობის, რასის, კანის ფერის, სქესის, ენის, 

რელიგიის, ეროვნული, ეთნიკური ან სოციალური წარმომავლობის, ქონებრივი 

მდგომარეობის, შეზღუდული შესაძლებლობის, დაბადების ან სხვა სტატუსის მიუხედავად, 

აქვს ერთნაირი უფლებები და სახელმწიფო ვალდებულია უზრუნველყოს მათი თანაბარი 

დაცვა. მიუხედავად იმისა, რომ ბავშვთა უფლებების კონვენცია პირდაპირ არ ახსენებს ქუჩაში 

მომუშავე და/ან მცხოვრებ ბავშვებს, მისი ყველა დებულება სრულად ვრცელდება მათზეც. 

ბავშვთა უფლებების კომიტეტი — ექსპერტთა ორგანო, რომელიც ზედამხედველობს 

კონვენციის განხორციელებას — რეგულარულად აყენებს ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი 

ბავშვების საკითხს სახელმწიფოებთან დიალოგის ფარგლებში და კონკრეტულად ეხება მათ 

მდგომარეობას რამდენიმე ზოგად კომენტარში, მათ შორის: 
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№13 (2011) — ბავშვის უფლება დაცული იყოს ძალადობის ყველა ფორმისგან; 

№12 (2009) — ბავშვის უფლება იყოს მოსმენილი; 

№10 (2007) — ბავშვთა უფლებები არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულების სისტემაში. 

სხვა საერთაშორისო ხელშეკრულებების მონიტორინგის ორგანოებიც შეეხნენ ქუჩაში 

მცხოვრები და მომუშავე ბავშვების, როგორც გოგონების, ისე ბიჭების მდგომარეობას და 

გასცეს შესაბამისი რეკომენდაციები. 

ბავშვთა უფლებების კონვენციის გარდა, განსაკუთრებული მნიშვნელობა აქვს მის დამატებით 

ოქმებს: ა) ბავშვების გაყიდვის, ბავშვთა პროსტიტუციისა და ბავშვთა პორნოგრაფიის შესახებ; 

ბ) ბავშვების შეიარაღებულ კონფლიქტებში ჩართვის შესახებ; გ) და ახლახან მიღებულ ოქმს 

ინდივიდუალური კომუნიკაციების პროცედურის შესახებ. 

ასევე უნდა აღინიშნოს, რომ ადამიანის უფლებების ყველა ძირითადი საერთაშორისო 

ხელშეკრულება ვრცელდება როგორც ზრდასრულებზე, ისე ბავშვებზე; ზოგიერთ მათგანში კი 

ბავშვებთან დაკავშირებული სპეციალური დებულებებია გათვალისწინებული, მაგალითად, 

შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა უფლებების კონვენციის მე-7 მუხლი. 

ქუჩაში მომუშავე და/ან მცხოვრები ბავშვების დაცვისთვის განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია 

ის საერთაშორისო ინსტრუმენტები, რომლებიც ეხება ბავშვთა შრომას, ტრეფიკინგს, 

არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულებას და ალტერნატიულ ზრუნვას. მათ შორისაა შრომის 

საერთაშორისო ორგანიზაციის: მინიმალური ასაკის კონვენცია №138 (1973) და ბავშვთა 

შრომის უარეს ფორმებთან ბრძოლის კონვენცია №182 (1999), რომლებიც მკაფიოდ 

განასხვავებენ ბავშვთა დასაშვებ შრომით საქმიანობას ეკონომიკური ექსპლუატაციისგან და 

განსაზღვრავენ, რომ ბავშვთა შრომის უარესი ფორმების სრული აღმოფხვრა უნდა 

განხორციელდეს. 

ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვების ტრეფიკინგის მაღალი რისკის გათვალისწინებით, 

განსაკუთრებული მნიშვნელობა აქვს ადამიანებით ვაჭრობის წინააღმდეგ ბრძოლის 

პროტოკოლს, განსაკუთრებით ქალებისა და ბავშვების დაცვის ნაწილში. გარდა 

სავალდებულო სამართლებრივი დოკუმენტებისა, არსებობს არაერთი არასავალდებულო, 

თუმცა სტანდარტების დამადგენელი ინსტრუმენტი არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულების 

სფეროში, მათ შორის: ა) გაეროს სტანდარტული მინიმალური წესები არასრულწლოვანთა 
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მართლმსაჯულების განხორციელებისთვის (The Beijing Rules); ბ) გაეროს სახელმძღვანელო 

პრინციპები არასრულწლოვანთა დანაშაულის პრევენციისთვის (The Riyadh Guidelines); გ) 

გაეროს წესები თავისუფლებააღკვეთილი არასრულწლოვანთა დაცვის შესახებ (Havana Rules). 

ბოლოს, ბავშვთა ალტერნატიული ზრუნვის სახელმძღვანელო პრინციპები მიზნად ისახავს 

ბავშვთა უფლებების კონვენციისა და სხვა საერთაშორისო ინსტრუმენტების პრაქტიკული 

განხორციელების გაძლიერებას იმ ბავშვების დაცვისა და კეთილდღეობის 

უზრუნველსაყოფად, რომლებიც მშობლის ზრუნვას მოკლებულნი არიან, და უზრუნველყოფს 

პოლიტიკისა და პრაქტიკის მიმართულებებს ალტერნატიული ზრუნვის სისტემის 

განვითარებისთვის.  

ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვების წინაშე არსებული გამოწვევები 

ქუჩაში მყოფი ბავშვების წინაშე არსებული ყველაზე რთული გამოწვევა უკავშირდება მათ 

გარშემო არსებული საზოგადოების აღქმებს და იმ მოპყრობას, რომელსაც ისინი ამ აღქმების 

საფუძველზე განიცდიან. უნდა გავითვალისწინოთ, რომ ამ ბავშვების უმრავლესობას ქუჩაში 

აღმოჩენამდე უკვე ჰქონია საკუთარი უფლებების მრავალჯერადი დარღვევის გამოცდილება 

— ოჯახში, ზრუნვის სისტემაში ან ისეთ ინსტიტუციურ გარემოებში, როგორიცაა ბავშვთა 

სახლები, დაკავების დაწესებულებები, რეაბილიტაციის ცენტრები და არასრულწლოვანთა 

მართლმსაჯულების ინსტიტუტები. 

უფლებებზე დაფუძნებული მიდგომა ეფუძნება პრინციპს, რომ ყველა ბავშვი არის 

„უფლებების მატარებელი სუბიექტი“. რეალურ პრაქტიკაში კი მიუსაფარი ბავშვები მრავალი 

უფლებისგან არიან მოკლებულნი როგორც ქუჩაში გასვლამდე, ისე იქ ყოფნის პერიოდში. 

ქუჩაში ყოფნისას ისინი ხშირად აღიქმებიან არა როგორც უფლებების მქონე სუბიექტები, 

არამედ როგორც მსხვერპლები ან სამართალდამრღვევები. ბავშვის აღქმა მსხვერპლად თუ 

სამართალდამრღვევად დამოკიდებულია დამკვირვებელზე და საზოგადოების 

დამოკიდებულებაზე ბავშვის მახასიათებლების (ასაკი, სქესი, ეთნიკურობა, რელიგია და სხვ.) 

და მისი საქმიანობის მიმართ (მაგალითად, ყვავილების გაყიდვა განსხვავებულად აღიქმება, 

ვიდრე ნარკოტიკული ნივთიერებების ინჰალაცია). 

ბავშვი, რომელიც აღიქმება როგორც „მსხვერპლი“, შესაძლოა კვლავ დაექვემდებაროს 

ძალადობას ან ექსპლუატაციას, ან „გადარჩენის“ სახელით ქუჩიდან მოაშორონ (სოციალური 
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დაცვის/ზრუნვის მიდგომა) და ბავშვთა თავშესაფარში მოათავსონ. ხოლო ბავშვი, რომელიც 

აღიქმება როგორც „სამართალდამრღვევი“, შესაძლოა კრიმინალური ჯგუფების სამიზნე 

გახდეს, ადგილობრივი ბიზნესის მიერ იქნეს განდევნილი ან პოლიციის მიერ დაკავებული და 

სასჯელაღსრულების სისტემაში მოხვდეს (რეპრესიული მიდგომა). 

როგორც ზრუნვის, ისე რეპრესიული მიდგომები ვერ აღიარებენ ბავშვს უფლებების 

მატარებელ სუბიექტად და ვერ უზრუნველყოფენ ბავშვის საუკეთესო ინტერესების 

პრიორიტეტიზაციას. უფლებებზე დაფუძნებული პერსპექტივიდან გამომდინარე, ქუჩასთან 

კონტაქტში მყოფი ბავშვისთვის ყველაზე დიდი გამოწვევა არის სწორედ ის, რომ იგი 

აღიარებულ იქნეს და მოექცნენ როგორც უფლებების მატარებელ სუბიექტს. 

ქუჩის სიტუაციაში მყოფ ბავშვთან დაკავშირებული გამოწვევაა ქუჩაში ურთიერთობების 

მართვა — იქნება ეს ძალადობრივი, ექსპლუატაციური და/ან მხარდამჭერი ურთიერთობები 

ოჯახის წევრებთან და მეგობრებთან, სახელმწიფო მოხელეებთან (მათ შორის პოლიციასთან), 

არასამთავრობო ორგანიზაციების თანამშრომლებთან, ადგილობრივ ბიზნესთან, 

დამსაქმებლებთან, კრიმინალური დაჯგუფებების ლიდერებთან და წევრებთან, ასევე ფართო 

საზოგადოებასთან. ეს ურთიერთობები შესაძლოა დაეხმაროს ბავშვებს ქუჩაში გადარჩენაში 

და ამავდროულად გააგრძელოს მათი უფლებების ძალადობრივი დარღვევის პირობების 

განმტკიცება. ქუჩაში არსებული ურთიერთობების ხასიათსა და ინტენსივობაზე გავლენას 

ახდენს როგორც სოციოკულტურული კონტექსტი, ისე ისეთი მახასიათებლები, როგორიცაა 

სქესი და ასაკი (მაგალითად, უმცროს ასაკის ბავშვები და გოგონები ხშირად იძულებულნი 

არიან დაჯგუფებებში დამორჩილებული როლები აიღონ გარკვეული დაცვის მოსაპოვებლად). 

საზოგადოებაში არსებული სხვა, უფრო სპეციფიკური გამოწვევები ქუჩის კონტექსტში 

ხშირად მწვავდება, განსაკუთრებით ისინი, რომლებიც უკავშირდება საბაზისო სერვისებზე 

ხელმისაწვდომობას და ფიზიკური თუ ფსიქიკური ჯანმრთელობის პრობლემებს. ასეთი 

გამოწვევებია: ნივთიერებებზე დამოკიდებულების არაპროპორციულად მაღალი დონე, 

აივ/შიდსი, სქესობრივი გზით გადამდები ინფექციები, ადრეული და არასასურველი 

ორსულობები, შემთხვევითი ძალადობა, სუიციდური აზრები, გარემოს დაბინძურებასთან 

ზემოქმედება და საგზაო შემთხვევები. 
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ქუჩაში მყოფი ბავშვები — განსაკუთრებით ისინი, ვინც იქ მუდმივად ცხოვრობენ — მაღალი 

ალბათობით კარგავენ წვდომას საბაზისო სერვისებზე, რომელთა მიღებაც ყველა ბავშვის 

უფლებაა. ეს ხშირად განპირობებულია პირადობის დამადასტურებელი დოკუმენტების 

არარსებობით (რაც საჭიროა ჯანდაცვის, განათლების და სხვა სერვისებისთვის) ან 

დაწესებულებებისა და ცალკეული მოხელეების მხრიდან დისკრიმინაციით. 

მაგალითად, UNICEF-ის 2011 წლის ანგარიშის მიხედვით, უკრაინაში ქუჩაში მომუშავე და/ან 

მცხოვრები ბავშვები განსაკუთრებით მოწყვლადნი აღმოჩნდნენ აივ ინფექციის მიმართ 

რამდენიმე ქცევითი ფაქტორის გამო: 

• ბავშვების 22%-ს ჰქონდა ინექციური ნარკოტიკების მოხმარების გამოცდილება; 

• გოგონების 65% იყო ჩართული კომერციულ სექსუალურ მომსახურებაში ან „სექსში 

ანაზღაურების სანაცვლოდ“; 

• ბიჭების 7% აცხადებდა, რომ ჰქონდათ სქესობრივი კავშირი მამაკაცებთან; 

• და მხოლოდ 13% ყოველთვის იყენებდა კონდომს შემთხვევით სექსუალურ 

პარტნიორებთან. 

ძალადობა ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვების მიმართ 

ყველა ბავშვს აქვს უფლება იყოს დაცული ძალადობის ყველა ფორმისგან, როგორც ეს 

აღიარებულია ბავშვთა უფლებების კონვენციით და მისი ზოგადი კომენტარით №13 

(კონვენციის 19-ე მუხლის განმარტება). ბავშვთა უფლებების კომიტეტის შეფასებით, 

ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვები განსაკუთრებით მაღალი რისკის ქვეშ არიან 

ძალადობის განცდის თვალსაზრისით, მათ შორის წამებისა და არაჰუმანური ან ღირსების 

შემლახავი მოპყრობის ან დასჯის. ფაქტობრივად, ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვების წინაშე 

არსებული გამოწვევების ერთ-ერთ გამჭოლ მახასიათებლად გვევლინება მათი მუდმივი 

ზემოქმედება ძალადობაზე და მისი უშუალო გამოცდილება — იქნება ეს ფიზიკური, 

სექსუალური და/ან ფსიქოლოგიური ძალადობა. ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვების 

ცხოვრების ისტორიები ხშირად გაჟღენთილია ძალადობით, ხშირად უკვე ადრეული 

ასაკიდან. 

ამის ერთ-ერთი შედეგია ის, რომ ქუჩაში გასულ ბავშვებში შეინიშნება ფსიქოლოგიური 

დისტრესიიდან დაწყებული ღრმა ტრავმამდე სხვადასხვა გამოვლინება. მიუხედავად იმისა, 
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რომ ქუჩა ზოგჯერ შეიძლება აღიქმებოდეს ოჯახური ან თემზე დაფუძნებული ძალადობისგან 

დროებით თავშესაფრად, ის ამავე დროს ბავშვებს უქმნის სხვა სივრცეებსა და ძალადობის 

ფორმებს. ეს მოიცავს ყოველდღიურ ფსიქოლოგიურ ძალადობას ქუჩის ბავშვების 

სტიგმატიზაციისა და დაშინების გზით; შემთხვევით ფიზიკურ და/ან სექსუალურ ძალადობას 

ქუჩაში მყოფი სხვა პირების ან საზოგადოების წევრების მხრიდან; ძალადობრივ პრაქტიკებს 

ქუჩის დაჯგუფებებში; იძულებითი სექსუალური ექსპლუატაციის ან მათხოვრობის 

ორგანიზატორების მხრიდან განხორციელებულ ძალადობას; ადგილობრივი ბიზნესების 

მხრიდან ძალადობრივ ქმედებებს; პოლიციის მიერ ძალადობრივ რეიდებს; წინასწარ 

დაგეგმილ გაუპატიურებებსა და სასამართლოს გარეშე განხორციელებულ მკვლელობებს. 

ბავშვთა უფლებების კომიტეტმა, კამბოჯის შესახებ ბოლო დასკვნით შენიშვნებში 

(CRC/C/KHM/CO/2), სერიოზული შეშფოთება გამოთქვა პოლიციის მიერ ჩატარებული 

„ქუჩების გასუფთავების“ ოპერაციების გამო, მათ შორის 2008 წლის დასაწყისში 

განხორციელებული ოპერაციის შესახებ, რომლის დროსაც ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი 

მრავალი ბავშვი რეაბილიტაციის ცენტრებში გადაიყვანეს, უკანონოდ დააკავეს და სხვადასხვა 

სახის ძალადობას დაუქვემდებარეს, რაც ზოგიერთ შემთხვევაში სიკვდილით დასრულდა, 

მათ შორის თვითმკვლელობით. 

ბევრ ანგარიშში განხილულია პოლიციის მხრიდან ბავშვებზე ძალადობის საკითხი. პოლიციის 

მიერ ჩადენილი ძალადობრივი ქმედებები იშვიათად ექვემდებარება გამოძიებას და 

დაუსჯელობა ფართოდ გავრცელებული პრაქტიკაა. შესაბამისი, ბავშვზე მორგებული 

კონსულტაციის, საჩივრის შეტანისა და ანგარიშგების მექანიზმების არარსებობის პირობებში, 

რომელთა საშუალებითაც ქუჩასთან დაკავშირებულ ბავშვებს შეეძლებოდათ ძალადობის 

შემთხვევების დაფიქსირება, პოლიციის დაუსჯელობა, დიდი ალბათობით, გაგრძელდება. 

ძალადობის ასეთი ფართომასშტაბიანი ზემოქმედება საფუძვლად უდევს ქუჩაში მყოფი 

ბავშვების სხვა გამოწვევებსაც და სერიოზულ შედეგებს იწვევს მათი გრძელვადიანი 

ჯანმრთელობისა და პიროვნული განვითარების თვალსაზრისით — მოზარდობიდან 

სრულწლოვანებამდე. შესაძლოა სერიოზულად დაზიანდეს ბავშვების ნდობის უნარი და 

მიჯაჭვულობის (attachment) ფორმირება, რაც მომავალში მათ ურთიერთობებზე ახდენს 

ნეგატიურ გავლენას. ამ პროცესის ფასი მძიმეა როგორც თავად ბავშვებისთვის, ისე მათი 

ოჯახებისთვის, მეგობრებისთვის და საზოგადოებისთვის მთლიანობაში. ძალადობის 
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შედეგების გააზრება კრიტიკულად მნიშვნელოვანია ბავშვთა დაცვის ეფექტიანი 

მექანიზმების ჩამოსაყალიბებლად. 

საერთაშორისო და ეროვნული ინსტიტუციების როლები და პასუხისმგებლობები 

საერთაშორისო ადამიანის უფლებათა სამართლის თანახმად, სახელმწიფოები, როგორც 

ძირითადი ვალდებულების მატარებლები, პასუხისმგებელნი არიან თავიანთ ტერიტორიაზე 

ბავშვთა უფლებების პატივისცემაზე, დაცვასა და რეალიზაციაზე. მიუხედავად იმისა, რომ 

სახელმწიფო წარმოადგენს ყველა ბავშვის, მათ შორის ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვების, 

ძირითად ვალდებულების მატარებელს, ბავშვთა უფლებების კონვენცია ასევე აღიარებს სხვა 

არასახელმწიფო სუბიექტებს, პროფესიონალებსა და ინდივიდებს, როგორც უფლებების 

განხორციელებაში ჩართულ ვალდებულების მატარებლებს. მათ შორის არიან მშობლები და 

ოჯახები, მასწავლებლები, ექიმები და სოციალური მუშაკები, დამსაქმებლები და/ან 

პრობაციის ოფიცრები. სახელმწიფოს, როგორც ძირითად ვალდებულების მატარებელს, 

ეკისრება პასუხისმგებლობა უზრუნველყოს, რომ მეორად ვალდებულების მატარებლებს 

გააჩნდეთ შესაბამისი ცოდნა და რესურსები საკუთარი მოვალეობების შესასრულებლად. 

ბავშვთა დაცვა და მრავალმხრივი დეფიციტების პრევენცია გულისხმობს ჰოლისტურ 

მიდგომას, რომელიც ბავშვების ურთიერთობებს აღიქვამს ურთიერთდამოკიდებულ და 

ურთიერთდაკავშირებულ სისტემად. ამგვარი მიდგომა აღიარებს, რომ უფლებები შეიძლება 

დაირღვეს — მაგრამ ასევე დაცული იქნას — სხვადასხვა ვალდებულების მატარებლის მიერ, 

ოჯახის, თემისა და ფართო საზოგადოების დონეზე, მათ შორის საერთაშორისო 

საზოგადოების ჩართულობით. ძალადობისა და სხვა უფლებათა დარღვევებისგან ბავშვთა 

დაცვა, რომლებიც უბიძგებს მათ ქუჩასთან კავშირების განვითარებას, მოითხოვს 

კოორდინირებულ და ყოვლისმომცველ მიდგომას სახელმწიფო სტრუქტურებს შორის 

(ფინანსები, ვაჭრობა, დასაქმება, სოციალური სექტორები — როგორიცაა დასვენება და 

სპორტი, ჯანმრთელობა, განათლება და სოციალური კეთილდღეობა) და ოჯახის და თემის 

დონეზე არსებული ვალდებულების მატარებლების აქტიურ მონაწილეობას. 

აღნიშნული მიდგომა ეფექტიანი შეიძლება იყოს მხოლოდ იმ შემთხვევაში, თუ 

ჩამოყალიბებულია ბავშვთა დაცვის ერთიანი, ზედამხედველობითი სისტემა, სადაც 

ვალდებულების მატარებლები აცნობიერებენ და იღებენ საკუთარ როლებსა და 
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პასუხისმგებლობებს და ანგარიშვალდებულნი არიან ბავშვთა უფლებების დაცვისათვის. 

თითოეული ვალდებულების მატარებლის როლები და პასუხისმგებლობები მკაფიოდ უნდა 

განისაზღვროს ქცევის კოდექსებში, მემორანდუმებში, პროტოკოლებსა და 

სახელმძღვანელოებში, რათა თავიდან იქნას აცილებული ბავშვების „სერვისებს შორის 

დაკარგვა“ ან არაეფექტიანი და პოტენციურად საზიანო დუბლირება, რაც ხშირად ხდება 

პასუხისმგებლობების ბუნდოვანების გამო. ანგარიშვალდებულება აუცილებელია იმის 

უზრუნველსაყოფად, რომ ბავშვთა უფლებების დარღვევის შემთხვევაში შესაძლებელი იყოს 

პასუხისმგებელი სუბიექტების იდენტიფიცირება და მათზე პასუხისმგებლობის დაკისრება. 

ამ საჭიროებებზე რეაგირების მიზნით, ბევრ ქვეყანაში ვითარდება და მყარდება ბავშვთა 

დაცვის ყოვლისმომცველი სისტემები (Child Protection Systems – CPS), როგორც უფლებებზე 

დაფუძნებული, ჰოლისტური მიდგომის შესაბამისი ორგანიზაციული ფორმა, რომელიც 

უზრუნველყოფს როლებისა და პასუხისმგებლობების გამიჯვნას და მოიცავს ინტეგრირებულ 

მექანიზმებს ბავშვების მიერ შეტყობინების, მონაცემთა შეგროვების, ხარისხის სტანდარტების, 

კვლევისა და ანალიზის, ასევე ანგარიშვალდებულების უზრუნველსაყოფად. თუმცა, 

სისტემური მიდგომა სოციალური მუშაობისა და ბავშვთა დაცვის სფეროში შედარებით ახალი 

კონცეფციაა, რის გამოც CPS-ები ჯერ კიდევ განვითარების პროცესშია და ამ ეტაპზე არ 

არსებობს მათი ერთიანი, ზუსტად შეთანხმებული განსაზღვრება. 

UNICEF-მა შემოგვთავაზა შემდეგი სამუშაო განსაზღვრება: „ბავშვთა დაცვის სისტემები 

მოიცავს კანონების, პოლიტიკების, რეგულაციების და სერვისების ერთობლიობას ყველა 

სოციალურ სექტორში — განსაკუთრებით სოციალური კეთილდღეობის, განათლების, 

ჯანმრთელობის, უსაფრთხოებისა და მართლმსაჯულების სფეროებში — რომლებიც 

მიმართულია ბავშვთა დაცვის რისკების პრევენციისა და მათზე რეაგირების მხარდასაჭერად.“ 

ეს ფართო განსაზღვრება მოიცავს როგორც კანონებსა და პოლიტიკებს, ისე ბავშვებთან 

დაკავშირებულ ყველა შესაბამის სექტორში არსებულ სერვისებს. ორგანიზაცია Save the 

Children წარმატებული ეროვნული CPS-ის 11 ძირითად კომპონენტს გამოყოფს: 

სამართლებრივი ჩარჩო; ეროვნული სტრატეგია; კოორდინაციის სააგენტო; ადგილობრივი 

დაცვის სერვისები; ბავშვზე მორგებული მართლმსაჯულება; ბავშვთა მონაწილეობა; 

მხარდამჭერი საზოგადოებრივი გარემო; მომზადებული სამუშაო ძალა; ადეკვატური 
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რესურსები; სტანდარტები და მონიტორინგის მექანიზმები; მონაცემთა შეგროვების 

სისტემები. 

სრულფასოვანი CPS-ის ფუნქციონირება მნიშვნელოვნად გააუმჯობესებს ყველა ბავშვის 

დაცვას, მათ შორის იმ ბავშვებისას, რომლებიც მაღალი რისკის ქვეშ არიან ქუჩასთან კავშირის 

განვითარების თვალსაზრისით. ერთ-ერთი პრიორიტეტული მიმართულება ბავშვთა დაცვაში 

არის ოჯახებისა და სხვა მზრუნველების მხარდაჭერა თემის დონეზე, რათა ბავშვები იყვნენ 

უსაფრთხოდ და ჰქონდეთ საკუთარი უფლებების რეალიზაციის შესაძლებლობა. ასეთი 

მხარდაჭერის მაგალითებია: უნივერსალური ბავშვთა დახმარებები ძირითადი 

მზრუნველისთვის; საგადასახადო შეღავათები და ეკონომიკური მხარდაჭერა მარტოხელა 

მშობლებისთვის; მამების ჩართულობის წახალისება პოზიტიური მშობლობის როლებში; 

ოჯახური ძალადობის ადრეული გამოვლენა და ადგილობრივი დაცვის სქემები; 

სკოლამდელი და სკოლის შემდგომი ბავშვთა მოვლის სერვისების უზრუნველყოფა თემში. 

პრაქტიკა ცხადყოფს, რომ სახელმწიფოს ხელმძღვანელობით ჩამოყალიბებული, 

მრავალმხრივი, ეროვნული CPS-ის განვითარება — რომელიც ეფუძნება არსებულ 

კანონმდებლობასა და სოციალურ ღირებულებებს, რეალურად არის უფლებებზე 

დაფუძნებული და შეუძლია ბავშვების დაცვა მრავალმხრივი დეფიციტებისგან — მოითხოვს 

დროს, ფინანსურ რესურსებს, ფართო კონსულტაციებსა და მყარ პოლიტიკურ ნებას. 

მტკიცებულებები მიუთითებს, რომ ფორმირებადმა CPS-ებმა ყურადღება უნდა გაამახვილონ 

ბავშვთა დაცვის, სოციალური კეთილდღეობის, მართლმსაჯულებისა და უსაფრთხოების 

ძირითად მიმართულებებზე. მონაცემთა შეგროვებისა და კვლევითი მექანიზმების ადრეული 

დანერგვა (მაგალითად, დასავლეთ აფრიკაში) ეფექტიანი აღმოჩნდა პროგრესის პერიოდული 

შეფასებისა და ადრეული წარმატებების იდენტიფიცირებისთვის. 

სპეციალიზებული ინტერვენციები ქუჩასთან დაკავშირებულ ბავშვებს სთავაზობს 

პერსონალიზებულ მხარდაჭერას, რომელიც მათ საკუთარი უფლებების რეალიზაციაში 

ეხმარება. უფლებებზე დაფუძნებული, ჰოლისტური მიდგომის შესაბამისად, ასეთი 

ინტერვენციები უნდა იყოს ბავშვზე ორიენტირებული; თითოეულ ბავშვს დროში თან 

სდევდეს ურთიერთობის ჩამოსაყალიბებლად; ითვალისწინებდეს მრავალმხრივი 

დეფიციტების გავლენას და ბავშვის ქუჩასთან კავშირების თავისებურებებს; 

უზრუნველყოფდეს ბავშვის სრულ ხელმისაწვდომობას საბაზისო სერვისებზე; სთავაზობდეს 
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ან გადაამისამართებდეს სპეციალიზებულ სერვისებზე (ფსიქოსოციალური კონსულტაცია, 

ნარკოდამოკიდებულების მხარდაჭერა, ტრავმაზე ორიენტირებული თერაპიები, გაძლიერება 

სპორტის გზით, საჩივრებისა და შეტყობინების მექანიზმები). ასეთი ინტერვენციები არ 

გულისხმობს ბავშვისთვის ქუჩასთან კავშირის იძულებით გაწყვეტას; მიზანია, პირველ რიგში, 

მისი უფლებების სრული უზრუნველყოფა. 

მტკიცებულებები აჩვენებს, რომ მორგებული და პერსონალიზებული სპეციალიზებული 

ინტერვენციები ყველაზე ეფექტიანად ხორციელდება მცირე, ადგილობრივ დონეზე მოქმედი 

ჯგუფების მიერ, რომელთაც აქვთ მოქნილობა და ქუჩის კონტექსტის სიღრმისეული ცოდნა. 

ასეთი ინტერვენციები მჭიდროდ უნდა იყოს დაკავშირებული ეროვნულ CPS-თან, რათა 

შესაძლებელი იყოს ბავშვების კოორდინირებული ხელმისაწვდომობა სხვადასხვა საბაზისო 

სერვისებზე. იმ შემთხვევებში, როდესაც სახელმწიფო მოკლევადიან პერსპექტივაში ვერ 

უზრუნველყოფს საჭირო რესურსებს, შესაძლებელია კერძო სექტორის, აკადემიური წრეებისა 

და საერთაშორისო საზოგადოების ჩართვა, როგორც პარტნიორებისა, რათა დელეგირებულმა 

ვალდებულების მატარებლებმა შეძლონ ქუჩასთან ძლიერი კავშირის მქონე ბავშვთა 

უფლებების რეალიზაცია. 

კარგი პრაქტიკის კრიტერიუმები 

მსოფლიოს ყველა რეგიონში არსებობს სახელმწიფოებისა და არასახელმწიფო სუბიექტების 

მიერ განხორციელებული მრავალი ინიციატივა, რომლებიც მიზნად ისახავს ქუჩასთან 

კონტაქტში მყოფი ბავშვების უფლებათა დარღვევებზე რეაგირებას. მათ შორისაა: 

ადგილობრივი პოლიტიკები, რომლებიც შემუშავებულია სამოქალაქო საზოგადოების, 

აკადემიური წრეებისა და თემის ჯგუფების მჭიდრო კონსულტაციით; სამართალდამცავთა 

ტრენინგი ბავშვთა უფლებებსა და დაცვაზე; სოციალური ქუჩის მუშაკების მიერ 

განხორციელებული ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვების მოძიება (outreach) და მხარდაჭერა, 

რომელიც ეფუძნება ბავშვზე ორიენტირებულ მიდგომას და გამოიყენება დიდ ქალაქებში; 

ოჯახების მხარდაჭერა, როგორც არაერთი ორგანიზაციის ძირითადი მიმართულება (მაგ., Safe 

Families Safe Children Coalition), რომელიც მიზნად ისახავს ოჯახური ურთიერთობების 

გაძლიერებას, რათა ქუჩასთან დაკავშირებულ ბავშვებს ჰქონდეთ მდგრადი წვდომა საკუთარ 

უფლებებზე. 
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აღნიშნული მაგალითები ცხადყოფს ფართო კონსენსუსს იმის შესახებ, რომ კარგი პრაქტიკის 

იდენტიფიცირება და გაზიარება ხელს უწყობს ბავშვთა უფლებების დაცვას. თუმცა, ამ 

დრომდე მცირეა კვლევები იმის შესახებ, თუ რას ნიშნავს „კარგი პრაქტიკა“ ქუჩასთან 

დაკავშირებული ბავშვების კონტექსტში, და არ არსებობს შეთანხმება, რა უნდა ჩაითვალოს 

კარგ პრაქტიკად ისეთ მრავალფეროვან სფეროებში, როგორიცაა: უფლებათა დარღვევების 

შესახებ შეტყობინების პროცედურები; საჯარო–კერძო–არასამთავრობო პარტნიორობები; 

ბავშვთა დაცვის სისტემები; ქუჩაზე დაფუძნებული სერვისები; ოჯახების მხარდაჭერა; 

კვლევა; შესაძლებლობების გაძლიერება და ცოდნის გაზიარება; ადვოკატირება; პოლიტიკა და 

სტრატეგიები; ბიუჯეტირება და დაფინანსება; კანონმდებლობა; საერთაშორისო 

თანამშრომლობა. კარგი პრაქტიკის კრიტერიუმებმა უნდა მოიცვას ყველა ის დონე, რომელიც 

უკავშირდება ქუჩასთან დაკავშირებულ ბავშვებს. 

გაეროს ადამიანის უფლებატა ოფისის მიერ შემუშავდა 10 კრიტერიუმი. მათგან ხუთი არის 

გადამკვეთი კრიტერიუმი, რომლებიც ემთხვევა ბავშვთა უფლებების კონვენციის სამ ზოგად 

პრინციპს და ყოველთვის უნდა იყოს ასახული კარგ პრაქტიკაში; დანარჩენი ხუთი 

წარმოადგენს ნორმატიულ კრიტერიუმებს, რომლებიც ასახავს ქუჩასთან დაკავშირებული 

ბავშვების გამოცდილებას და შესაძლოა ყველა პრაქტიკაში არ იყოს ერთნაირად 

რელევანტური: უსაფრთხოება, ხელმისაწვდომობა, მიღწევადობა, ხარისხი და მოქნილობა. 

გადამკვეთი კრიტერიუმები, რომლებიც კარგი პრაქტიკის საფუძველს უნდა წარმოადგენდეს, 

არის შემდეგი: 

ა) ქუჩასთან კონტაქტში მყოფი ბავშვების საუკეთესო ინტერესები უნდა იყოს ყველა მათთან 

დაკავშირებული ქმედების პირველადი საზრუნავი — მშობლების, მზრუნველების, 

კანონმდებლების, პოლიტიკის შემმუშავებლების, კეთილდღეობის ინსტიტუტებისა და 

რესურსების განაწილებაზე ზემოქმედი ყველა სუბიექტის მხრიდან, როგორც ეს აღნიშნულია 

ბავშვთა უფლებების კომიტეტის ზოგად კომენტარში №5 (2003). 

ბ) არადისკრიმინაცია — ქუჩის სიტუაციაში მყოფ ბავშვებს აქვთ უფლება იყვნენ 

მოპყრობილნი ისევე, როგორც ყველა სხვა ბავშვი. თანასწორობა არ ნიშნავს უფლებების 

ერთნაირად მიწოდებას; თითოეული ბავშვის საუკეთესო ინტერესები განსაზღვრავს, როგორ 

შეიძლება მისი უფლებების საუკეთესოდ რეალიზაცია. აშკარა დისკრიმინაცია მოიცავს 
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მათხოვრობის კანონებს, რომლებიც ქუჩის ბავშვების დაკავებას ნებას რთავს; ფარული 

დისკრიმინაცია კი მოიცავს დაბადების მოწმობის მოთხოვნას ჯანმრთელობისა და 

განათლების სერვისებზე წვდომისთვის. 

გ) მონაწილეობა არის როგორც უფლება, ისე პრაქტიკული აუცილებლობა. ქუჩასთან 

დაკავშირებული ბავშვების მოსაზრებები უნდა აისახოს მათზე ორიენტირებულ 

პოლიტიკებში, გეგმებსა და ინტერვენციებში. ვინაიდან ამ ბავშვებს ხშირად უჭირთ 

უფროსებთან პოზიტიური ურთიერთობების ჩამოყალიბება, მათი არსებითი 

მონაწილეობისთვის აუცილებელია თანმიმდევრული, პატივისცემაზე დაფუძნებული 

მიდგომა დროში. 

დ) ანგარიშვალდებულება სასამართლოების მხრიდან, რომლებიც პატივს სცემენ ქუჩასთან 

დაკავშირებულ ბავშვებს მათი მოსმენისა და გამოცდილებების გათვალისწინების გზით; 

უზრუნველყოფენ ბავშვზე მორგებულ მართლმსაჯულებას; ჰყავთ შესაბამისი მომზადების 

მქონე პერსონალი; იყენებენ ბავშვისთვის გასაგებ ენას და ახორციელებენ გადაწყვეტილებების 

აღსრულებას. უფლებათა დარღვევის მსხვერპლ ბავშვებს აქვთ რეპარაციის, რესტიტუციის, 

კომპენსაციისა და დარღვევის განმეორების გარანტიის უფლება. ანგარიშვალდებულების 

მექანიზმებმა უნდა უზრუნველყოს, რომ სახელმწიფოებმა და სხვა სუბიექტებმა შეასრულონ 

ბავშვების წინაშე არსებული ვალდებულებები. 

ე) მდგრადობა ნიშნავს მხარდაჭერის უწყვეტობის უზრუნველყოფას, რათა დაცული იყოს 

ბავშვების მიერ საკუთარი უფლებებით სარგებლობა. ინდივიდუალური გაუმჯობესებების 

მდგრადობა გულისხმობს ბავშვებისთვის შესაბამისი მხარდაჭერის მიწოდებას, რათა მათ 

შეძლონ საკუთარი უფლებებით სარგებლობა ახალგაზრდობასა და სრულწლოვანებაშიც. ეს 

მოითხოვს შესაბამის სამართლებრივ, ფინანსურ და პოლიტიკურ მხარდაჭერას. მდგრადობა 

ასევე გულისხმობს ხარჯთეფექტიანი ინვესტიციების მოძიებას და არა მოქმედებების 

შეზღუდვას მხოლოდ „არსებული რესურსების“ დაშვებაზე დაყრდნობით. 

სახელმწიფოების მიერ მონაცემთა შეგროვება 

სახელმწიფოთა უმრავლესობა იშვიათად აგროვებს ან რეგულარულად ანახლებს 

ინფორმაციას ქუჩის სიტუაციებში მყოფი ბავშვების შესახებ. მთავარ მიზეზებად 

დასახელებულია: სადავო განსაზღვრებები; მეთოდოლოგიური სირთულეები ბავშვების 
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მიუწვდომლობისა და მობილობის გამო; კვლევებში ინვესტიციის ნაკლებობა; და პოლიტიკის 

ლიდერობის არარსებობა. თუმცა, ბოლო პერიოდში მიღწეულმა პროგრესმა ყველა ამ 

მიმართულებით შექმნა წინაპირობა უფრო სისტემური და შესაბამისი მონაცემთა 

შეგროვებისთვის. 

მიუხედავად განსაზღვრებებზე შეთანხმების არარსებობისა, რიგმა სახელმწიფოებმა ჩაატარეს 

კარგად დაგეგმილი, ეროვნულ ან ქალაქის მასშტაბის კვლევები, მკაფიოდ განსაზღვრეს რა 

ტერმინოლოგიას იყენებდნენ. შესაბამისად, განსაზღვრებითი სირთულეები მონაცემთა 

შეგროვებისთვის გადაულახავ ბარიერს არ წარმოადგენს. ტერმინოლოგიაში ბოლო დროის 

განვითარება, როგორიცაა ბავშვის უფლებათა კომიტეტის მიერ გამოყენებული ტერმინი 

„ქუჩის სიტუაციებში მყოფი ბავშვები“ და მიმდინარე სამუშაოები „ქუჩასთან კავშირების“ 

კონცეფციის გარშემო, მიანიშნებს საერთაშორისო დონეზე განსაზღვრებებსა და 

ტერმინოლოგიაზე შეთანხმების ახალ შესაძლებლობებზე, რაც შეესაბამება უფლებებზე 

დაფუძნებულ და ჰოლისტიკურ მიდგომას. 

ძირითადი მეთოდოლოგიური სირთულეები ნაწილობრივ გადაიჭრა ინოვაციური 

მიდგომების მეშვეობით, მაგალითად: ქუჩაში მყოფი ბავშვების რაოდენობის დათვლა და 

აღწერა; „დაჭერა–განმეორებითი დაჭერის“ მეთოდი რესპონდენტებზე დაფუძნებულ 

შერჩევასთან ერთად, როგორც რაოდენობრივი, ისე ხარისხობრივი ინფორმაციის 

შესაგროვებლად მათი გარემოებებისა და გამოცდილების შესახებ; ასევე UNICEF-ისა და ILO-ს 

მიერ შემუშავებული სწრაფი შეფასების მეთოდი. ამავდროულად, ქუჩის სიტუაციებში მყოფ 

ბავშვებთან მომუშავე არასამთავრობო ორგანიზაციებმა ქალაქის დონეზე განახორციელეს 

მონაცემთა შეგროვების ინოვაციური პრაქტიკა, მათ შორის რეგულარული განმეორებითი 

კვლევები ტენდენციებისა და რაოდენობრივი მონაცემების დასადგენად, სოციალური 

მუშაკების გუნდების მიერ ტრიანგულაციისა და კოლეგიური შეფასების გამოყენებით. 

ერთ-ერთ მთავარ გამოწვევად სახელმწიფოებისთვის რჩება ბავშვებთან დაკავშირებულ 

კვლევებში ინვესტირება. მსგავსი პრობლემა გადაჭრილია ბავშვთა შრომის სფეროში 

უწყებათაშორისი თანამშრომლობის გზით, მაგალითად, ILO-ს, UNICEF-ისა და მსოფლიო 

ბანკის ერთობლივი კვლევითი პროგრამის — Understanding Children’s Work — მეშვეობით, რაც 

მიუთითებს, რომ მსგავსი მოდელი შეიძლება განვითარდეს ქუჩის სიტუაციებში მყოფ 

ბავშვებთან მიმართებითაც. ბავშვთა შრომის მონაცემთა შეგროვებას მხარს უჭერს ILO-ს 
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ბავშვთა შრომის სტატისტიკური ინფორმაციისა და მონიტორინგის პროგრამა (SIMPOC), 

რომელიც 1998 წელს დაიწყო დონორი ქვეყნების მხარდაჭერით და მიზნად ისახავს მყარი 

საინფორმაციო ბაზის შექმნას შესაბამისი კვლევითი მეთოდოლოგიებისათვის. SIMPOC 

ეხმარება ქვეყნებს მონაცემთა შეგროვებაში, უზრუნველყოფს მონაცემების დამუშავებისა და 

ანალიზის სახელმძღვანელოებით, სთავაზობს მრავალფეროვან სტატისტიკურ 

ინსტრუმენტებს, მიკროდატასეტებსა და ონლაინ ხელმისაწვდომ კვლევით ანგარიშებს, 

აგრეთვე რეგულარულად ამზადებს გლობალურ და რეგიონულ შეფასებებს ბავშვთა შრომის 

შესახებ. 

მეორე სერიოზული სირთულეა პოლიტიკის ლიდერობის ნაკლებობა ქუჩის სიტუაციებში 

მყოფ ბავშვებთან დაკავშირებით სისტემური და დისაგრეგირებული მონაცემთა შეგროვებისა 

და საინფორმაციო სისტემების დანერგვისთვის. ამასთან, იზრდება ინტერესი 

ხარჯთეფექტიანი გზების მოძიებისადმი, რომლებიც ხელს შეუწყობს ბავშვთა უფლებების 

დარღვევის პრევენციასა და დარღვეული უფლებების აღდგენას — მიმართულება, რომელზეც 

სამოქალაქო საზოგადოება და კერძო სექტორიც სულ უფრო მეტად პასუხობს 

მტკიცებულებებზე დაფუძნებული კვლევებით. 

მონაცემთა შეგროვება, ანალიზი და ინდიკატორების შემუშავება აუცილებელია კონვენციით 

გათვალისწინებული უფლებების განხორციელებისა და შეფასებისთვის ქუჩასთან 

დაკავშირებულ ბავშვებთან მიმართებით. შესაბამისად, ქუჩასთან კავშირის მქონე ბავშვების 

შესახებ მონაცემთა შეგროვების ჩარჩო უნდა ეფუძნებოდეს უფლებებზე დაფუძნებულ 

მიდგომას, ბავშვების გამოცდილების ჰოლისტიკურ გააზრებას და ინტერვენციებისა და 

პოლიტიკის სისტემურ ხედვას. ამ კონტექსტში კომიტეტი რეკომენდაციას აძლევს 

სახელმწიფოებს შეიმუშაონ მონაცემთა შეგროვების ყოვლისმომცველი და კოორდინირებული 

სისტემა, რომელიც მოიცავს დისაგრეგირებულ მონაცემებს, რათა შესაძლებელი გახდეს 

დისკრიმინაციისა და/ან უთანასწორობის იდენტიფიცირება უფლებების განხორციელების 

პროცესში. შესაბამისი მონაცემების გარეშე  რთულია განხორციელების ბარიერების 

გამოვლენა ან პროგრამებისა და ინტერვენციების შედეგად მიღწეული პროგრესის აღიარება 

ბავშვთა უფლებებზე დაფუძნებული შედეგების თვალსაზრისით.  

შეგროვებულმა მონაცემებმა უნდა განასხვავოს ქუჩასთან კავშირის მქონე ბავშვები სხვა 

გამოკვლეულ ბავშვთა ფართო ჯგუფებში; უნდა იყოს დისაგრეგირებული სქესის, ასაკისა და 
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ეთნიკური კუთვნილების მიხედვით, სხვა მნიშვნელოვან მახასიათებლებთან ერთად; და 

უნდა ასახავდეს ქუჩასთან კავშირის ტიპებს (დამოუკიდებლობა, ნარკოტიკების მოხმარება, 

გადარჩენის სტრატეგიები, ბანდაში წევრობა, იძულებითი შრომა), აგრეთვე სხვა ფაქტორებს, 

რომლებიც მნიშვნელოვანია კონკრეტული ადგილობრივი კონტექსტისთვის. კვლევა უნდა 

მოიცავდეს ყველა იმ გარემოს, რომელიც გავლენას ახდენს ქუჩასთან კავშირის მქონე 

ბავშვებზე, მათ შორის: ა) ოჯახი და საცხოვრებელი გარემო; ბ) უბანი; მხარდამჭერი 

ინტერვენციები; გ) ინსტიტუტები, რომლებიც დევნიან ქუჩასთან კავშირის მქონე ბავშვებს; დ) 

პოლიტიკები და სისტემები, რომლებიც გავლენას ახდენენ, მოიცავენ და/ან მიზანში იღებენ 

ასეთ ბავშვებს; ე) ეროვნული კანონმდებლობა და ბიუჯეტები, რომლებიც შექმნილია ბავშვთა 

უფლებების დაცვისა და აღსრულების უზრუნველსაყოფად; ვ) აგრეთვე გლობალური 

ინსტიტუტები და ქვეყნებს შორის ურთიერთქმედებები. 

ძლიერი და სანდო მონაცემთა შეგროვება სასიცოცხლოდ მნიშვნელოვანია კარგი პრაქტიკის 

იდენტიფიცირებისა და შეფასებისთვის. ამასთანავე, კარგი პრაქტიკის კრიტერიუმები უნდა 

იყოს ნათლად ასახული მონაცემთა შეგროვების პროცესშიც. მაგალითად, ბავშვის საუკეთესო 

ინტერესებიდან გამომდინარე, ბავშვთა უფლებების დარღვევების შესახებ მონაცემები უნდა 

შეგროვდეს და გაანალიზდეს სისტემურად, ჰოლისტიკური მიდგომისა და ბავშვზე 

ორიენტირებული კვლევითი მეთოდების გამოყენებით, ხოლო მიღებული შედეგები 

გამოყენებული უნდა იყოს ქუჩასთან კავშირის მქონე ბავშვების უფლებების 

რეალიზაციისთვის. 

ბავშვების ხმა 

ბავშვების მრავალფეროვანი და უნიკალური შეხედულებების კვლევებში ჩასართავად 

ორგანიზაციები, რომლებიც სპეციალიზებულ ინტერვენციებს ახორციელებენ ქუჩასთან 

კავშირის მქონე ბავშვებთან, ეხმარებიან ბავშვთა მონაწილეობის ხელშესაწყობად და მათი 

გარემოებების, გამოცდილებებისა და მისწრაფებების შესახებ მოსაზრებების შესაგროვებლად. 

ამ მიდგომაში ორგანიზაციები იკვლევენ ბავშვების მოსაზრებას სამ ძირითად საკითხზე: 1) 

ბავშვი როგორც ინდივიდი; 2) მხარდაჭერაზე ხელმისაწვდომობა; 3) უფლებებზე 

ხელმისაწვდომობა.  
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თავი V - ბავშვთა ტრეფიკინგი და მასთან ბრძოლის საერთაშორისო და ეროვნული 

სტრატეგიები 

ბავშვთა ტრეფიკინგი წარმოადგენს ბავშვთა უფლებების ერთ-ერთ უმძიმეს დარღვევას და 

გლობალურ სოციალურ, სამართლებრივ და ეთიკურ გამოწვევას. მიუხედავად საერთაშორისო 

სამართლებრივი ჩარჩოების განვითარების მაღალი დონისა, ბავშვთა ტრეფიკინგი კვლავ 

ფართოდ არის გავრცელებული, რაც განპირობებულია სიღარიბით, სოციალური 

უთანასწორობით, შეიარაღებული კონფლიქტებით, მიგრაციით, ბავშვთა დაცვის სუსტი 

სისტემებითა და ორგანიზებული დანაშაულით. ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვები 

განიცდიან ვიქტიმიზაციის მრავალ და ურთიერთგადაჯაჭვულ ფორმას როგორც 

ექსპლუატაციის პროცესში, ისე მის შემდეგ, რაც მძიმე და ხანგრძლივ გავლენას ახდენს მათ 

ფიზიკურ, ფსიქოლოგიურ და სოციალურ განვითარებაზე. 

ბავშვთა ტრეფიკინგი წარმოადგენს კომპლექსურ ფენომენს, რომელიც დამკვიდრებულია 

სტრუქტურულ უთანასწორობასა და ბავშვთა დაცვის სისტემურ ჩავარდნებში. ეფექტიანი 

რეაგირება მოითხოვს სამართლებრივი აღსრულების, სოციალური დაცვის, პრევენციული 

სტრატეგიებისა და ბავშვზე ორიენტირებული სერვისების ერთობლიობას. მსხვერპლთა 

სწორი იდენტიფიცირება არის გადამწყვეტი პირველი ნაბიჯი დაცვის, რეაბილიტაციისა და 

სამართლიანობის ხელმისაწვდომობის უზრუნველსაყოფად. პრაქტიკოსებისთვის ბავშვთა 

ტრეფიკინგის გააზრება უფლებრივ და ვიქტიმიზაციის ჩარჩოში წარმოადგენს ეთიკური და 

ეფექტიანი პრაქტიკის საფუძველს. 

ძირითადი ცნებები და განსაზღვრებები 

ბავშვთა ტრეფიკინგი: ბავშვთა ტრეფიკინგის საერთაშორისოდ აღიარებული განსაზღვრება 

მოცემულია ტრეფიკინგის პრევენციის, აღკვეთისა და დასჯის შესახებ გაეროს პროტოკოლში, 

განსაკუთრებით ქალთა და ბავშვთა მიმართ (პალერმოს პროტოკოლი, 2000)31. პროტოკოლის 

3(c) მუხლის მიხედვით, ბავშვთა ტრეფიკინგი გულისხმობს: ბავშვის გადაბირებას, 

ტრანსპორტირებას, გადაყვანას, შეფარებას ან მიღებას ექსპლუატაციის მიზნით. 

 
31 United Nations. (2000). Protocol to Prevent, Suppress and Punish Trafficking in Persons, Especially Women and 
Children, supplementing the United Nations Convention against Transnational Organized Crime (Palermo Protocol). 
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ზრდასრულთა ტრეფიკინგისგან განსხვავებით, ბავშვთა შემთხვევაში ძალადობის, იძულების, 

მოტყუების ან ძალაუფლების ბოროტად გამოყენების არსებობა აუცილებელი არ არის. 

საკმარისია ქმედებისა და ექსპლუატაციის მიზნის ერთობლიობა, რაც ასახავს ბავშვის 

მოწყვლადობასა და ინფორმირებული თანხმობის შეზღუდულ შესაძლებლობას. 

ვიქტიმიზაცია:  ვიქტიმიზაცია (Victimisation) აღნიშნავს პროცესს, რომლის დროსაც 

ინდივიდი ზიანდება დანაშაულის, ძალადობის, უგულებელყოფის ან ექსპლუატაციის 

შედეგად. ბავშვთა ტრეფიკინგის კონტექსტში ვიქტიმიზაცია მრავალშრიან და კუმულაციურ 

ხასიათს ატარებს. ტრეფიკინგის მსხვერპლ ბავშვებს ხშირად აქვთ: ა) წარსულში 

ვიქტიმიზაციის გამოცდილება (Prior Victimization). მაგალითად, ოჯახში ძალადობა, 

უგულებელყოფა, სიღარიბე; ბ) ვიქტიმიზაცია ტრეფიკინგის პროცესში (ფიზიკური, 

სექსუალური და ემოციური ძალადობა); გ) მეორადი ვიქტიმიზაცია (Secondary Victimization) 

არასათანადო ინსტიტუციური რეაგირების, სტიგმატიზაციის ან კრიმინალიზაციის შედეგად. 

ვიქტიმიზაციის პრიზმით ბავშვთა ტრეფიკინგის გააზრება ხაზს უსვამს ტრავმაზე 

ორიენტირებული და დამცავი, და არასადამსჯელო მიდგომების აუცილებლობას. 

ტრავმაზე ორიენტირებული (trauma-informed): ტრავმის ზემოქმედების აღიარება და 

განკურნებისა და აღდგენის მხარდამჭერი გარემოს ხელშეწყობა. 

მსხვერპლზე მგრძნობიარე (victim-sensitive): მსხვერპლის სურვილების, უსაფრთხოებისა და 

კეთილდღეობის პრიორიტეტად დაყენება ყველა საკითხსა და პროცედურაში. 

ბავშვზე მორგებული (child-friendly): ზომებისა და მიდგომების შემუშავება და 

განხორციელება ბავშვის საჭიროებების, ინტერესების, უსაფრთხოებისა და საუკეთესო 

ინტერესების გათვალისწინებით. 

გენდერულად მგრძნობიარე (gender-sensitive): ყველა მსხვერპლის თანაბარი პატივისცემით 

მოპყრობა მათი გენდერული იდენტობის მიუხედავად და გენდერზე დაფუძნებული 

სტერეოტიპებისა თუ დაშვებების თავიდან აცილება. 

კულტურულად შესაბამისი (culturally appropriate): მსხვერპლის კულტურული და 

რელიგიური რწმენების, ღირებულებების, ნორმების, პრაქტიკებისა და ენის გათვალისწინება 

და პატივისცემა. 
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ბავშვთა ტრეფიკინგის ფორმები  

ბავშვთა ტრეფიკინგი ვლინდება მრავალმხრივი ფორმებით, რომლებიც ხშირად ერთმანეთთან 

გადაჯაჭვულია და იცვლება სოციალური, ეკონომიკური და კულტურული კონტექსტის 

მიხედვით. 

ტრეფიკინგი სექსუალური ექსპლუატაციის მიზნით - ეს არის ბავშვთა ტრეფიკინგის ერთ-

ერთი ყველაზე ფართოდ დოკუმენტირებული ფორმა და მოიცავს: იძულებით 

პროსტიტუციას; ბავშვთა სექსუალურ ექსპლუატაციასა და ძალადობას; ბავშვთა სექსუალური 

ძალადობის ამსახველი მასალის წარმოებას; სექსუალურ ექსპლუატაციას ტურიზმის 

კონტექსტში. გოგონები ამ ფორმით ტრეფიკინგის მსხვერპლად უფრო ხშირად გვევლინებიან, 

თუმცა ბიჭებიც მნიშვნელოვან რისკჯგუფს წარმოადგენენ, განსაკუთრებით ნაკლებად 

ხილულ ან ნაკლებად დოკუმენტირებულ გარემოებებში. 

ტრეფიკინგი იძულებითი შრომის მიზნით - ბავშვები შეიძლება იყვნენ ტრეფიკინგის 

მსხვერპლი შემდეგ სფეროებში: სასოფლო სამეურნეო საქმიანობაში; მშენებლობებზე; 

საოჯახო მომსახურებებში; წარმოებებში; ქუჩასთან დაკავშირებულ ეკონომიკური 

საქმიანობებში (მოწყალება, წვრილმანი  ვაჭრობა). იძულებითი შრომა ხშირად 

დაკავშირებულია სიღარიბესთან, მიგრაციასთან და არაფორმალურ ეკონომიკასთან, სადაც 

ექსპლუატაცია ნორმალიზებულია და სუსტად რეგულირდება. 

ტრეფიკინგი იძულებითი მათხოვრობისა და კრიმინალური საქმიანობის მიზნით - ბავშვები 

შესაძლოა იძულებულნი გახდნენ მონაწილეობა მიიღონ: ორგანიზებულ მათხოვრობაში; 

ქურდობაში; ნარკოტიკებით ვაჭრობაში და სხვა უკანონო საქმიანობებში. ასეთ შემთხვევებში 

ბავშვები ხშირად აღიქმებიან როგორც დამნაშავეები და არა მსხვერპლები, რაც ზრდის მათი 

დაკავებისა და შემდგომი უფლებრივი დარღვევების რისკს. 

ტრეფიკინგი იძულებითი ქორწინებისა და უკანონო გაშვილების მიზნით - ზოგიერთ 

შემთხვევაში ბავშვთა ტრეფიკინგი უკავშირდება: ადრეულ ან იძულებით ქორწინებას; 

უკანონო გაშვილების ქსელებს; ბავშვების გაყიდვას ფინანსური სარგებლის მიზნით. ეს 

ფორმები ხშირად დაფარულია კულტურული პრაქტიკებით ან ოჯახური შეთანხმებებით, რაც 

ართულებს მათ გამოვლენასა და რეაგირებას. 
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ტრეფიკინგი ადამიანის შინაგანი ორგანოების ამოღების მიზნით - მიუხედავად იმისა, რომ 

შედარებით იშვიათია, ორგანოების ამოღების მიზნით ტრეფიკინგი წარმოადგენს 

ექსპლუატაციის უკიდურეს ფორმას, რომელიც მძიმე ფიზიკურ ზიანსა და ხშირად ლეტალურ 

შედეგებს იწვევს. 

ბავშვთა ტრეფიკინგის მსხვერპლთა იდენტიფიცირება და იდენტიფიცირების 

გამოწვევები 

იდენტიფიცირება არ უნდა ეფუძნებოდეს ერთ ინდიკატორს, არამედ მთლიან, კომპლექსურ 

შეფასებას, რომელსაც ახორციელებენ სათანადოდ მომზადებული პროფესიონალები. 

მსხვერპლის იდენტიფიცირება არის პროცესი (ძირითად შემთხვევებში, 

ურთიერთქმედებების შემცველი პროცესი), რომლის მეშვეობითაც შესაბამისი უწყებების 

პრაქტიკოსები ინდივიდს ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლად ცნობენ. იდენტიფიცირება 

შეიძლება იყოს რეაქტიული (როდესაც პირი თავად აღიარებს თავს ადამიანით ვაჭრობის 

მსხვერპლად და დახმარებას ითხოვს) ან პროაქტიული (როდესაც პრაქტიკოსები თავიანთი 

საქმიანობის პროცესში ამოიცნობენ ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლებს). 

ინდივიდი თავდაპირველად ფასდება ან იდენტიფიცირდება როგორც სავარაუდო ადამიანით 

ვაჭრობის მსხვერპლი, იმ სიგნალებისა და ინდიკატორების საფუძველზე, რომლებიც 

წარმოიშობა დაკვირვების, ურთიერთქმედებისა და საუბრის პროცესში. თანხმობის 

შემთხვევაში, ისინი გადამისამართდებიან შემდგომი შეფასებისთვის, აგრეთვე დახმარებისა 

და დაცვის მიღების მიზნით. 

ბავშვთა ტრეფიკინგის ინდიკატორები შესაძლოა შემდეგ ნიშნებს მოიცავდეს: 

- მსხვერპლის წინააღმდეგობრივი ან წინასწარ მომზადებული მონათხრობი; 

- მსხვერპლის ფიზიკური დაზიანების ან უგულებელყოფის ნიშნები; 

- მსხვერპლის გადაადგილების შეზღუდვა; 

- მსხვერპლის იძულებითი ან გადაჭარბებული სამუშაო საათებით მუშაობა; 

- მსხვერპლისთვის განათლებაზე ხელმისაწვდომობის არარსებობა; 

- მსხვერპლის მაკონტროლებელი ზრდასრულის მუდმივი თანდასწრება; 

- მსხვერპლის შიშით ან ჩაკეტილობით გამოხატული ქცევა. 
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ფორმალური იდენტიფიცირება  წარმოადგენს ოფიციალურ დადგენას იმისა, რომ პირი არის 

ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლი, რაც იწვევს ნებაყოფლობით გადამისამართებას 

დახმარებაზე, რეინტეგრაციაზე და/ან სამართლებრივ დაცვის მექანიზმებზე. ფორმალური 

იდენტიფიცირების ზღვარი მნიშვნელოვნად განსხვავდება ქვეყნებს შორის, ისევე როგორც ის 

უფლებები და დაცვის მექანიზმები, რომლებიც ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლებს ენიჭებათ. 

იდენტიფიცირების პროცესის ყველა ეტაპზე ურთიერთქმედება უნდა იყოს ტრავმაზე 

ორიენტირებული, მსხვერპლზე მგრძნობიარე, ბავშვზე მორგებული, გენდერულად 

მგრძნობიარე და კულტურულად შესაბამისი. 

ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისას არსებული საკითხები და 

გამოწვევები ორ ძირითად თემას მოიცავს: ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა 

იდენტიფიცირების გამოცდილებას და იდენტიფიცირების სტრუქტურულ და ინსტიტუციურ 

გამოწვევებს. 

ზოგიერთი პირი, რომელიც თავდაპირველად იდენტიფიცირებულია როგორც სავარაუდო 

მსხვერპლი, შესაძლოა საბოლოოდ არ იყოს ფორმალურად აღიარებული ადამიანით ვაჭრობის 

მსხვერპლად. მსხვერპლებს უნდა ჰქონდეთ უარყოფითი გადაწყვეტილების გასაჩივრების 

უფლება, თუმცა ეს ყველა ქვეყანაში არ არის უზრუნველყოფილი. პირებს, რომლებიც არ 

განისაზღვრებიან ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლებად, შესაძლოა მაინც ჰქონდეთ დაცვისა და 

დახმარების საჭიროებები და, შესაბამისად, ისინი უნდა გადამისამართდნენ შესაბამის 

ორგანოებთან დაცვისა და მხარდაჭერის მისაღებად. 

იდენტიფიცირებაზე პასუხისმგებელი ინსტიტუტები განისაზღვრება არსებული 

სამართლებრივი და ადმინისტრაციული ჩარჩოს მიხედვით და შეიძლება მოიცავდეს 

სხვადასხვა პრაქტიკოსებს: პოლიციას, პროკურორებს, სოციალურ მუშაკებს, ჯანდაცვის 

სპეციალისტებს, ბავშვთა დაცვის პერსონალს, იმიგრაციისა და საზღვრის ოფიცრებს, შრომის 

ინსპექტორებს, აგრეთვე მრავალდარგობრივი გუნდების (multi-disciplinary teams - MDT), 

სამუშაო ჯგუფებისა და მსხვერპლის იდენტიფიცირების სააგენტოების თანამშრომლებს. 

ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა დიდი ნაწილი არ არის იდენტიფიცირებული როგორც 

დანიშნულების ქვეყანაში, ისე დაბრუნების შემდეგ საკუთარ ქვეყანაში. ბევრი მსხვერპლი 

ტრეფიკინგის სხვადასხვა ეტაპზე ურთიერთობს სახელმწიფო ორგანოებთან, თუმცა   აქვთ 

იდენტიფიცირების ნეგატიური გამოცდილება  (პრაქტიკოსებმა ვერ ამოიცნეს და ვერ 
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დაადგინეს მათი მსხვერპლობა) ან არასწორედ მოხდა მათი იდენტიფიცირება  (როდესაც 

ისინი შეცდომით კლასიფიცირდნენ, მაგალითად, არალეგალურ ან კონტრაბანდულ 

მიგრანტებად ან უკანონო საქმიანობაში ჩართულ პირებად). შედეგად, მათ შესაძლოა არც 

იცოდნენ, რომ აქვთ ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლის სტატუსით დახმარების მიღების 

უფლება. 

ზოგიერთმა ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლმა შეიძლება თავიდან აიცილოს 

იდენტიფიცირება ან უარი თქვას მასზე სხვადასხვა მიზეზით. ისინი, ვინც თავდაპირველად 

უარს ამბობენ იდენტიფიცირებასა და დახმარებაზე, მოგვიანებით შესაძლოა შეიცვალონ აზრი 

და უნდა ჰქონდეთ იდენტიფიცირებისა და დახმარების მიღების შესაძლებლობა. ამ 

შესაძლებლობის არსებობა ქვეყნების მიხედვით განსხვავდება. 

იდენტიფიცირება შეიძლება განსხვავდებოდეს ბავშვების ტრეფიკინგის შემთხვევაში, 

ვინაიდან მათ მიმართ მოქმედებს დამატებითი დაცვის ვალდებულებები. ის პირები, 

რომლებიც ბავშვებად გამოიყურებიან, უნდა ჩაითვალონ ბავშვებად, ვიდრე საპირისპირო არ 

დადგინდება. ბავშვების იდენტიფიცირების პროცესი მოითხოვს შესაბამისი ბავშვთა დაცვის 

ორგანოების (როგორც წესი, სახელმწიფო სოციალური მუშაკების) ჩართვას და დამცავი 

ღონისძიებებისა და სპეციალური მიდგომების გამოყენებას. თუ ბავშვი არ შეფასდა ადამიანით 

ვაჭრობის მსხვერპლად, იგი მაინც უნდა გადამისამართდეს ბავშვთა დაცვის სააგენტოებთან 

დაცვისა და მისი საჭიროებებისა და მოწყვლადობების დასაკმაყოფილებლად. 

ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების იდენტიფიცირება რთულია შემდეგი მიზეზების გამო: ა) 

ხელისუფლების მიმართ შიში; ბ) პირადობის დამადასტურებელი დოკუმენტების არარსებობა; 

გ) ენობრივი ბარიერები; დ) წარსულში განცდილი ძალადობის შედეგად წარმოქმნილი 

უნდობლობა; ე) საკუთარი თავის აღქმა როგორც მუშაკისა და არა მსხვერპლისა. 

ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვები, მიგრანტი ბავშვები, მშობლის გარეშე დარჩენილი 

არასრულწლოვნები და ინსტიტუციურ ზრუნვაში მყოფი ბავშვები განსაკუთრებით მაღალი 

რისკის ქვეშ არიან დარჩნენ არაიდენტიფიცირებულნი. 

იდენტიფიცირების წამყვანი სტრუქტურული და ინსტიტუციური გამოწვევებია: 

- ტრეფიკინგის ფარული ხასიათი 

- პრაქტიკოსთა მიკერძოებები, დაშვებები და მცდარი წარმოდგენები 
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- პრაქტიკოსთა არასაკმარისი ცოდნა, უნარები და მგრძნობიარობა 

- იდენტიფიცირებისა და გადამისამართების შესახებ ინფორმაციის ხელმისაწვდომობა 

- მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისთვის არასაკმარისი სკრინინგის ინსტრუმენტები და 

პროცედურები 

- გეოგრაფიული და პრაქტიკული ბარიერები იდენტიფიცირების პროცესში 

იდენტიფიცირების საკითხები და გამოწვევები ერთმანეთისგან განცალკევებული არ არის და 

პრაქტიკოსებს ხშირად უწევთ ერთდროულად მრავალი გამოწვევის დაძლევა ადამიანით 

ვაჭრობის მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისას. საკითხები ასევე კონტექსტზეა დამოკიდებული 

და დროთა განმავლობაში იცვლება (მაგალითად, ტრეფიკინგის მსხვერპლის ცხოვრების 

განმავლობაში, ტრეფიკერების სტრატეგიებისა და ტაქტიკების ცვლილების პარალელურად, 

ასევე იმ ინსტიტუტებისა და პრაქტიკოსების შესაძლებლობების ზრდასთან ერთად, 

რომლებიც მსხვერპლთა იდენტიფიცირებაში არიან ჩართული). 

ბავშვზე ორიენტირებული იდენტიფიცირება უფლებებზე დაფუძნებული და საერთაშორისო 

სტანდარტების მიხედვით, ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვები უნდა აღიქმებოდნენ პირველ 

რიგში როგორც მსხვერპლები და არა დამნაშავეები; დაცულნი უნდა იყვნენ იმიგრაციის 

სტატუსის მიუხედავად; უზრუნველყოფილნი უნდა იყვნენ დაუყოვნებელი უსაფრთხოებითა 

და ზრუნვით; უნდა მიიღონ ინფორმაცია საკუთარი უფლებების შესახებ ბავშვზე მორგებული 

ფორმით. 

ყველა იდენტიფიცირების და რეფერირების პროცედურა უნდა ემყარებოდეს ბავშვის 

საუკეთესო ინტერესების პრინციპს, მათ შორის ზრუნვასთან, დაბრუნებასთან ან 

გრძელვადიან ინტეგრაციასთან დაკავშირებულ გადაწყვეტილებებში. 

ბავშვთა ტრეფიკინგის პრევენცია და მასთან ბრძოლის საერთაშორისო და ეროვნული 

სტრატეგიები: რისკის ფაქტორების მიზეზები, მოწყვლადობის ანალიზი. 

ბავშვთა ტრეფიკინგის რისკის ფაქტორები და მათი მიზეზები 

ბავშვთა ტრეფიკინგი ვითარდება მრავლობითი და ურთიერთდაკავშირებული რისკის 

ფაქტორების ფონზე, რომლებიც პირობითად იყოფა სტრუქტურულ, საოჯახო, 

ინდივიდუალურ და ინსტიტუციურ დონეებად. 
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სტრუქტურული რისკის ფაქტორები 

• სიღარიბე და ეკონომიკური უთანასწორობა; 

• უმუშევრობა და არაფორმალური ეკონომიკა; 

• შეიარაღებული კონფლიქტები და იძულებითი გადაადგილება; 

• გენდერული დისკრიმინაცია; 

• განათლებაზე შეზღუდული ხელმისაწვდომობა. 

საოჯახო და თემის დონეზე რისკის ფაქტორები 

• ოჯახში ძალადობა და უგულებელყოფა; 

• ალკოჰოლიზმი და ფსიქოსოციალური პრობლემები; 

• მშობლების მიგრაცია; 

• ოჯახური ზრუნვის დაკარგვა; 

• თემის სოციალური კაპიტალის სისუსტე. 

ინდივიდუალური რისკის ფაქტორები 

• ასაკი (უმცროსი ბავშვები); 

• სქესი (გოგონები სექსუალური ექსპლუატაციისთვის); 

• შეზღუდული შესაძლებლობა; 

• განათლების დაბალი დონე; 

• ქუჩასთან კავშირი ან ინსტიტუციურ ზრუნვაში ყოფნა. 

ინსტიტუციური და სისტემური რისკები 

• სუსტი ბავშვთა დაცვის სისტემები; 

• არასაკმარისი სოციალური მომსახურებები; 

• სამართალდამცავი სისტემის არასენსიტიური მიდგომები; 

• მონაცემთა ნაკლებობა; 

• კოორდინაციის დეფიციტი უწყებებს შორის. 

ბავშვთა მოწყვლადობის ანალიზი ტრეფიკინგის კონტექსტში 

მოწყვლადობა არ წარმოადგენს მხოლოდ ინდივიდუალურ მახასიათებელს; იგი დინამიკური 

და კონტექსტუალურია. ბავშვთა ტრეფიკინგის კონტექსტში მოწყვლადობა განისაზღვრება: 
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• სოციალური გარიყულობით; 

• უფლებებზე წვდომის შეზღუდვით; 

• დაცვის მექანიზმების არარსებობით; 

• წინა ტრავმული გამოცდილებით (ACEs). 

• განსაკუთრებით მოწყვლად ჯგუფებს მიეკუთვნებიან: 

• ქუჩასთან დაკავშირებული ბავშვები; 

• მიგრანტი და ლტოლვილი ბავშვები; 

• მშობლის გარეშე დარჩენილი არასრულწლოვნები; 

• ინსტიტუციურ ზრუნვაში მყოფი ბავშვები; 

• ეთნიკური უმცირესობების წარმომადგენლები. 

საერთაშორისო სამართალი და სახელმძღვანელო პრინციპები 

გაეროს ადამიანით ვაჭრობის პროტოკოლი (2000) წარმოადგენს ადამიანით ვაჭრობის პირველ 

შეთანხმებულ განსაზღვრებას და მოუწოდებს მონაწილე სახელმწიფოებს გაატარონ 

ღონისძიებები ადამიანით ვაჭრობის კრიმინალიზაციისთვის (მუხლი 5), აგრეთვე ადამიანით 

ვაჭრობის მსხვერპლთა დახმარებისა და დაცვის უზრუნველსაყოფად (მუხლი 6). 

გაეროს ადამიანის უფლებათა უმაღლესი კომისრის ოფისის (UNOHCHR)32 რეკომენდებული 

პრინციპები და სახელმძღვანელოები (Guidelines) ადამიანის უფლებებისა და ადამიანით 

ვაჭრობის შესახებ (2002) ხაზს უსვამს წერილობითი იდენტიფიცირების ინსტრუმენტების 

მნიშვნელობას და მოუწოდებს სახელმწიფოებს განიხილონ ასეთი ინსტრუმენტების 

შემუშავება, რათა შესაძლებელი გახდეს ტრეფიკინგის მსხვერპლთა სწრაფი და ზუსტი 

იდენტიფიცირება, ასევე შესაბამისი ორგანოების გადამზადება ამ ინსტრუმენტების 

გამოყენებაში (სახელმძღვანელო 2), განსაკუთრებული ყურადღებით ბავშვთა ტრეფიკინგის 

მსხვერპლთა იდენტიფიცირების მიმართ (სახელმძღვანელო 8). 

UNICEF-ის სახელმძღვანელოები ადამიანით ვაჭრობის შედეგად დაზარალებული ბავშვების 

დაცვის შესახებ (2006)33 მოუწოდებს სახელმწიფოებს შეიმუშაონ და მიიღონ ეფექტიანი 

 
32 Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights. (2002). Recommended Principles and 
Guidelines on Human Rights and Human Trafficking (E/2002/68/Add.1). United Nations 
33 United Nations Children’s Fund (UNICEF). (2006). Guidelines on the protection of child victims of trafficking 
(Technical Notes, September 2006). 
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პროცედურები ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების სწრაფი იდენტიფიცირებისთვის 

(სახელმძღვანელო 3.1). 

გაეროს ბავშვთა უფლებების კონვენცია (1989)34 ითვალისწინებს ბავშვების დაცვას 

ეკონომიკური, სექსუალური და ყველა სხვა სახის ექსპლუატაციისგან (მუხლები 32, 34, 36), მათ 

შორის ბავშვზე ძალადობის შემთხვევების იდენტიფიცირების, შეტყობინების, 

გადამისამართების, გამოძიების, მკურნალობისა და შემდგომი მონიტორინგის ღონისძიებებს 

(მუხლი 19). 

გაეროს ბავშვთა უფლებათა კომიტეტის ზოგადი კომენტარი №6 (2005)35 და №13 (2011)36 – ხაზს 

უსვამს ბავშვთა ტრეფიკინგის პრევენციას ძალადობისა და უგულებელყოფის ფართო 

კონტექსტში; 

შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის (ILO) კონვენციები №138 და №182 – კრძალავს ბავშვთა 

შრომის ყველაზე მძიმე ფორმებს (იხილეთ რიდერის პირველი თავი). 

რეგიონული სამართალი და სახელმძღვანელო პრინციპები 

ASEAN-ის კონვენცია ადამიანით ვაჭრობის წინააღმდეგ, განსაკუთრებით ქალებისა და 

ბავშვების მიმართ (ACTIP) (2015)37 ავალდებულებს მონაწილე სახელმწიფოებს დაამკვიდრონ 

ეროვნული სახელმძღვანელოები ან პროცედურები ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა 

სათანადო იდენტიფიცირებისთვის და უზრუნველყონ ქვეყნებს შორის იდენტიფიცირების 

გადაწყვეტილებების ურთიერთაღიარება (მუხლი 14). 

ASEAN-ის სამოქმედო გეგმა ადამიანით ვაჭრობის წინააღმდეგ, განსაკუთრებით ქალებისა და 

ბავშვების მიმართ (2012)38 მოუწოდებს წევრ სახელმწიფოებს გამოიყენონ არსებული 

რეგიონული სახელმძღვანელოები და შეიმუშაონ ან გააძლიერონ ეროვნული 

 
34 United Nations. (1989). Convention on the Rights of the Child. United Nations. 
35 Committee on the Rights of the Child. (2005). General comment No. 6 (2005): Treatment of unaccompanied 

and separated children outside their country of origin (CRC/GC/2005/6). United Nations. 
36 Committee on the Rights of the Child. (2011). General comment No. 13 (2011): The right of the child to 

freedom from all forms of violence (CRC/C/GC/13). United Nations. 
37 ASEAN Convention Against Trafficking in Persons, Especially Women and Children (ACTIP) (2015) 
Association of Southeast Asian Nations. (2015). ASEAN Convention Against Trafficking in Persons, Especially 
Women and Children (ACTIP). ASEAN Secretariat. 
38 ASEAN Plan of Action Against Trafficking in Persons, Especially Women and Children (2012) 
Association of Southeast Asian Nations. (2012). ASEAN Plan of Action Against Trafficking in Persons, Especially 
Women and Children. ASEAN Secretariat. 
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სახელმძღვანელოები ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისთვის, მათ შორის 

შესაბამისი და არადისკრიმინაციული ღონისძიებების გამოყენებით, რომლებიც ხელს უწყობს 

ტრეფიკინგის მსხვერპლთა გამოვლენას იმ ჯგუფებში, რომლებიც უფრო მოწყვლადნი არიან 

ტრეფიკინგის მიმართ. 

ACWC-ის გენდერულად მგრძნობიარე სახელმძღვანელოები (2016)39 აცხადებს, რომ 

სავარაუდო მსხვერპლები უნდა იქნენ განხილული როგორც მსხვერპლები, სანამ სხვა 

გადაწყვეტილება არ იქნება მიღებული; რომ სავარაუდო ბავშვი უნდა ჩაითვალოს ბავშვად, 

ვიდრე საპირისპირო არ დადგინდება; და ხაზს უსვამს მსხვერპლზე ორიენტირებული და 

გენდერულად მგრძნობიარე ჩარევების მნიშვნელობას. 

ACWC-ის რეგიონული სახელმძღვანელოები და პროცედურები ადამიანით ვაჭრობის 

მსხვერპლთა საჭიროებების დასაკმაყოფილებლად, განსაკუთრებით ქალებისა და 

ბავშვებისათვის (2018)40 მოუწოდებს ASEAN-ის წევრ სახელმწიფოებს მიიღონ ადამიანით 

ვაჭრობის მკაფიო განსაზღვრებები; უზრუნველყონ მსხვერპლთა სწრაფი და ზუსტი 

იდენტიფიცირება; ურთიერთაღიარონ იდენტიფიცირების გადაწყვეტილებები; 

გადაამისამართონ იდენტიფიცირებული მსხვერპლები შესაბამის სერვისებზე; და შესთავაზონ 

სპეციალური ზომები ბავშვების იდენტიფიცირებისა და გადამისამართების პროცესში. 

COMMIT–ASEAN-ის ადამიანით ვაჭრობისა და მასთან დაკავშირებული ექსპლუატაციის 

ფორმების საერთო ინდიკატორები და COMMIT-ის მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისა და 

გადამისამართების მექანიზმები: დიდი მეკონგის სუბრეგიონის საერთო სახელმძღვანელოები 

(2016)41 წარმოადგენს იდენტიფიცირების სახელმძღვანელო მითითებებს, მათ შორის 

შეთანხმებულ ინდიკატორებს. 

 
39 ACWC Gender-Sensitive Guidelines (2016) 
ASEAN Commission on the Promotion and Protection of the Rights of Women and Children. (2016). Gender-
sensitive guidelines for handling women victims of trafficking in persons in ASEAN. ASEAN Secretariat. 
40 ACWC Regional Guidelines and Procedures (2018) 
ASEAN Commission on the Promotion and Protection of the Rights of Women and Children. (2018). Regional 
guidelines and procedures for addressing the needs of victims of trafficking in persons, especially women and 
children. ASEAN Secretariat. 
41 COMMIT–ASEAN Common Indicators & Mekong Subregional Guidelines (2016) 
Coordinated Mekong Ministerial Initiative against Trafficking. (2016). COMMIT common indicators on trafficking in 
persons and victim identification and referral mechanisms: Mekong subregional guidelines. United Nations Inter-
Agency Project on Human Trafficking (UNIAP). 
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ევროპის საბჭოს (CoE) კონვენცია ადამიანით ვაჭრობის წინააღმდეგ ქმედებების შესახებ 

(2005)42 ითვალისწინებს მსხვერპლთა იდენტიფიცირების დეტალურ ღონისძიებებს, მათ 

შორის სპეციალურ ზომებს ბავშვთა ტრეფიკინგის მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისთვის. 

ევროკავშირის დირექტივა 2011/36/EU (2011)43 სპეციფიკურად მოუწოდებს ევროკავშირში 

ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა იდენტიფიცირებისთვის საერთო ზოგადი 

ინდიკატორების შემუშავებას. 

ეროვნული სტრატეგიები ბავშვთა ტრეფიკინგის წინააღმდეგ 

ბავშვთა ტრეფიკინგის წინააღმდეგ ეროვნული პოლიტიკის ძირითადი კომპონენტები და 

ეფექტიანი ეროვნული სტრატეგიები, როგორც წესი, მოიცავს: ა) კანონმდებლობის 

ჰარმონიზაციას საერთაშორისო სტანდარტებთან; ბ) ეროვნულ სამოქმედო გეგმებს; გ) 

იდენტიფიცირების და რეფერირების მექანიზმებს; დ) სპეციალიზებულ სერვისებს 

ბავშვებისთვის; ე) პრევენციულ პროგრამებს თემისა და ოჯახის დონეზე; ვ) მონიტორინგისა 

და მონაცემთა შეგროვების სისტემებს. 

საქართველოს კანონმდებლობა ადამიანით ვაჭრობის (ტრეფიკინგის) წინააღმდეგ ბრძოლის 

მიმართულებით განსაზღვრავს როგორც დანაშაულის კრიმინალიზაციას, ისე 

მსხვერპლთათვის დაცვასა და დახმარების მექანიზმებს. საქართველოში ადამიანით ვაჭრობის 

(ტრეფიკინგის) კრიმინალიზაცია განხორციელდა 2003 წელს, როდესაც საქართველოს 

სისხლის სამართლის კოდექსში დამატებული იქნა მუხლები 143¹ და 143², რომლებიც 

იხელმძღვანელებიან ტრეფიკინგის დასჯადობის პრინციპით, მათ შორის 

არასრულწლოვნების ტრეფიკინგის შემთხვევებისათვის მკაცრი სანქციებით.  

საქართველოს პარლამენტმა 2006 წელს მიიღო კანონი „ადამიანით ვაჭრობის (ტრეფიკინგის) 

წინააღმდეგ ბრძოლის შესახებ“, რომელიც განსაზღვრავს ტრეფიკინგის წინაოვიდობას, 

პრევენციისა და მსხვერპლთა დაცვის სამართლებრივ და ორგანიზაციულ საფუძვლებს. ეს 

 
42 Council of Europe Convention on Action against Trafficking in Human Beings (2005) 
Council of Europe. (2005). Council of Europe Convention on Action against Trafficking in Human Beings (CETS No. 
197). Council of Europe. 
43 Directive 2011/36/EU of the European Parliament and of the Council (2011) 
European Parliament and Council of the European Union. (2011). Directive 2011/36/EU of the European Parliament 
and of the Council of 5 April 2011 on preventing and combating trafficking in human beings and protecting its 
victims. Official Journal of the European Union, L 101, 1–11. 
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კანონი პირდაპირ გულისხმობს სახელმწიფო ორგანოების უფლებამოსილებებს ტრეფიკინგის 

წინააღმდეგ ღონისძიებების განხორციელებაში და უზრუნველყოფს მსხვერპლთა სოციალურ, 

სამართლებრივ, დახმარებასა და რეაბილიტაციას.  

აღნიშნული კანონით დადგენილია, რომ ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლთა შორის ყველა 

ფორმის დაცვა, დახმარება და რეპატრიაცია უნდა განხორციელდეს შესაბამის სახელმწიფო და 

არასამთავრობო სტრუქტურებთან თანამშრომლობით, რაც გულისხმობს როგორც 

იურიდიული დახმარების, ასევე ფსიქოსოციალური დახმარების უზრუნველყოფას. ასეთივე 

პრინციპით კანონში რეგლამენტირებულია არასრულწლოვანი მსხვერპლის იდენტიფიკაცია, 

დაცვა და უსაფრთხოების უზრუნველყოფა, მათ შორის მათი ინფორმირება მათი უფლებების 

შესახებ და მათი მონაცემების კონფიდენციალურობის დაცვა.  

საქართველოს კანონმდებლობა ამ მხრივ თავსებადია საერთაშორისო სტანდარტებთან (მაგ. 

UNTOC/Palermo Protocol, CoE კონვენცია ტრეფიკინგის წინააღმდეგ და სხვა შესაბამისი 

საერთაშორისო იურიდიული ჩარჩოები), რომლებიც მარეგულირებენ ტრეფიკინგის 

დანაშაულის შესწავლასა და პრევენციას.  

მათ შორის სამართლებრივი და პრევენციული მიდგომებისა, მოთხოვნებისა და 

ტრეფიკინგთან ბრძოლაში სახელმწიფოს ვალდებულებათა ეფექტიანობის გაზრდის მიზნით, 

საქართველო პერიოდულად განახორციელებს საკანონმდებლო ცვლილებებს და ინარჩუნებს 

სამართლებრივი ჩარჩოს განვითარებას, რაც ასახავს როგორც კრიმინალური 

პასუხისმგებლობის გაძლიერებას, ისე მსხვერპლთა დაცვის გაძლიერებულ მიდგომებს. 

იდენტიფიკაციისა და რეფერირების მექანიზმები საქართველოში 

ტრეფიკინგის შემთხვევებზე რეაგირების პროცესში პირველადი როლი ენიჭება შინაგან 

საქმეთა სამინისტროს, რომელიც უზრუნველყოფს გამოძიების დაწყებას და უსაფრთხოების 

ზომების მიღებას. პარალელურად ფუნქციონირებს სპეციალიზებული მობილური ჯგუფები, 

რომლებიც ახორციელებენ პოტენციური მსხვერპლის შეფასებას და სტატუსის მინიჭების 

რეკომენდაციას. 

მსხვერპლის სტატუსის მინიჭებას ახორციელებს მუდმივმოქმედი ჯგუფი, 

ადმინისტრაციული წესით, რაც დაზარალებულს აძლევს წვდომას სახელმწიფო სერვისებზე 

სასამართლოს გადაწყვეტილების გარეშე (საქართველოს პარლამენტი, 2006). 
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ბავშვთა შემთხვევაში ამოქმედდება ინტერსექტორული რეფერირების მექანიზმი44, რომელიც 

მოიცავს განათლების, ჯანდაცვის, სოციალური დაცვისა და სამართალდამცავ უწყებებს და 

ეფუძნება ბავშვის საუკეთესო ინტერესის პრინციპს (United Nations, 1989). 

სისხლის სამართლებრივი რეაგირება 

საქართველოს პროკურატურა ახორციელებს სისხლისსამართლებრივ დევნას, ხოლო 

სასამართლო უზრუნველყოფს საქმის განხილვას ბავშვის ინტერესების დაცვით, მათ შორის 

დახურული სხდომების შესაძლებლობით. ევროპის საბჭოს კონვენციის მოთხოვნების 

შესაბამისად, უზრუნველყოფილია მსხვერპლის განმეორებითი ვიქტიმიზაციის პრევენცია 

(Council of Europe, 2005). 

დაცვა და რეაბილიტაცია 

მსხვერპლთა დაცვისა და რეაბილიტაციის ძირითადი მექანიზმი ხორციელდება სახელმწიფო 

ზრუნვის სააგენტოს მეშვეობით, რომელიც უზრუნველყოფს თავშესაფარს, ფსიქოლოგიურ, 

სამედიცინო და იურიდიულ დახმარებას, ასევე სოციალური რეინტეგრაციის მხარდაჭერას. 

არასრულწლოვან მსხვერპლთა შემთხვევაში გათვალისწინებულია სპეციალური 

პროცედურები, მათ შორის ფსიქოლოგის ჩართულობა, სპეციალური ინტერვიუს ოთახები და 

კონფიდენციალურობის მაღალი სტანდარტები. დამატებით, მოქმედებს უფასო იურიდიული 

დახმარების სახელმწიფო სისტემა და შესაძლებელია კომპენსაციის მიღება (საქართველოს 

პარლამენტი, 2006). 

შეფასება და გამოწვევები 

საქართველოს მოდელი წარმოადგენს სამსაფეხურიან სისტემას: 

იდენტიფიკაცია → სტატუსის მინიჭება → დაცვა და რეაბილიტაცია → რეინტეგრაცია. 

სისტემა სამართლებრივად ჰარმონიზებულია საერთაშორისო სტანდარტებთან, თუმცა 

პრაქტიკაში კვლავ რჩება გამოწვევები, მათ შორის: ა) ადრეული იდენტიფიკაციის სირთულე; 

ბ) რეგიონებში მომსახურებების ხელმისაწვდომობის განსხვავებები; გ) რეინტეგრაციის 

გრძელვადიანი მხარდაჭერის საჭიროება.  

 
44 საქართველოს მთავრობა. (2016). ბავშვთა დაცვის მიმართვიანობის (რეფერირების) პროცედურების 
დამტკიცების შესახებ (დადგენილება №437, 12 სექტემბერი, 2016). საქართველოს საკანონმდებლო მაცნე. 
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სახელმძღვანელო რეკომენდაციები პრაქტიკოსებისთვის45 

• შეისწავლეთ, როგორ ბლოკავენ ტრეფიკერები იდენტიფიცირებას და შეიმუშავეთ 

პროაქტიული სტრატეგიები მსხვერპლებამდე მისასვლელად. 

• შეაფასეთ, როგორ აკონტროლებენ ტრეფიკერები მსხვერპლებს და გადადგით 

ნაბიჯები ამ კონტროლის შესამცირებლად, მათ შორის მსხვერპლებთან უშუალოდ 

შიშებისა და საფრთხეების განხილვა. 

• გაიაზრეთ, როგორ აიძულებს ტრეფიკერების მუქარა და ძალადობა მსხვერპლებს თავი 

აარიდონ ან უარი თქვან იდენტიფიცირებაზე და აუხსენით მათ, რა დაცვის 

მექანიზმები არსებობს. 

• შეისწავლეთ ტრეფიკინგისა და ტრავმის ზემოქმედება მსხვერპლებზე, მათ შორის ის, 

თუ როგორ აფერხებს ეს მეხსიერებას, აღქმასა და გადაწყვეტილებების მიღებას. 

• იყავით მგრძნობიარე მსხვერპლთა შიშებისა და წარსული ნეგატიური გამოცდილების 

მიმართ ხელისუფლებასთან ურთიერთობისას; დაარწმუნეთ ისინი, რომ დაცულნი და 

მხარდაჭერილნი არიან. 

• გაითვალისწინეთ მსხვერპლთა სირცხვილისა და უხერხულობის განცდა და 

დაარწმუნეთ ისინი, რომ მომხდარში დამნაშავე არ არიან. 

• აღიარეთ, რომ გამჟღავნება ხშირად დროში გაწელილი პროცესია და ნდობის 

ჩამოყალიბებას საჭიროებს. 

• გაითვალისწინეთ, რომ ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების იდენტიფიცირება 

განსაკუთრებულ მოწყვლადობას მოითხოვს და საჭიროებს დამატებით ზომებსა და 

დაცვას, მათ შორის ბავშვზე მორგებულ ინტერვიუსა და ასაკის უმცირესობის 

პრეზუმფციას. 

• მოერიდეთ მსხვერპლთა ხელახალ ტრავმირებასა და რევიქტიმიზაციას; 

აკონტროლეთ, ვინ უკავშირდება მათ იდენტიფიცირების პროცესში და თავიდან 

აიცილეთ მრავალჯერადი და განმეორებითი გამოკითხვა. 

• მიაწოდეთ მსხვერპლებს მკაფიო და გასაგები ინფორმაცია მათთვის გასაგებ ენასა და 

ფორმატში, რათა შეძლონ ინფორმირებული გადაწყვეტილებების მიღება. 

 
45 Surtees, R., & Johnson, L. S. (2021). Trafficking victim identification: A practitioner guide. Regional Support Office 
of the Bali Process (RSO) & NEXUS Institute. 
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• აღიარეთ, რომ იდენტიფიცირება და დახმარება ყოველთვის არ აკმაყოფილებს ყველა 

მსხვერპლის საჭიროებებს და ყველა არ დათანხმდება იდენტიფიცირებას. 

• გამოიყენეთ ტრავმაზე ორიენტირებული, მსხვერპლზე მგრძნობიარე, ბავშვზე 

მორგებული, გენდერულად მგრძნობიარე და კულტურულად შესაბამისი მიდგომები. 

• უზრუნველყავით კვალიფიციური და მგრძნობიარე თარჯიმნების ჩართვა და მათი 

გადამზადება ტრავმაზე ორიენტირებულ ინტერვიუში. 

• დაიცავით მსხვერპლთა კონფიდენციალურობა და პირადი ინფორმაციის დაცვა; 

ინტერვიუები ჩაატარეთ უსაფრთხო და კერძო გარემოში. 

• უზრუნველყავით, რომ ტრეფიკინგის მსხვერპლები არ დაისაჯონ იმ 

დანაშაულებისთვის, რომლებიც პირდაპირი შედეგია მათი ექსპლუატაციისა. 

• გაითვალისწინეთ არასწორი იდენტიფიცირების რისკი და ყურადღებით შეაფასეთ ის 

პირები, რომლებიც თავიდანვე შეიძლება არ გამოიყურებოდნენ ადამიანით ვაჭრობის 

მსხვერპლებად. 
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თავი VI - ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია, მსხვერპლთა უფლებები და მათი 

დაცვის საერთაშორისო და ეროვნული სტანდარტები და რეაგირების მიდგომები 

 

ბავშვთა სექსუალური ძალადობა და ექსპლუატაცია პროსტიტუციაში წარმოადგენს ბავშვთა 

უფლებების ერთ-ერთ ყველაზე მძიმე და სისტემურ დარღვევას. მიუხედავად საერთაშორისო 

სამართლებრივი ჩარჩოების, რომლებიც მკაცრად კრძალავს ბავშვთა ნებისმიერ ფორმით 

სექსუალურ გამოყენებას, აღნიშნული ფენომენი კვლავ ფართოდ არის გავრცელებული 

როგორც განვითარებად, ისე განვითარებულ ქვეყნებში. ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია 

არღვევს ბავშვის ფიზიკურ, ფსიქოლოგიურ და სოციალურ განვითარებას და ხშირად იწვევს 

ხანგრძლივ ტრავმულ შედეგებს მთელი ცხოვრების განმავლობაში. 

ყოველდღიურად, მსოფლიოს მასშტაბით, ბავშვები ექვემდებარებიან პროსტიტუციაში 

ექსპლუატაციის მავნე ფორმებს. ეს ფენომენი არ არის შეზღუდული რომელიმე კონკრეტულ 

რეგიონზე და თანაბრად აზიანებს როგორც გოგონებს, ისე ბიჭებს. ბავშვთა ექსპლუატაცია 

პროსტიტუციაში წარმოადგენს ბავშვის უფლებებისა და ღირსების უხეშ დარღვევას. იგი 

ვლინდება სხვადასხვა ფორმით, მათ შორის: ბავშვთა ტრეფიკინგით, ბავშვთა სექსუალური 

ტურიზმით, ონლაინ სექსუალური ექსპლუატაციითა და ბავშვთა ქორწინებით. 

ტერმინთა განსაზღვრებები 

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციისა და სექსუალური ძალადობისგან დაცვის ECPAT 

International46-ის ტერმინოლოგიური სახელმძღვანელოს მიხედვით, ექსპლუატაციის ეს 

ფორმა გულისხმობს ბავშვის მიერ სექსუალური აქტის შესრულებას რაიმე ღირებულის 

(ფული, ნივთები, თავშესაფარი, საკვები, ნარკოტიკული საშუალებები და სხვ.) მიღების ან 

მიღების დაპირების სანაცვლოდ. აუცილებელი არ არის, რომ გაცვლის ობიექტი უშუალოდ 

ბავშვმა მიიღოს — ხშირად იგი მესამე პირს გადაეცემა. ამასთან, სავალდებულო არ არის, რომ 

 
46 ECPAT International წარმოადგენს სამოქალაქო საზოგადოების ორგანიზაციების გლობალურ ქსელს, 

რომელიც ერთობლივად მუშაობს ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის (SEC) ყველა ფორმის 

აღმოსაფხვრელად. ECPAT აერთიანებს წევრ ორგანიზაციებს მსოფლიოს 100-ზე მეტ ქვეყანაში, 

რომლებიც ქმნიან ცოდნას, ზრდიან საზოგადოებრივ ცნობიერებას და ახორციელებენ ადვოკატირებას 

ბავშვთა დაცვის მიზნით სექსუალური ექსპლუატაციის ყველა ფორმისგან. 
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დაპირებული სარგებელი რეალურად გადაეცეს; საკმარისია თავად დაპირების არსებობა, 

მიუხედავად იმისა, შესრულდება თუ არა იგი. 

მოცემული განმარტება ეფუძნება გაეროს ბავშვთა ვაჭრობის, ბავშვთა პროსტიტუციისა და 

ბავშვთა პორნოგრაფიის შესახებ დამატებით ოქმს (2000), რომელიც ასევე ასახულია 

ლანცაროტეს კონვენციაში (2007) და ევროკავშირის დირექტივაში 2011/93/EU. აღნიშნულ 

საერთაშორისო სამართლებრივ დოკუმენტებში გამოიყენება ტერმინი „ბავშვთა 

პროსტიტუცია“. თუმცა, ეს ტერმინი არ ითვლება იურიდიულად უნივერსალურად 

აღიარებულად და თანამედროვე კონტექსტში სერიოზულ კრიტიკას ექვემდებარება. ECPAT 

International მკაფიოდ აცხადებს, რომ არც ერთ ბავშვს არასოდეს შეუძლია თანხმობა 

განაცხადოს საკუთარ ექსპლუატაციაზე. 

აღნიშნული ტერმინოლოგიური მიდგომა, რომელიც იყენებს გამოთქმას „ბავშვთა 

პროსტიტუცია“, ბავშვებს ასევე აყენებს იმ რისკის წინაშე, რომ ისინი კრიმინალიზებულნი 

გახდნენ პროსტიტუციაში ჩართულობის გამო იმ კონტექსტებში, სადაც პროსტიტუცია 

უკანონოა. სწორედ ამიტომ, კრიტიკულად მნიშვნელოვანია, რომ გამოყენებული 

ტერმინოლოგია ასახავდეს იმ რეალობას, რომლის მიხედვითაც პროსტიტუციაში ჩართული 

ნებისმიერი ბავშვი არის სექსუალური ექსპლუატაციის მსხვერპლი. 

ბავშვთა უფლებების კომიტეტის მიერ 2019 წლის სექტემბერში მიღებულ ბავშვთა უფლებების 

კონვენციის ფაკულტატური ოქმის (ბავშვთა გაყიდვის, ბავშვთა პროსტიტუციისა და ბავშვთა 

პორნოგრაფიის შესახებ) განხორციელების სახელმძღვანელო პრინციპებში (OPSC Guidelines)47 

რეკომენდებულია, რომ ტერმინი „ბავშვთა პროსტიტუცია“ აღარ იქნას გამოყენებული 

კანონმდებლობასა და პოლიტიკურ დოკუმენტებში, ვინაიდან იგი ქმნის შთაბეჭდილებას, 

თითქოს ბავშვები თანხმდებიან საკუთარ ექსპლუატაციაზე და პასუხისმგებლობას მათზე 

აკისრებს. 

ამასთანავე, უნდა აღინიშნოს, რომ ზოგიერთ შემთხვევაში უფროსი ასაკის ბავშვებმა ან 

ძალაუფლების მქონე ბავშვებმა შესაძლოა სექსუალურად დაექსპლუატირონ სხვა ბავშვები, 

 
47 Committee on the Rights of the Child. (2019, September 10). Guidelines regarding the implementation of the 
Optional Protocol to the Convention on the Rights of the Child on the sale of children, child prostitution and child 
pornography (OPSC Guidelines). United Nations. 
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თუმცა ასეთი შემთხვევები უფრო რთული და მრავალგანზომილებიანია განსაზღვრებისა და 

შეფასების თვალსაზრისით. 

ზემოაღნიშნულის გათვალისწინებით, ECPAT International რეკომენდაციას უწევს ტერმინის 

„ბავშვთა ექსპლუატაცია პროსტიტუციაში“ გამოყენებას, რაც უფრო ზუსტად ასახავს 

ფენომენის არსს და შეესაბამება ბავშვთა უფლებებზე დაფუძნებულ მიდგომას (ECPAT, 2020).. 

ტერმინი შეიძლება ისე იქნას გაგებული, თითქოს აღნიშნული მოვლენა ლეგიტიმური 

პროსტიტუციის ფორმას წარმოადგენს ან თითქოს ბავშვმა შეგნებულად მისცა თანხმობა ასეთ 

საქმიანობაზე. ანალოგიურად, ტერმინები „ბავშვი პროსტიტუტი“ ან „ბავშვი სექს-მუშაკი“ 

ამახინჯებს რეალობას და ქმნის შთაბეჭდილებას, თითქოს ეს ბავშვის ნებაყოფლობითი 

არჩევანია. 

ბავშვი არასოდეს ირჩევს პროსტიტუციაში ჩართვას — იგი ამას აიძულებენ გარემოებები, 

ღირებულებითი სისტემები, სოციალური ნორმები ან მოძალადე პირები. ტერმინის „ბავშვთა 

პროსტიტუცია“ გამოყენება მიანიშნებს, თითქოს საკითხი ძირითადად პროსტიტუციას ან 

სექსუალურ შრომას ეხება და ამით უგულებელყოფს ბავშვის მიმართ ძალადობრივ და 

ექსპლუატაციურ ბუნებას. 

პროსტიტუციის მიზნით ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია საუკუნოვანი და გლობალური 

პრობლემაა, რომელიც ბოლო ათწლეულების განმავლობაში მზარდ ტენდენციას აჩვენებს. 

აზია, განსაკუთრებით კი სამხრეთ-აღმოსავლეთ აზია, ხშირად აღიქმება ამ ფენომენით 

ყველაზე მეტად დაზარალებულ რეგიონად. თუმცა, ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის ეს 

ფორმა გავრცელებულია ყველგან — როგორც განვითარებულ, ისე განვითარებად ქვეყნებში. 

დანაშაულის ფარული და კონსპირაციული ხასიათი მნიშვნელოვნად ართულებს ბავშვ 

მსხვერპლთა რაოდენობის ზუსტი სტატისტიკის მოპოვებას. 

მიუხედავად ამისა, კვლევები მიუთითებს პროსტიტუციის მიზნით ექსპლუატაციის 

სტაბილურ ზრდაზე, რასაც მნიშვნელოვნად უწყობს ხელს ახალი საკომუნიკაციო 

ტექნოლოგიების, განსაკუთრებით ინტერნეტის განვითარება. აღნიშნული ექსპლუატაცია 

სულ უფრო ახალგაზრდა ასაკის ბავშვებს ეხება და ერთნაირად აზიანებს როგორც გოგონებს, 

ისე ბიჭებს. 
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შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის მიხედვით, კომერციული სექსუალური ექსპლუატაცია 

განისაზღვრება როგორც „ზრდასრულის მიერ ბავშვის ან მოზარდის (გოგონას ან ბიჭის) 

ექსპლუატაცია, რომელიც არ არის 18 წლის; და რომელსაც თან ახლავს ფულადი ან 

ნატურალური ანაზღაურება ბავშვისთვის, მოზარდისთვის ან მესამე პირისთვის“ (ILO, n.d.). 

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის (Child Sexual Exploitation – CSE) ძირითადი 

გამოვლინებები მოიცავს ბავშვთა ექსპლუატაციას პროსტიტუციაში, ბავშვთა გაყიდვასა და 

ტრეფიკინგს სექსუალური მიზნებით, ბავშვთა ონლაინ სექსუალურ ექსპლუატაციას (Online 

Child Sexual Exploitation – OCSE), ბავშვთა სექსუალურ ექსპლუატაციას მოგზაურობისა და 

ტურიზმის კონტექსტში (Sexual Exploitation of Children in Travel and Tourism – SECTT), აგრეთვე 

ბავშვთა, ადრეულ და იძულებით ქორწინებათა (Child, Early and Forced Marriage – CEFM) 

გარკვეულ ფორმებს. 

აღნიშნული კონტექსტები და გამოვლინებები ერთმანეთისგან განცალკევებულად არ 

არსებობს და ნებისმიერი მათგანის განხილვა ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის მთლიან 

ფენომენზე მსჯელობას მოითხოვს. განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია, რომ ბავშვთა 

სექსუალური ექსპლუატაციის ეს კონტექსტები და ფორმები სულ უფრო მეტად რთულდება 

და ერთმანეთთან გადაჯაჭვული ხდება ისეთი ფაქტორების გავლენით, როგორიცაა 

ადამიანთა მობილობის ზრდა, ციფრული ტექნოლოგიების განვითარება და საკომუნიკაციო 

საშუალებებზე სწრაფად მზარდი ხელმისაწვდომობა. 

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის ძირითადი ფორმები 

ბავშვთა გაყიდვა და ტრეფიკინგი სექსუალური მიზნებისთვის 

ფაკულტატური ოქმის მე-2 და მე-3 მუხლების თანახმად, ბავშვთა გაყიდვა განისაზღვრება 

როგორც „ნებისმიერი ქმედება ან გარიგება, რომლის შედეგად ბავშვი გადაეცემა სხვა პირს ან 

პირთა ჯგუფს ანაზღაურების ან სხვა სარგებლის სანაცვლოდ“. მუხლი 3 ავალდებულებს 

სახელმწიფოებს კრიმინალიზდეს ბავშვის შეთავაზება, გადაცემა ან მიღება სექსუალური 

ექსპლუატაციის მიზნით (Interagency Working Group, 2016). 

ტრეფიკინგი, პალერმოს პროტოკოლის თანახმად, გულისხმობს ბავშვის რეკრუტირებას, 

გადაყვანას, გადაცემას, დამალვას ან მიღებას ექსპლუატაციის მიზნით, ძალის, მოტყუების, 
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ძალაუფლების ბოროტად გამოყენების ან მოწყვლადი მდგომარეობის გამოყენებით (UN 

General Assembly, 2000). 

ონლაინ ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია 

ტერმინი „ბავშვთა პორნოგრაფია“ შეიცვალა „ბავშვთა სექსუალური ძალადობის მასალით“, 

ვინაიდან ძველი ტერმინი არასწორად მიანიშნებდა ბავშვების თანხმობაზე. ევროკავშირის 

დირექტივა 2011/93 განსაზღვრავს ასეთ მასალად ნებისმიერ ვიზუალურ გამოსახულებას, 

სადაც ბავშვი მონაწილეობს რეალურ ან იმიტირებულ სექსუალურ ქცევაში (Interagency 

Working Group, 2016). 

ტრანზაქციული (გადახდის სანაცვლოდ) სექსი 

ტრანზაქციული სექსი გულისხმობს სექსუალურ აქტებს ფულის, საჩუქრების ან სხვა 

სარგებლის სანაცვლოდ. ყველაზე ხშირად ეს დაკავშირებულია გადარჩენასთან და საბაზისო 

საჭიროებების დაკმაყოფილებასთან, როგორიცაა საკვები, თავშესაფარი ან ტანსაცმელი 

(ECPAT, 2020). 

სექსუალური ექსპლუატაცია მოგზაურობასა და ტურიზმში 

„ბავშვთა სექსუალური ტურიზმი“ ხშირად ხორციელდება ტურისტების მიერ, რომლებიც 

სარგებლობენ სიღარიბით, სუსტი სამართალდამცავი სისტემებითა და მოწყვლადი ბავშვებით 

(Interagency Working Group, 2016). 

ბავშვთა ადრეული და იძულებითი ქორწინება 

გაეროს სპეციალური მომხსენებლის მიხედვით, 18 წლამდე ქორწინება წარმოადგენს ბავშვის 

უფლებების დარღვევას და განიხილება როგორც ბავშვთა გაყიდვისა და სექსუალური 

ექსპლუატაციის ფორმა (UN General Assembly, 2022). საერთაშორისო სამართლის თანახმად, 

ყველა ბავშვთა ქორწინება ითვლება იძულებითად, ვინაიდან ბავშვებს არ შეუძლიათ 

თავისუფალი და ინფორმირებული თანხმობის მიცემა. 

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის ძირითადი გამომწვევი ფაქტორები 

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია მრავალფაქტორიან სოციალურ პრობლემას 

წარმოადგენს და მისი გამომწვევი მიზეზები ერთმანეთთან მჭიდროდ არის დაკავშირებული. 
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ინდივიდუალური და ოჯახური ფაქტორები - ოჯახური ძალადობა და უგულებელყოფა; 

მშობლების ან მზრუნველების ალკოჰოლზე/ნარკოტიკებზე დამოკიდებულება; უკიდურესი 

სიღარიბე და ეკონომიკური დაუცველობა; ოჯახის დაშლა, მიტოვება ან ინსტიტუციურ 

ზრუნვაში ყოფნა. 

სოციალური და სტრუქტურული ფაქტორები - სოციალური უთანასწორობა და სიღარიბე; 

განათლების ხელმისაწვდომობის ნაკლებობა; ბავშვთა შრომის ნორმალიზება; გენდერული 

უთანასწორობა და სტერეოტიპები.  

მიგრაცია და კონფლიქტი - იძულებითი გადაადგილება და ლტოლვილობა; შეიარაღებული 

კონფლიქტები; დოკუმენტაციის არქონა და სამართლებრივი სტატუსის არარსებობა. 

ციფრული გარემო - სოციალური ქსელები და ონლაინ პლატფორმები; გრუმინგი (grooming) და 

ონლაინ მანიპულაცია; ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის მასალების გავრცელება. 

ტრეფიკინგის ოთხი ფაზა 

ადამიანით ვაჭრობის პროცესში ბავშვები შეიძლება დაექვემდებარონ თავიანთი უფლებების 

მრავალფეროვან დარღვევას და განიცადონ როგორც ფიზიკური, ისე ფსიქოლოგიური ზიანი. 

ტრეფიკერების, მაკონტროლებლებისა და ექსპლუატატორების კონტროლიდან ბავშვ 

მსხვერპლთა გამოყვანა უმთავრესი პრიორიტეტია, ისევე როგორც მათი აღდგენისა და 

საზოგადოებაში რეინტეგრაციის ხელშეწყობა. ეს პროცესები ხშირად ხანგრძლივი და 

რთულია. 

ტრეფიკინგის სხვადასხვა ეტაპზე სხვადასხვა სახის ზიანი დგება — კერძოდ, 1) 

რეკრუტირების და ტრანსპორტირების, 2) ექსპლუატაციის, 3) გამოყვანის (withdrawal) და 4) 

აღდგენა/რეინტეგრაციის ფაზებში. პრაქტიკაში, ბავშვთა დაცვის კონტექსტში ტრეფიკინგზე 

რეაგირება ხშირად არც ისე მარტივია, რადგან ბავშვები შეიძლება ექსპლუატაციის ერთი 

ფაზიდან გამოვიდნენ, თუმცა აღდგენამდე კვლავ აღმოჩნდნენ ხელახალი ტრეფიკინგისა და 

ექსპლუატაციის საფრთხის წინაშე. ამდენად, აღდგენა იდეალურად წარმოადგენს საბოლოო 

ეტაპს, რომელიც არ უნდა დასრულდეს ხელახალი ტრეფიკინგით. მიუხედავად ამისა, 

ფაზების ცნება მნიშვნელოვანია, ვინაიდან თითოეული მათგანი განსხვავებულ გამოწვევებსა 

და შესაძლებლობებს ქმნის იმ პირებისთვის, ვინც ტრეფიკინგის პრევენციასა და ტრეფიკინგის 

მსხვერპლი ბავშვების დაცვასა და დახმარებაზე მუშაობს. 
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ბავშვთა ტრეფიკინგი იწვევს როგორც ფიზიკურ, ისე ფსიქოლოგიურ ზიანს. ზიანი ვლინდება 

ტრეფიკინგის ყველა ფაზაში. 

რეკრუტირების საწყის ეტაპზე ბავშვები ზოგჯერ მშვიდობიანად ტოვებენ სახლს. თუმცა რიგ 

შემთხვევებში პროცესს თან ახლავს მოტყუება ან ძალადობა, ხოლო ზოგიერთ შემთხვევაში — 

გატაცება და ნარკოტიკული საშუალებების გამოყენება ბავშვის დამორჩილების მიზნით. 

ბავშვები, რომლებიც არალეგალურად გადაადგილდებიან ერთი ქვეყნიდან მეორეში, 

ექვემდებარებიან მიგრანტთა კონტრაბანდისთვის დამახასიათებელ ყველა საფრთხეს. ისინი 

მთლიანად დამოკიდებულნი არიან როგორც კონტრაბანდისტებზე, ისე პოლიციასა და სხვა 

ოფიციალურ პირებზე, რომლებიც მათ გადააწყდებიან. საზღვრის ლეგალურად გადაკვეთილ 

ბავშვებსაც კი ხშირად ექვემდებარებიან ძალადობას, რათა დაემორჩილონ ბრძანებებს. 

გადაადგილების პროცესშიც და ექსპლუატაციის ფაზის დაწყების შემდეგაც, ტრეფიკინგის 

მსხვერპლი ბავშვები სისტემატურად ექვემდებარებიან ძალადობას დამორჩილების მიზნით, 

მათ შორის — სექსუალურ ძალადობას. ზოგიერთ რეგიონში ბავშვებს საზღვრის 

გადაკვეთისთვის აძლევენ ახალ, ყალბ იდენტობას, რის შედეგადაც იწყება მათი პიროვნული 

იდენტობის დაკარგვის პროცესი. ტრეფიკერებთან ერთად მყოფ ბავშვებს ასევე ემუქრებათ 

ძალადობის რისკი პოლიციის, სასაზღვრო დაცვითი ორგანოების ან სხვა პირების მხრიდან, 

რომლებიც ცდილობენ მათ შეჩერებას. ეს ხდება იმიტომ, რომ ბავშვები ხშირად არ აღიქმებიან 

მსხვერპლად, არამედ აღიქმებიან როგორც დამნაშავეები ან არალეგალური მიგრანტები, ან 

იმიტომ, რომ ისინი ხვდებიან ტრეფიკერებსა და სამართალდამცავებს შორის კონფლიქტის 

ცენტრში. 

ექსპლუატაციის დროს ბავშვებზე მიყენებული ზიანი დამოკიდებულია ექსპლუატაციის 

ფორმაზე ან ფორმებზე. შესაძლო მავნე შედეგების ნაწილი წარმოდგენილია ქვემოთ, სქემა 2-

ში. სახლის ნაადრევად დატოვებისა და ექსპლუატაციურ სამუშაო გარემოში მოხვედრის 

შედეგები განსხვავდება ბავშვის ასაკის მიხედვით. განსაკუთრებით მცირეწლოვანი ბავშვების 

შემთხვევაში, მათი სოციალიზაცია და განათლება ნაადრევად წყდება, რაც ბავშვის 

განვითარებაზე ხანგრძლივ და ხშირად შეუქცევად გავლენას ახდენს. 

მაშინაც კი, როდესაც სამართალდამცავი ორგანოები ბავშვს ამოიცნობენ როგორც მსხვერპლს 

და გამოიყვანს ექსპლუატაციიდან, ისინი კვლავ შეიძლება დაექვემდებარონ ძალადობას. 



88 
 

ტრეფიკერები შესაძლოა შეეცადონ კონტროლის აღდგენას ან ბავშვის დაშინებას, რათა მან 

პოლიციასთან არ ითანამშრომლოს. ბავშვები შესაძლოა არასათანადოდ მოექცნენ პოლიციის 

პატიმრობაში ან საცხოვრებელ დაწესებულებებში, სადაც ზრუნვის სტანდარტები 

არასაკმარისია. ზოგიერთი ბავშვი აღნიშნავს, რომ საცხოვრებელ დაწესებულებებში 

არსებული პირობები ფაქტობრივად პატიმრობას უტოლდება და შეიცავს ძალადობის 

მნიშვნელოვან დონეს. შინ დაბრუნების შემდეგ ზოგიერთი ბავშვი საკუთარ ოჯახშიც ან თემში 

განიცდის ძალადობას, განსაკუთრებით იმ შემთხვევაში, თუ არსებობს ეჭვი, რომ ბავშვი 

სექსუალური ექსპლუატაციის მსხვერპლი იყო. 

თუმცა, განსხვავებით იმ პერიოდისგან, როდესაც ბავშვი ტრეფიკერის კონტროლქვეშ 

იმყოფება ან ექსპლუატაციას განიცდის, აღდგენის პროცესში სამართალდამცავი ორგანოებისა 

და ბავშვთა დაცვის სპეციალისტების ხელშია შესაძლებლობა, მინიმუმამდე დაიყვანონ 

ბავშვისთვის მიყენებული ზიანი.  

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის შედეგები  

ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია იწვევს როგორც ფიზიკურ, ისე ფსიქოლოგიურ 

შედეგებს, მათ შორის: სქესობრივი გზით გადამდებ დაავადებებს, არასასურველ ორსულობას, 

ფსიქიკურ აშლილობებს, ნივთიერებებზე დამოკიდებულებას, განათლებაზე 

ხელმისაწვდომობის დაკარგვასა და ძალადობას. 

ფიზიკური შედეგები: სქესობრივი გზით გადამდები ინფექციები (HIV/AIDS); არასასურველი 

ორსულობა; ქრონიკული ჯანმრთელობის პრობლემები. 

ფსიქოლოგიური შედეგები: პოსტტრავმული სტრესული აშლილობა (PTSD); დეპრესია, 

შფოთვა, სუიციდური აზრები; თვითშეფასების მკვეთრი დაქვეითება. 

სოციალური შედეგები: განათლებიდან გამოთიშვა; სოციალური იზოლაცია და 

სტიგმატიზაცია; განმეორებითი ვიქტიმიზაციის მაღალი რისკი. 

კვლევები მიუთითებს, რომ დროული და ტრავმა-სენსიტიური ინტერვენციის გარეშე ბავშვები 

ხშირად რჩებიან ექსპლუატაციის ციკლში ზრდასრულობაშიც. 
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ტრეფიკინგისგან აღდგენის ხელისშემშლელი ფაქტორები 

ტრეფიკინგის შედეგად მიყენებული მრავალფეროვანი ზიანის გამო, აუცილებელია 

ჯანმრთელობისა და ბავშვთა კეთილდღეობის სპეციალისტების მხრიდან ყოველი ბავშვის 

ინდივიდუალური და ფრთხილი შეფასება, რათა განისაზღვროს საჭირო მკურნალობისა და 

მხარდაჭერის ფორმები. ტრეფიკინგისა და ექსპლუატაციის ფიზიკური, ფსიქოლოგიური და 

ქცევითი შედეგები მოკლედ არის შეჯამებული ქვემოთ. 

ფიზიკური ჯანმრთელობის პრობლემები 

ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების ფიზიკური ჯანმრთელობის მრავალი პრობლემა 

უკავშირდება არასათანადო მოპყრობასა და უგულებელყოფას, მათ შორის: 

• არასაკმარისი კვება, სტომატოლოგიური პრობლემები, ზრდის შეფერხება, 

განვითარების დაგვიანება; 

• ინფექციური დაავადებები ჰიგიენის ცუდი პირობების გამო; 

• ინფექციები ან დასახიჩრებები არასწორი „სამედიცინო“ ჩარევის შედეგად; 

• დაზიანებები წამების, სასტიკი, არაჰუმანური ან დამამცირებელი მოპყრობის ან 

დასჯის გამო; 

• მძიმე ან საშიშ სამუშაო პირობებთან და ხანგრძლივ სამუშაო საათებთან 

დაკავშირებული დაავადებები, როგორიცაა თვალის პრობლემები, სასუნთქი სისტემის 

დაავადებები, კუნთებისა და სახსრების ტკივილი, გადაღლა და სმენის პრობლემები. 

აღსანიშნავია, რომ ამ ჯანმრთელობის პრობლემების ნაწილი შესაძლოა პირველადი 

სამედიცინო შემოწმებისას არ იყოს თვალსაჩინო. ბუნებრივია, სამედიცინო პერსონალი 

პირველ რიგში აშკარა ტრავმებს ეძებს, თუმცა მათ უნდა ჰქონდეთ მომზადება, რათა 

შემდგომშიც გამოავლინონ ტრეფიკინგისა და ექსპლუატაციის ნარჩენი გავლენები. 

ტყვეობისა და უმწეობის ეფექტები 

ტყვეობაში მყოფ ბავშვს შეიძლება განუვითარდეს დროის აღქმის, მეხსიერებისა და 

კონცენტრაციის დარღვევები. ისინი ხშირად განიცდიან თვითშეფასების დაქვეითებას და 

უიმედობის განცდას — შეგრძნებას, რომ „მომავალი არ არსებობს“. ზოგჯერ ბავშვებს 

ავიწყდებათ მათთან მომხდარი მოვლენები — ეს ფენომენი ცნობილია როგორც „ტრავმული 

ამნეზია“. ხანგრძლივი ან განსაკუთრებით მძიმე ძალადობის შედეგად შესაძლოა 
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განვითარდეს პიროვნების დეზორგანიზაცია ან დისოციაცია. ბავშვები ხშირად ატარებენ 

დაუმუშავებელ ბრაზს იმ პირების მიმართ, ვინც მათ ავნებდა ან ვერ დაეხმარა, რაც შეიძლება 

თვითსიძულვილში და სუიციდურ აზრებში გადაიზარდოს. 

ემოციური და ქცევითი პრობლემები, განსაკუთრებით სექსუალური ძალადობის შედეგად 

დაბალი თვითშეფასება ხშირად აღინიშნება იმ ბავშვებში, რომლებიც ტრეფიკინგის 

სხვადასხვა ფორმის მსხვერპლნი გახდნენ. საერთაშორისო არასამთავრობო ორგანიზაცია 

ECPAT International, რომელიც ბავშვთა კომერციული სექსუალური ექსპლუატაციის 

წინააღმდეგ მუშაობს, აღწერს სექსუალური ძალადობის შედეგად ბავშვთა ქცევაზე 

ზემოქმედების მრავალ ეფექტს. ყველა ეს პრობლემა მკურნალობას ექვემდებარება, თუმცა ამას 

დრო და ხშირად დიდი ძალისხმევა სჭირდება. ეს პრობლემები შეიძლება ხანგრძლივად 

გაგრძელდეს და მოიცავდეს: 

• შფოთვასა და შიშს; 

• დეპრესიას; 

• სუსტ სოციალურ უნარებს; 

• ბრაზსა და მტრულ დამოკიდებულებას; 

• ნდობისა და მნიშვნელოვანი ურთიერთობების ჩამოყალიბების შეუძლებლობას; 

• როლებისა და საზღვრების აღრევას; 

• „ზრდასრულივით“ ქცევას („ფსევდო-სიმწიფე“); 

• სექსუალიზებულ ქცევას; 

• დანაშაულის გრძნობასა და სირცხვილს; 

• „სხვებისგან განსხვავებულობის“ განცდას; 

• იზოლაციას; 

• ფსიქოაქტიური ნივთიერებების გამოყენებასა და ბოროტად გამოყენებას; 

• თვითდაზიანებას (მათ შორის სუიციდს); 

• პოსტტრავმულ სტრესულ აშლილობას (PTSD). 
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მოძალადეთა ტიპოლოგია ბავშვზე სექსუალური ძალადობის შემთხვევებში 

ბავშვზე სექსუალური ძალადობის ჩამდენი პირები, ფართო თვალსაზრისით, იყოფიან 

სიტუაციურ და პრეფერენციულ მოძალადეებად48.   

სიტუაციური მოძალადე აღნიშნავს მოძალადეს, რომლის სექსუალური პრეფერენცია ბავშვებს 

არ უკავშირდება, თუმცა, იგი სქესობრივ კავშირს ამყარებს ბავშვებთან მხოლოდ და მხოლოდ 

ადვილი ხელმისაწვდომობის გამო და/ან თავს იტყუებს ბავშვის ასაკისა და სქესობრივი 

კავშირისადმი თანხმობის შესახებ. სიტუაციური მოძალადის მიერ ბავშვზე სექსუალურ 

ძალადობას შესაძლოა ჰქონდეს ან არ ჰქონდეს რეგულარული ხასიათი.  

პრეფერენციული მოძალადე აღნიშნავს მოძალადეს, რომელიც აქტიურად ეძებს ბავშვებს 

სქესობრივი კავშირის დასამყარებლად. ასეთი მოძალადეები იყოფიან შემდეგ ჯგუფებად: ა) 

პედოფილები (პირები, რომლებიც აკმაყოფილებენ პედოფილიის დიაგნოსტიკურ 

კრიტერიუმებს, ე.ი. მათი სექსუალური ინტერესის ძირითად ან ერთადერთ საგანს 

წარმოადგენენ პრეპუბერტატული ბავშვები. ძირითადად აღინიშნება პაციენტებში 16 

წლიდან) და ბ) არა-პედოფილური პრეფერენციული მოძალადეები (ე.ი. კაცები, რომლებიც 

ეძებენ ქალწულებს სქესობრივი კავშირის დასამყარებლად).  

პედოფილური მოძალადეები ხშირად გარკვეულ ქცევით პატერნებს ავლენენ:  

“გრუმერები” ან “მაცდუნებლები”: ასეთი მოძალადეები მზად არიან, მნიშვნელოვანი დრო 

და რესურსები დაუთმონ თავიანთი მსხვერპლების დაყოლიებას (გრუმინგს). ისინი ბავშვის 

შეცდენის მიზნით იჩენენ განსაკუთრებულ ყურადღებიანობას, მოსიყვარულეობას და/ან 

ბავშვს ჩუქნიან საჩუქრებს. ხშირად მსხვერპლი არის მოწყვლადი ბავშვი, რომელიც 

მშობელთა სიყვარულის ნაკლებობას განიცდის, რის გამოც იგი „ადვილი სამიზნეა.“  

“ინტროვერტები”: ასეთ ადამიანებს აღენიშნებათ კომუნიკაციის უნარების ნაკლებობა 

ბავშვის „გრუმინგისთვის“ და ხშირად ბავშვებზე ძალადობას სჩადიან ფასილიტატორების 

მეშვეობით. ამასთან, როგორც წესი ინტროვერტები ძალადობენ პატარა ასაკის ბავშვებზე.  

 
48 ევროპის საბჭო (2023) სექსუალური ძალადობის მსხვერპლი და მოწმე ბავშვების საგანგებო მეთოდით 

გამოკითხვის სახელმძღვანელო 
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“სადისტები”: ასეთი ადამიანები სიამოვნებას იღებენ მსხვერპლის ტკივილისგან. 

მოძალადეთა აღნიშნული ტიპი ყველაზე ნაკლებად არის გავრცელებული, თუმცა, ისინი 

ბავშვების მიმართ ყველაზე სასტიკ და შოკისმომგვრელ დანაშაულებს სჩადიან.  

ონლაინ სივრცეში ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციას და ძალადობას (OCSEA), 

კროუნის (Krone) 5 მოდელი ითვალისწინებს ცხრა ტიპისგან შემდგარ კლასიფიკაციის 

სისტემას:  

▪ ნავიგატორი: ბავშვზე სექსუალური ძალადობის შემცველ მასალას (CSAM) ნახულობს 

შემთხვევით, თუმცა, გადაწყვეტს, რომ ეს მასალა შეინახოს. ხასიათდება მოძალადეთა 

ქსელში დაბალი ჩართულობით.  

▪ პირადი ფანტაზია: CSAM მასალას ინახავს პირადი მიზნებისთვის, საკუთარი 

სექსუალური ფანტაზიების დასაკმაყოფილებლად, ამ მასალების სხვებისთვის გაზიარების 

განზრახვის გარეშე. ხასიათდება მოძალადეთა ქსელში დაბალი ჩართულობით.  

▪ ტრაულერი: იყენებს სხვადასხვა სახის სექსუალურად ექსპლიციტურ მასალებს, რომელთა 

მხოლოდ ნაწილს წარმოადგენს CSAM მასალები. ეს მასალები მინიმალურად ან საერთოდ 

არ არის დაცული. ხასიათდება მოძალადეთა ქსელში დაბალი ჩართულობით.  

▪ კოლექციონერი, რომელიც არ იყენებს უსაფრთხოების ზომებს: მონაწილეობს 

მოძალადეთა ქსელებში, CSAM მასალების გაზიარების, გაყიდვის, შესყიდვის ან 

ჩამოტვირთვის მიზნით. არ იყენებს უსაფრთხოების ფართომასშტაბიან ზომებს ამ 

მასალების დათვალიერების პროცესში.  

▪ კოლექციონერი, რომელიც იყენებს უსაფრთხოების ზომებს: მონაწილეობს მოძალადეთა 

ქსელებში, CSAM მასალების გაზიარების, გაყიდვის, შესყიდვის ან ჩამოტვირთვის მიზნით. 

იყენებს უსაფრთხოების ფართომასშტაბიან ზომებს ამ მასალების დათვალიერების 

პროცესში.  

▪ ონლაინ გრუმერი: ამყარებს სქესობრივ ურთიერთობებს ბავშვებთან, დროთა 

განმავლობაში, სექსუალური ძალადობისა და მათი სქესობრივი აქტივობისადმი 

დესენსიბილიზაციის მიზნით. ონლაინ გრუმერი სჩადის კონტაქტურ ან კიბერ ძალადობას.  
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▪ ფიზიკური მოძალადე: სჩადის კონტაქტურ ძალადობას. მიუხედავად იმისა, რომ 

ფიზიკური მოძალადე, შესაძლოა, ახდენდეს მის მიერ ჩადენილი ძალადობის 

დოკუმენტირებას, აღნიშნულს ახორციელებს მხოლოდ პირადი სექსუალური 

მოთხოვნების დაკმაყოფილების მიზნებისთვის და არა სხვა მომხმარებლებთან 

გასაზიარებლად.  

▪ პროდიუსერი: სჩადის კონტაქტურ ძალადობას და ახდენს ძალადობის დოკუმენტირებას, 

CSAM მასალების სხვებთან გაზიარების მიზნით.  

▪ დისტრიბუტორი: მოიპოვებს/ფლობს CSAM მასალებს დისტრიბუციისთვის და შესაძლოა 

არ ჰქონდეს სექსუალური ინტერესი ბავშვების მიმართ.  

მოძალადეთა ტიპოლოგიისა და პროფილების გააზრება მნიშვნელოვანია საგამოძიებო 

სტრატეგიისთვის, განსაკუთრებით, მოძალადის დაკითხვის მიდგომის ასარჩევად. 

აღნიშნული ასევე რელევანტურია პროცესზე ბრალდებულის გამოცხადების 

უზრუნველსაყოფად სათანადო ზომის არჩევისას - ე.ი. როდესაც არჩევანი უნდა გაკეთდეს 

წინასწარ პატიმრობასა და არასაპატიმრო ღონისძიების (მაგ. გირაო) გამოყენებას შორის. 

ამავდროულად, მნიშვნელოვანია, რომ გამომძიებელი თავს იკავებეს მოძალადეთა ერთ 

რომელიმე კატეგორიაში მოქცევისგან (“pigeonholing”), რადგან დანაშაულის ჩადენა 

ყოველთვის დინამიური პროცესია და მხოლოდ ერთი კონკრეტულ ტიპოლოგიისთვის 

მკაცრად მიდევნება გამოიწვევს მოძალადის მნიშვნელოვანი ტაქტიკების 

უგულებელყოფას. 

საქართველოს კანონმდებლობა და დამცავის მექანიზმები 

საქართველოს სამართლებრივი ჩარჩო ბავშვთა პროსტიტუციასა და სექსუალურ 

ექსპლუატაციასთან მიმართებით შეესაბამება საერთაშორისო სტანდარტებს და ეფუძნება 

ბავშვის უფლებებზე დაფუძნებულ მიდგომას. თუმცა, კანონის ეფექტური აღსრულება 

დამოკიდებულია პროფესიონალთა კოორდინირებულ მუშაობაზე, ადრეულ 

იდენტიფიკაციაზე და საზოგადოებრივი ცნობიერების ამაღლებაზე. 

საქართველოს სახალხლო დამცველი 2021 წლის ანგარიშის მიხედვით, საქართველოს 

კანონმდებლობა მოიცავს ბავშვთა სექსუალური ძალადობისა და ექსპლუატაციის სხვადასხვა 
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ფორმებს. ნაწილი მათგანი წარმოდგენილია როგორც დამამძიმებელი გარემოება (სსკ-ის 137, 

138, 139 მუხლები), ნაწილი კი ცალკე დანაშაულადაა კრიმინალიზებული (140 და 141 

მუხლები). 

მიუხედავად ამისა, საქართველოს კანონმდებლობა სრულად ვერ შეესაბამება სტამბოლის 

კონვენციის მოთხოვნებს. პრობლემურია, რომ გაუპატიურება (სსკ-ის 137 მუხლი) 

განისაზღვრება მხოლოდ მაშინ, როდესაც არსებობს ძალადობა, მუქარა ან დაზარალებულის 

მოწყვლადობის გამოყენება. არასრულწლოვნის მიმართ ნდობის ან ავტორიტეტის ბოროტად 

გამოყენებით ჩადენილი სექსუალური შეღწევა უნდა განიხილებოდეს დამოუკიდებლად, 

როგორც გაუპატიურება, ძალადობის დამატებითი ელემენტის აუცილებლობის გარეშე. 

მსგავსი პრობლემა იკვეთება 138-ე მუხლთან მიმართებით. სასამართლო პრაქტიკაში 

ძალადობა ხშირად ვიწროდ განიმარტება მხოლოდ ფიზიკურ ძალადობად. ფსიქოლოგიური 

ზეწოლა, ოჯახის შიგნით ძალაუფლების ბოროტად გამოყენება ან დამოკიდებულების 

ფაქტორი სათანადოდ არ ფასდება. 

სსკ-ის 139-ე მუხლი (იძულება) პრობლემურია, რადგან პრაქტიკულად ქმნის „ორი ტიპის 

გაუპატიურების“ მოდელს – ერთი უფრო მძიმე სასჯელით (137-ე მუხლი) და მეორე 

შედარებით მსუბუქით (139-ე მუხლი), რაც ეწინააღმდეგება სტამბოლის კონვენციის პრინციპს, 

რომ „გაუპატიურება არის გაუპატიურება“. 

სსკ-ის 140-ე მუხლი (სქესობრივი კავშირი 16 წლამდე პირთან) პრაქტიკაში ხშირად 

გამოიყენება ე.წ. „დე ფაქტო ქორწინებების“ შემთხვევებში, რაც იწვევს შედარებით მსუბუქ 

სასჯელებს და საპროცესო შეთანხმებებს, მაშინ როცა ფაქტობრივი გარემოებები შესაძლოა 

მიუთითებდეს გაუპატიურებაზე. 

სასამართლო პრაქტიკა აჩვენებს, რომ ხშირად დაზარალებულის ნება და ფსიქოლოგიური 

ზეწოლა სათანადოდ არ ფასდება. ძალადობის ნიშნების არარსებობა ხშირად განაპირობებს 

დანაშაულის ნაკლებად მძიმე კვალიფიკაციას. 

საქართველოს კანონმდებლობა ითვალისწინებს ძალადობის მსხვერპლი 

არასრულწლოვნებისთვის სხვადასხვა გარანტიას. არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულების 

კოდექსის მიზანია არასრულწლოვან მსხვერპლთა და მოწმეების უფლებების დაცვა, მეორადი 

ვიქტიმიზაციისა და რევიქტიმიზაციის პრევენცია (მუხლი 2). 
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კოდექსის მიხედვით, არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულების პროცესსა და ყველა 

პროცედურას უნდა ახორციელებდნენ სპეციალიზებული პირები (მუხლი 16.1). 

არასრულწლოვან მსხვერპლს აქვს უფლება უფასო იურიდიულ დახმარებაზე, ხოლო 

სექსუალური დანაშაულის მსხვერპლსა და მოწმეს — უფასო იურიდიული დახმარება 

პროცესის ნებისმიერ ეტაპზე (მუხლი 15.1). 

ბავშვთა უფლებათა კოდექსი ასევე ადგენს დაცვის მექანიზმებს: მუხლი 43 — ჯანმრთელობის 

დაცვის ღონისძიებები არასრულწლოვან მსხვერპლთა და მოწმეებისთვის; მუხლი 62 — 

სახელმწიფოს ვალდებულება უზრუნველყოს მხარდაჭერისა და რეაბილიტაციის პროგრამები, 

ზიანის ანაზღაურება და მეორადი ვიქტიმიზაციის პრევენცია, ასევე სპეციალიზაციის 

მოთხოვნა პროფესიონალებისთვის. 

კანონიერი წარმომადგენელი - არასრულწლოვნის დაკითხვის/გამოკითხვისას პროცესს უნდა 

ესწრებოდეს მისი კანონიერი წარმომადგენელი (მუხლი 23.1). მოსამართლეს, ხოლო 

გამოძიების ეტაპზე — პროკურორს, შეუძლია აუკრძალოს წარმომადგენელს დასწრება, თუ 

ამას ბავშვის საუკეთესო ინტერესი მოითხოვს (მუხლი 23.3; 23.8). დაუშვებელია კანონიერ 

წარმომადგენლად იმ პირის მონაწილეობა, რომელიც სავარაუდო მოძალადეა ან აქვს 

ინტერესთა კონფლიქტი ოჯახურ კავშირთან დაკავშირებით; ასევე მას არ უნდა ჰქონდეს 

წვდომა არასრულწლოვნის ჩვენებებზე (მუხლი 50.2). 

ფსიქოლოგის როლი - არასრულწლოვნის საუკეთესო ინტერესებიდან გამომდინარე, 

ფსიქოლოგის მონაწილეობა უზრუნველყოფილია მოსამართლის ან პროკურორის 

ინიციატივით. ფსიქოლოგი აფასებს არასრულწლოვნის საჭიროებებს და უწევს მას 

ფსიქოლოგიურ მხარდაჭერას (მუხლები 23.1; 29.22). 

მოწმისა და დაზარალებულის კოორდინატორი - პროკურორს შეუძლია ჩართოს მოწმისა და 

დაზარალებულის კოორდინატორი. არასრულწლოვანს და მის წარმომადგენელს აქვთ უარის 

თქმის უფლება. კოორდინატორი აწვდის ინფორმაციას პროცესის შესახებ, განმარტავს 

უფლებებს, ეხმარება სერვისების მიღებაში და უზრუნველყოფს ემოციურ მხარდაჭერას 

(მუხლები 23.4–23.7; 29.11). თუ საქმეში მსხვერპლი არასრულწლოვანია, სასამართლოს 

კოლეგიაში უნდა შედიოდეს არასრულწლოვანთა მართლმსაჯულებაში სპეციალიზებული 

მოსამართლე (მუხლი 17.3). 
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ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაციის გამოვლენა და გადამისამართების პროცედურა 

საქართველოს მთავრობის 2016 წლის 12 სექტემბრის დადგენილება ამტკიცებს ბავშვთა 

დაცვის გადამისამართების (რეფერალის) პროცედურებს, რაც მიზნად ისახავს ბავშვთა დაცვას 

ძალადობის ყველა ფორმისგან და უწყებათაშორის კოორდინაციას (მუხლი 1). 

სისტემა მოიცავს: ა) მსხვერპლი ბავშვის იდენტიფიკაციას; ბ) მდგომარეობის შეფასებას; 

გ) შესაბამისი უწყებების ინფორმირებას; დ) საჭიროების შემთხვევაში განცალკევებას და 

განთავსებას უსაფრთხო გარემოში; ე) შემთხვევების მონიტორინგს (მუხლი 4). 

პროცედურაში ჩართულია მრავალი უწყება — პოლიცია, განათლებისა და იუსტიციის 

სისტემის ორგანოები, პროკურატურა, სკოლები, ბაღები, სამედიცინო დაწესებულებები, 

მუნიციპალიტეტები და სხვა (მუხლი 5). 

გამოძიებისა და სისხლისსამართლებრივი დევნის ეტაპის პროცედურული საკითხები — 

საერთაშორისო სტანდარტი 

გამოძიება უნდა აწარმოონ სპეციალიზებულმა ან სპეციალურად გაწვრთნილმა პირებმა. უნდა 

იქნას აცილებული ბავშვის რევიქტიმიზაცია. გასათვალისწინებელია, რომ ბავშვები ხშირად 

დაგვიანებით ამხელენ სექსუალურ ძალადობას. 

ინტერვიუ უნდა ჩატარდეს დაგვიანების გარეშე, სპეციალურად ადაპტირებულ გარემოში, 

სასურველია — ერთი და იგივე პირის მიერ. ინტერვიუების რაოდენობა უნდა იყოს 

მინიმალური. შესაძლებელია ბავშვის თანხლება წარმომადგენლის ან მის მიერ შერჩეული 

ზრდასრული პირის მიერ. 

WHO-ის გზამკვლევის მიხედვით, ინტერვიუერმა უნდა გაითვალისწინოს ბავშვის 

მოწყვლადობა, განვითარების დონე, გამოიყენოს მარტივი ენა. პროცესი უნდა დააკვირდეს 

მულტიდისციპლინურმა გუნდმა დისტანციურად. ყველა ინტერვიუ უნდა ვიდეოჩაიწეროს 

და ჩანაწერი შეიძლება გამოყენებულ იქნას მტკიცებულებად. 

ბავშვს უნდა ჰქონდეს უფასო იურიდიული დახმარება სპეციალიზებული ადვოკატის მიერ. 

მშობელი ვერ იქნება წარმომადგენელი, თუ თავად არის სავარაუდო დამნაშავე. 

არასრულწლოვნის დაკითხვის სპეციალური წესები 

არასრულწლოვანი იკითხება, თუ შეუძლია ინფორმაციის გადმოცემა (მუხლი 52.2). 

მონაწილეობენ წარმომადგენელი და ადვოკატი; სექსუალური დანაშაულის შემთხვევაში — 
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უფასო იურიდიული დახმარება. უზრუნველყოფილია ფსიქოლოგის მონაწილეობა. 

შესაძლებელია აუდიო-ვიდეო ჩაწერა და ჩანაწერის გამოყენება სასამართლოში (მუხლი 52.3). 

14 წლამდე ბავშვის დაკითხვა ტარდება მხოლოდ წარმომადგენლის თანხმობით და 

დასწრებით. ბავშვს ეუბნებიან სიმართლის თქმის ვალდებულებას, მაგრამ არ აფრთხილებენ 

ცრუ ჩვენების პასუხისმგებლობაზე (მუხლი 52.4). 

სექსუალური ექსპლუატაციის საქმეებში დაკითხვათა რაოდენობა უნდა იყოს მინიმალური. 

დაკითხვა აკრძალულია 22:00–08:00 პერიოდში. უზრუნველყოფილია საკვები, წყალი და 

სანიტარული პირობები (მუხლები 52.5–52.7). 

პროცედურულ მოქმედებებს ესწრებიან წარმომადგენელი და ადვოკატი; სურვილის 

შემთხვევაში — კოორდინატორი. წარმომადგენლის დასწრება შეიძლება აიკრძალოს ბავშვის 

საუკეთესო ინტერესიდან გამომდინარე. მოძალადე წარმომადგენლის თანდასწრებით 

დაკითხვა აკრძალულია (მუხლები 52.8–52.11). 
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თავი VII - ბავშვთა ადრეული ქორწინება: გამომწვევი სოციალურ-კულტურული და 

ეკონომიკური ფაქტორები, გავრცელების არეალი და შედეგები 

ბავშვთა ადრეული და იძულებითი ქორწინება, როგორც ბავშვთა სექსუალური 

ექსპლუატაციის ფორმა ან გზა, წარმოადგენს ადამიანის უფლებებისა და ბავშვის უფლებების 

სერიოზულ დარღვევას.  დღესდღეისობით არსებულ საერთაშორისო სამართლებრივ ჩარჩოში 

არსებობს მრავალი ადამიანის უფლებათა შესახებ დოკუმენტი, რომლებიც პირდაპირ ან 

ირიბად, სახელმწიფოებს სადაც კვლავ აქტუალურია ბავშვთა ქორწინება, აკისრებს 

ვალდებულებას უზრუნველყოს ამ პრაქტიკის აღმოფხვრის საკითხი. 

ბავშვთა ქორწინების პრაქტიკასთან დაკავშირებით განსაკუთრებული მნიშვნელობა გააჩნია 

საერთაშორისო კონვენციას ქალთა დისკრიმინაციის ყველა ფორმის აღმოფხვრის შესახებ 

(CEDAW (1979)) და ბავშვის უფლებების კონვენციას (CRC (1989)). CEDAW -ს მე-16 მუხლის მე-

2 პარაგრაფი პირდაპირ აცხადებს, რომ „ბავშვის ნიშნობას ან ქორწინებას იურიდიული ძალა 

არა აქვს და მიიღება ყველა საჭირო ზომა, მათ შორის საკანონმდებლო, მინიმალური 

ქორწინების ასაკის განსაზღვრისა და სამოქალაქო მდგომარეობის აქტებში ქორწინების 

სავალდებულო რეგისტრაციის მიზნით. მიხედავად იმისა, რომ თავად ეს კონვენცია არ 

განსაზღვრავს ქორწინების მინიმალურ ასაკს, ქალთა კონვენციის შესახებ ხელშეკრულების 

მონიტორინგის კომიტეტი ქვეყნებს მოუწოდებს, რომ მინიმალური ქორწინების ასაკი იყოს 18 

წელი, როგორც მამაკაცებისთვის ასევე ქალებისთვის.  

CRC ბავშვად მოიაზრებს ნებისმიერ პირს 18 წლამდე. 2014 წელს, CRC კომიტეტმა CEDAW 

კომიტეტთან ერთად გამოაქვეყნა ერთობლივი ზოგადი კომენტარი მავნე პრაქტიკასთან 

დაკავშირებით. კომიტეტები ხაზგასმით აღნიშნავდნენ, რომ სახელმწიფოები ვალდებულნი 

არიან დაადგინონ ეროვნული კანონმდებლომა ისეთი მავნე პრაქტიკის აღმოფხვრის მიზნით, 

როგორიც მაგალითად ბავშვთა ქორწინებაა.  

CRC-ს მიხედვით, „ბავშვის საუკეთესო ინტერესების“ პრინციპი იძლევა ეროვნული 

კანონმდებლობისა და პრაქტიკის შეფასების საფუძველს. ემპირიული მტკიცებულებები 

ცხადყოფს, რომ ადრეულ ასაკში დაქორწინებული გოგონები ხშირად განიცდიან ძალადობას, 

სიღარიბეს, განქორწინებას ან მიტოვებას, ხოლო ბავშვის საუკეთესო ინტერესების 
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გათვალისწინებით სახელმწიფოებმა უნდა მიიღონ სამართლებრივი ზომები ბავშვთა 

ქორწინების გაუქმების მიზნით1. 

ECPAT International-ი, რომელიც 100-ზე მეტ ქვეყანაში მუშაობს და აგროვებს ცოდნას ბავშვთა 

სექსუალური ექსპლუატაციის ყველა ფორმის აღმოსაფხვრელად, ბავშვთა ადრეული და 

იძულებითი ქორწინება მიკუთვნებულია სექსუალური ექსპლუატაციის ერთ-ერთ ფორმად. 

ბავშვთა ექსპლუატაციის (SEC) ყველა ძირითადი ფორმა - ბავშვთა ექსპლუატაცია 

პროსტიტუციაში; ბავშვთა გაყიდვა და ტრეფიკინგი სექსუალური მიზნებით; ონლაინ ბავშვთა 

სექსუალური ექსპლუატაცია; ბავშვთა სექსუალური ექსპლუატაცია მოგზაურობასა და 

ტურიზმში; ბავშვთა ადრეული და იძულებითი ქორწინების გარკვეული ფორმები -  

ერთმანეთისგან განცალკევებული არ არის და ხშირად ერთმანეთთან მჭიდროდ არის 

გადაჯაჭვული. 

ძირითადი ცნებები და განმარტებები 

ბავშვთა ქორწინება – ოფიციალური ან არაოფიციალური კავშირი, როდესაც ერთ-ერთი მხარე 

18 წლამდე ასაკისაა. 

ადრეული ქორწინება – ქორწინება, რომელიც კანონით ან ტრადიციით დასაშვებია, თუმცა 

ერთ-ერთი მხარე სრულწლოვანებას (18 წელს) არ არის მიღწეული. 

იძულებითი ქორწინება – ქორწინება, რომელიც სრულ და თავისუფალ თანხმობას 

მოკლებულია ან როდესაც პირი ვერ ახერხებს ქორწინების შეწყვეტას. 

საერთაშორისო სამართლის მიხედვით, ყველა ბავშვთა და ადრეული ქორწინება მიიჩნევა 

იძულებით ქორწინებად, რადგან 18 წლამდე ასაკის ბავშვებს არ შეუძლიათ სრულად 

გააზრებული და თავისუფალი თანხმობის მიცემა. არასრულწლოვანთა განვითარების დონე 

(ფიზიკური, ემოციური, ფსიქოსოციალური) გამორიცხავს ქორწინებაზე სრულ და 

თავისუფალ თანხმობას. 

ბავშვთა ქორწინება მიიჩნევა: - ადამიანის უფლებების დარღვევად; - ბავშვის უფლებების 

დარღვევად; - გენდერული უთანასწორობის გამოვლინებად. 
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ტერმინოლოგიურად, აკადემიურ და საერთაშორისო დოკუმენტებში სულ უფრო ხშირად 

გამოიყენება არა „ბავშვთა ქორწინება“ როგორც არჩევანი, არამედ როგორც მავნე პრაქტიკა, 

რომელიც გამომდინარეობს სოციალურ, ეკონომიკურ და კულტურულ წნეხებიდან. 

ბავშვთა ქორწინება, როგორც გენდერული ფენომენი 

ბავშვთა ქორწინება მკვეთრად გენდერული ხასიათისაა. გლობალურად და საქართველოშიც, 

გოგონები გაცილებით ხშირად ხდებიან ადრეული ქორწინების მსხვერპლნი, ვიდრე ბიჭები. 

გოგონებისთვის ბავშვთა ქორწინება უკავშირდება: - ოჯახურ და სექსუალურ ძალადობას; - 

რეპროდუქციული ავტონომიის დაკარგვას; - ადრეულ ორსულობასა და მშობიარობასთან 

დაკავშირებულ ჯანმრთელობის რისკებს; - განათლების შეწყვეტასა და ეკონომიკური 

შესაძლებლობების შემცირებას. 

ბიჭები, მიუხედავად იმისა, რომ ნაკლებად არიან ჩართულნი ბავშვთა ქორწინებაში, ასევე 

შეიძლება აღმოჩნდნენ განათლების შეწყვეტისა და ადრეული შრომითი დატვირთვის წინაშე. 

ბავშვთა ქორწინების სოციალური და კულტურული განმაპირობებელი ფაქტორები 

ბავშვთა ქორწინების გამომწვევი მიზეზები ერთგვაროვანი არ არის და მოიცავს: 

სიღარიბე და სოციალური მარგინალიზაცია 

სოციალურად დაუცველ ოჯახებში გოგონების ადრეული ქორწინება ხშირად აღიქმება 

როგორც ეკონომიკური ტვირთის შემცირების სტრატეგია. 

გენდერული ნორმები და პატრიარქალური ღირებულებები 

ქორწინება და დედობა ხშირად განიხილება ქალის „მთავარ როლად“, რაც ზღუდავს 

გოგონების საგანმანათლებლო და პროფესიულ პერსპექტივებს. 

დაუწერელი ტრადიციები და სოციალური წნეხი 

საზოგადოებრივ კონტექსტში ქორწინების დაგვიანება ხშირად ნეგატიურად ფასდება, ხოლო 

გოგონების სექსუალობა მკაცრად კონტროლდება. 

მოზარდობის ორსულობა 

რეპროდუქციული განათლების ნაკლებობა ზრდის არასასურველი ორსულობის რისკს, რაც 

ხშირად იწვევს ქორწინებას ორსულობის „ლეგიტიმაციის“ მიზნით. 
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ბავშვთა ქორწინება და განათლება 

კვლევები აჩვენებს მკაფიო კავშირს ბავშვთა ქორწინებასა და განათლების შეწყვეტას შორის. 

ადრეულ ასაკში დაქორწინებული გოგონების დიდი ნაწილი ვერ ასრულებს საშუალო 

განათლებას და პრაქტიკულად გამორიცხულია უმაღლესი განათლების მიღებიდან. 

განათლების შეწყვეტა: - ამცირებს ეკონომიკურ დამოუკიდებლობას; - ზრდის სიღარიბის 

გადაცემის რისკს თაობებს შორის; - ზღუდავს სოციალურ მობილობას. 

ბავშვთა ქორწინების ჯანმრთელობისა და ფსიქოსოციალური შედეგები 

ბავშვთა ქორწინებას თან ახლავს მრავალი უარყოფითი შედეგი: - ორსულობისა და 

მშობიარობის გართულებები; - დედათა და ახალშობილთა სიკვდილიანობის გაზრდილი 

რისკი; - ფსიქოლოგიური სტრესი, დეპრესია და სოციალური იზოლაცია; - ოჯახური 

ძალადობის გაზრდილი ალბათობა. 

ბავშვთა ქორწინებას ეხება არაერთი საერთაშორისო დოკუმენტი, მათ შორის: - ქორწინებაზე 

თანხმობისა და ქორწინების მინიმალური ასაკის შესახებ კონვენცია (1962); - ქალთა მიმართ 

დისკრიმინაციის ყველა ფორმის აღმოფხვრის კონვენცია (CEDAW); - ბავშვის უფლებათა 

კონვენცია (CRC); - პეკინის სამოქმედო პლატფორმა (1995). აღნიშნული დოკუმენტები 

ავალდებულებს სახელმწიფოებს აღმოფხვრან მავნე პრაქტიკები და უზრუნველყონ ბავშვთა 

და ქალთა უფლებების დაცვა. 

გაეროს მოსახლეობის ფონდის (UNFPA)49 ინიციატივით 2024 წელს ჩატარებული კვლევის 

შედეგების მიხედვით, საქართველოში მოზარდობის ასაკში შვილოსნობის პროცენტული 

მაცენებელი შემციდა. 2018 წელს 20-24 წლის ასაკის ქალები, რომლებმაც ბავშვი 18 წლამდე 

ასაკში გააჩინეს იყო 6%, ხოლო 2024 წელს - 3%. პროგრესის მიუხედავად, ადრეული 

შვილოსნობა კვლავ ხშირია სოფლად მცხოვრებ ახალგარდა ქალებში. ქალაქში 2018 წელს იყო 

4 %, 2024 წელს - 1%, ხოლო სოფლად 2018 წელს 11%, 2024 წელს კი 8%. მიუხედავად 

აღნიშნული დაღმავალი ტენდენციისა, კვლევების თანახმად, საქართველოში 15-19 წლის 

 
49 გაეროს მოსახლეობის ფონდი (2024). ქალთა რეპროდუქციულ ჯანმრთელობასტან და ადრეულ 
ქორწინებასთან დაკავშირებული მდგრადი განვიტარების მიზნების ეროვნული ინდიკატორების 
ტრენდების ანალიზი 
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ასაკის მოზარდებს შორის ადრეული შვილოსნობის მაჩვენებელი ყოველ 1,000 ქალზე 26 

შემთხვევას შეადგენს, რაც ერთ-ერთ ყველაზე მაღალ მაჩვენებელად რჩება ევროპის რეგიონში. 

სხვადასხვა დემოგრაფიულ კატეგორიაში მნიშვნელოვანი შემცირების მიუხედავად, 18 

წლამდე ქორწინება კვლავაც უფრო გავრცელებულია სოფლად მცხოვრებ (19%), და არასრული 

საშუალო განათლების მქონე (53%) 20-24 წლის ასაკის ქალებს შორის.  ამ თვალსაზრისით, 

ყველაზე მოწყვლად ჯგუფს ეთნიკურად აზერბაიჯანელი ქალები და გოგოები 

განეკუთვნებიან (35%). ანალოგიურად, სწორედ ამ ეთნიკურ ჯგუფში ფიქსირდება ქორწინების 

ყველაზე მაღალი მაჩვენებელი 15 წლამდე ასაკის მოზარდებს შორის; ამასთან აღნიშნული 

მაჩვენებელი (20-24 წლის ასაკის ქალების პროცენტული წილი, რომლებიც დაქორწინდნენ 15 

წლამდე) თითქმის გაორმაგდა სოფლად მცხოვრებთა შორის – 2018 წელს დაფიქსირებული 0,8-

დან 1,5-მდე, 2024 წელს. ბავშვობის ასაკში ქორწინების განმაპირობებელ ძირითად ფაქტორებს 

განეკუთვნება სიღარიბე, განათლების დაბალი დონე, მათ შორის, ინფორმაციის ნაკლებობა 

სექსუალურ და რეპროდუქციულ ჯანმრთელობაზე, ჯანდაცვის მომსახურებებზე 

შეზღუდული წვდომა, ქორწინებასთან და სქესობრივ ურთიერთობებთან დაკავშირებული 

გენდერული ნომები. ბავშვობის ასაკში ქორწინების აღმოფხვრა საჭიროებს მრავალ-

სექტორულ მიდგომას, მათ შორის პრევენციული და საპასუხო ღონისძიებების გაძლიერებას, 

რაც მოიცავს განათლებისა და პროფესიული მომზადების შესაძლებლობების გაფართოებას, 

ჯანმრთელობისა და პირადი უსაფრთხოების შესახებ განათლების ინტეგრირებას 

ფორმალური და არაფორმალური განათლების პროგრამებში, საზოგადოების ცნობიერების 

ამაღლებას ადრეული ქორწინების საზიანო შედეგების შესახებ, სოციალური მხარდაჭერის 

გაძლიერებას, სქესობრივი და რეპროდუქციული ჯანმრთელობის მომსახურებების 

ხელმისაწვდომობის გაუმჯობესებას, მსხვერპლის ინტერესებზე მორგებული, გენდერულად 

მგრძნობიარე მართლმსაჯულების განხორციელებას. 
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თავი VIII ციფრული უსაფრთხოება და ონლაინ ტრეფიკინგის პრევენცია 

ბავშვთა ტრეფიკინგი წარმოადგენს ბავშვთა უფლებების სერიოზულ დარღვევას და 

გლობალურ დანაშაულს, რომელიც ზიანს აყენებს ბავშვების ცხოვრებას, მათ ოჯახებსა და 

მთლიანად საზოგადოებებს. გაეროს ნარკოტიკებისა და დანაშაულის ოფისის (UNODC) 2024 

წლის „ადამიანებით ვაჭრობის გლობალური ანგარიშის“ მიხედვით, 2020–2023 წლებში 

ეროვნული დანაშაულის წინააღმდეგ მებრძოლმა ორგანოებმა დააფიქსირეს 202,478 

ტრეფიკინგის მსხვერპლი, რომელთა 38 პროცენტი ბავშვები იყვნენ. ანგარიში ასევე ხაზგასმით 

აღნიშნავს, რომ 2019–2022 წლებში გამოვლენილი ბავშვთა მსხვერპლის რაოდენობა 31 

პროცენტით გაიზარდა, რაც აღემატება იმავე პერიოდში ყველა ასაკობრივი ჯგუფისთვის 

დაფიქსირებულ საერთო ზრდას (25 პროცენტი). 

ბავშვთა ტრეფიკინგი მოიცავს ბავშვის დაქირავებას, გადაყვანას, გადაცემას, დამალვას ან 

მიღებას ექსპლუატაციის მიზნით. საერთაშორისო სამართლის მიხედვით, ბავშვის 

შემთხვევაში თანხმობას სამართლებრივი მნიშვნელობა არ აქვს (პალერმოს პროტოკოლი). 

იმავე პერიოდში იდენტიფიცირებული ტრეფიკინგის მსხვერპლ გოგონათა წილი 38 

პროცენტით გაიზარდა. ანგარიში ასევე მიუთითებს ბავშვთა ტრეფიკინგის გენდერულ 

დინამიკაზე: გოგონები უმეტესად სექსუალური ექსპლუატაციის მიზნით ხვდებიან 

ტრეფიკინგში, ხოლო ბიჭები — იძულებითი შრომის მიზნით. ამასთან, ბავშვი მსხვერპლები 

თითქმის ორჯერ უფრო ხშირად განიცდიან უკიდურეს ძალადობას, ვიდრე ზრდასრულები. 

აღნიშნული მონაცემები, დიდი ალბათობით, ასახავს ტრეფიკინგის მსხვერპლთა მხოლოდ 

მცირე ნაწილს, რადგან ბევრი მსხვერპლი დაუდგენელი რჩება იმ ფაქტორების ერთობლიობის 

გამო, რომლებიც ართულებს მათ იდენტიფიცირებას. ასეთ ფაქტორებს შორისაა: პირველი 

რეაგირების (frontline responders) მომუშავე სპეციალისტების შეზღუდული გადამზადება და 

ცნობიერება, რის შედეგადაც ისინი ვერ ამოიცნობენ ბავშვთა ტრეფიკინგის მსხვერპლებს; 

თავად ბავშვთა თვითიდენტიფიკაციის დაბალი დონე, რაც შეიძლება უკავშირდებოდეს 

ხელისუფლებისადმი უნდობლობას, სტიგმატიზაციას, ფსიქიკური ჯანმრთელობისა და 

ფსიქოსოციალური დისტრესის გავლენას, ტრეფიკერების შიშს, ასევე სუსტ სამართლებრივ, 

ინსტიტუციურ და ბავშვთა დაცვის სისტემებს. 
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იდენტიფიცირება კიდევ უფრო რთულდება ტრეფიკინგის ფარული ფორმების გამო, 

როგორიცაა ოჯახური და შინაური ტრეფიკინგი, აგრეთვე ტრეფიკინგის ახალი, 

განვითარებადი ფორმების გამო, მათ შორის ონლაინ პლატფორმების საშუალებით 

განხორციელებული ტრეფიკინგი, რომელიც კვლავ არასაკმარისად არის მოწესრიგებული 

რეგულაციების, დაცვის მექანიზმებისა და აღსრულების ინსტრუმენტების შეზღუდულობის 

გამო. 

ბავშვთა ტრეფიკინგის მასშტაბების ზუსტი აღრიცხვა განსაკუთრებით შეზღუდულია იმ 

კონტექსტებში, სადაც სახელმწიფო ინსტიტუტები დასუსტებულია ან დარღვეულია, მათ 

შორის შეიარაღებული კონფლიქტების, მასობრივი გადაადგილებისა და ჰუმანიტარული 

კრიზისების პირობებში. თუმცა უახლესი მონაცემები აჩვენებს ექსპლუატაციის 

მრავალფეროვან და ცვალებად ფორმებს, რომელთა მსხვერპლიც ბავშვები შეიძლება გახდნენ 

ტრეფიკინგის გზით, მათ შორის: იძულებითი შრომა, სექსუალური ექსპლუატაცია, 

იძულებითი ქორწინება და გენდერული ნიშნით ძალადობის (GBV) სხვა ფორმები, 

შეიარაღებულ ჯგუფებში იძულებითი ჩართვა და იძულებითი დანაშაულებრივი საქმიანობა. 

ხშირად ბავშვთა ტრეფიკინგის მსხვერპლები ერთდროულად ექსპლუატაციის რამდენიმე 

ფორმას განიცდიან. 

შესწავლილი ტრეფიკინგის შემთხვევების გარდა, ბავშვები უფრო ფართო სპექტრის 

ექსპლუატაციული პრაქტიკის მსხვერპლები ხდებიან. ციფრული ტექნოლოგიები ხშირად 

ხელს უწყობენ ბავშვების ექსპლუატაციას, მათ შორის სექსუალურ შანტაჟსა და ონლაინ 

“გრუმინგს”: კვლევების ფარგლებში შესწავლილ 12 ქვეყანაში ორი მესამედი ბავშვებმა 

განაცხადეს, რომ ბოლო წლის განმავლობაში მინიმუმ ერთი შემთხვევა ჰქონდათ აშკარა 

ონლაინ სექსუალური ექსპლუატაციისა და ბოროტად გამოყენების. აღსანიშნავია, რომ 

ონლაინ გრუმინგი შეიძლება გახდეს ოფლაინ ზიანის წინასწარი ეტაპი, რადგან დამრღვევები 

იყენებენ ციფრულ პლატფორმებს ნდობის შექმნისთვის, რის შემდეგაც მიმართავენ პირად 

ბოროტად გამოყენებას. 

ახალი მოვლენები განსაკუთრებით გაზრდილია ბოლო წლებში ბავშვთა ტრეფიკინგის 

საფრთხე. ციფრული პლატფორმების გაფართოებამ ტრეფიკერებს მისცა საშუალება ბავშვები 

“გრუმინგის”, დაქირავების და ექსპლუატაციისთვის, საზღვრებს მიღმაც ხშირად. 2019–2022 

წლებში აშშ-ის ეროვნული ცენტრის ანგარიშის (NCMEC) მიხედვით, ბავშვთა სექსუალური 
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ბოროტად გამოყენების მასალის შეტყობინებების რაოდენობა 87 პროცენტით გაიზარდა, 2022 

წელს კი დაინგრა 32 მილიონი შეტყობინება. გამოჩნდება, რომ ონლაინ ძალადობა მკვეთრად 

გენდერულია: გოგონები უპროპორციოდ ხდებიან მიზანი გრუმინგისთვის, სექსუალური 

შანტაჟისთვის, ტრეფიკინგისთვის და ინტიმური სურათების არასათანადო გაზიარებისთვის. 

გლობალურად, ქალების 38 პროცენტმა განიცადა ონლაინ ძალადობა,22 ხოლო ეს მაჩვენებელი 

მაღალია მოზარდ გოგონებს შორის. 

ონლაინ სივრცეები გამოიყენება არა მხოლოდ პოტენციური მსხვერპლთან კონტაქტის 

დასაწყებად, არამედ ტრეფიკინგის პროცესის ხელშესაწყობადაც, მათ შორის სექსუალური 

ექსპლუატაციის მასალების წარმოება, გავრცელება და მონეტიზაცია. 

ეროვნული ბავშვთა დაცვის სისტემების გაძლიერება ტრეფიკინგთან დაკავშირებული 

რისკების დასაძლევად 

UNICEF50-ის მიდგომა პრიორიტეტს ანიჭებს ეროვნული ბავშვთა დაცვის სისტემების 

გაძლიერებას, რათა უფრო ეფექტურად გამოავლინოს და უპასუხოს ტრეფიკინგის მსხვერპლი 

ან რისკის ქვეშ მყოფი ბავშვების საჭიროებებს, ნაცვლად ცალკეული სტრუქტურების შექმნისა. 

ბავშვთა დაცვის სისტემების გაძლიერების ამ მიდგომით, UNICEF მხარს უჭერს მთავრობებს, 

რათა უზრუნველყონ თავიანთი ბავშვთა დაცვის სისტემის ძირითადი ელემენტები — 

სამართლებრივი და პოლიტიკური ჩარჩოები, სამუშაო ძალის შესაძლებლობები, 

რეფერირების მექანიზმები და საქმის მართვის სისტემები — ეფექტური და ინკლუზიური 

იყოს ყველა ბავშვისთვის. 

ეს მოიცავს ფრონტზე მომუშავე სპეციალისტების შესაძლებლობების გაძლიერებას, 

როგორიცაა სოციალური მუშაკები, საზღვრისა და იმიგრაციის ოფიცრები, პოლიციის 

წარმომადგენლები და სხვები, რათა მათ შეძლონ პოტენციური ბავშვთა ტრეფიკინგის 

მსხვერპლების იდენტიფიცირება და შესაბამისი სერვისებისკენ რეფერირება. მაგალითად, 

უკრაინიდან მასობრივი გადაადგილების კონტექსტში, UNICEF შეიმუშავა პრაქტიკული 

სახელმძღვანელო ტრეფიკინგის მსხვერპლთა და რისკის ქვეშ მყოფი პირების 

იდენტიფიკაციისთვის, რომელიც შეიცავს მარტივ მითითებებს სქრინინგისა და 

 
50 UNICEF (2025). UNICEF’S ACTION AGAINST CHILD TRAFFICKIN. 
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იდენტიფიკაციის, ასევე ბავშვზე მიმართული კომუნიკაციის შესახებ, და გამოიყენება არა 

მხოლოდ უკრაინის კონტექსტში. 

UNICEF ასევე მხარს უჭერს ინტეგრირებულ საქმის მართვას და რეფერირებებს 

მრავალსექტორულ სერვისებზე, მათ შორის ფსიქოსოციალურ მხარდაჭერაზე, ოჯახების 

ძიებასა და გაერთიანებაზე, სამართლებრივ დახმარებაზე და უსაფრთხო თავშესაფრის 

მიწოდებაზე. ჯანდაცვისა და განათლების სექტორების ჩართვით, UNICEF ზრდის იმ 

პოტენციური შესვლის წერტილების რაოდენობას, სადაც შეიძლება გამოვლინდეს და 

აღმოიფხვრას ტრეფიკინგის რისკები, რადგან ბავშვები ხშირად პირველად ბოროტად 

გამოყენებას არასტანდარტულ სივრცეებში ასაჯაროებენ, როგორიცაა სკოლები ან კლინიკები. 

ბავშვთა დაცვის სისტემების გაძლიერების მოდელმა შესაძლებელი გახადა UNICEF-ისა და 

პარტნიორების, როგორიცაა UNHCR და IOM, სისტემატური ჩართვა გადაადგილებად 

ბავშვებზე ეროვნულ სისტემებში, და გენდერული ძალადობის (GBV) პრევენციისა და 

რეაგირების ინტეგრირება ბავშვთა დაცვის სისტემებში, აღიარებით, რომ ტრეფიკინგი და GBV 

მჭიდროდ დაკავშირებულია. ეს მოიცავს ტრეფიკინგის მსხვერპლთა ცენტრირებული საქმის 

მართვის ხელშეწყობას, უსაფრთხოების გეგმების შემუშავებას, და უზრუნველყოფს, რომ 

ბავშვთა დაცვის აქტორები აღჭურვილი იყვნენ გოგონებისა და სხვა მაღალი რისკის ჯგუფების 

საჭიროებების პასუხისთვის, მათ შორის სექსუალური ექსპლუატაციის ან იძულებითი 

ქორწინების მსხვერპლებისთვის. 

ტრანსნაციონალური ტრეფიკინგის გამოწვევებზე პასუხის გასაცემად, UNICEF აძლიერებს 

საზღვარზე გადაცილებულ ბავშვთა დაცვის მექანიზმებს, თანამშრომლობით ეროვნულ 

დაცვას, თავშესაფრისა და მიგრაციის ორგანოებთან. ეს მოიცავს საზღვრისმიღმა 

თანამშრომლობისა და საქმის მართვის გაძლიერებას, მათ შორის საზღვრისმიღმა 

პროტოკოლებისა და SOP-ების შემუშავების ხელშეწყობით. UNICEF ასევე მხარს უჭერს 

კოორდინაციისა და საქმის მართვის გაძლიერებას შიდა ადმინისტრაციულ საზღვრებსა და 

სხვადასხვა დაინტერესებულ მხარეს შორის.  

ბავშვთა დაცვა ტექნოლოგიით გამარტივებული ექსპლუატაციისა და ბოროტად 

გამოყენებისგან: UNICEF თანამშრომლობს მთავრობებთან, რათა უზრუნველყოს, რომ ქვეყნის 

კანონმდებლობა და რეგულაციები შეესაბამებოდეს საერთაშორისო სამართალს, მათ შორის 

ბავშვთა უფლებების კანონმდებლობას, და იყოს ეფექტური ციფრულ ეპოქაში. 2022 წელს 



107 
 

UNICEF გამოუშვა გლობალური სახელმძღვანელო ბავშვთა ონლაინ სექსუალური 

ექსპლუატაციისა და ბოროტად გამოყენებისგან დაცვის სამართლებრივი ჩარჩოების 

გაუმჯობესებისთვის,37 და მხარს უჭერს მთავრობებს კანონების გაძლიერებაში. UNICEF ასევე 

მხარს უჭერს იმ ფართო შესაძლებლობების განვითარებას, რომლებიც საჭიროებს ასეთი 

კანონების განხორციელებას, მათ შორის ელექტრონული მტკიცებულებების გამოძიების, 

შენახვისა და დაცვის პროცედურებს; სპეციალისტ პოლიციელთა და პროკურორული 

ერთეულების ინვესტირებას; პროკურორების, სასამართლოსა და სხვა პროფესიონალებისა და 

პრაქტიკოსების ტრენინგს ტექნოლოგიით გამარტივებული ექსპლუატაციისა და ბოროტად 

გამოყენების ახალ გამოწვევებზე რეაგირების მიზნით. 

ტექნოლოგია არის არა მხოლოდ პრობლემა, არამედ ნაწილი გადაწყვეტილებისა: UNICEF 

აძლიერებს სერვისების მიწოდებასა და ბავშვთა დაცვის სისტემებს, ინოვაციური 

ინსტრუმენტების, მაგალითად Primero-ის, საშუალებით, რომელიც მხარს უჭერს ბავშვთა 

დაცვის აქტორებს და სოციალური მომსახურების კადრებს, დაინტერესებულ მონაცემთა 

მართვაში, და ხელს უწყობს ბავშვთა დაცვისა და GBV-ის საქმის მართვას, ინციდენტების 

მონიტორინგს, ასევე ოჯახების ძიებას და გაერთიანებას, აგრეთვე ინფორმაციის შეგროვებას 

შეზღუდული შესაძლებლობების მქონე ბავშვებზე. გადამრჩენელზე ორიენტირებული 

ვირტუალური პლატფორმები, როგორიცაა Laaha,38 შექმნილია კონფლიქტით დაზარალებულ 

გარემოში მონაწილე კვლევის საფუძველზე და გთავაზობთ გოგონებს კრიტიკულ, 

ადგილობრივ მხარდაჭერას სიგნალების ამოცნობისთვის, სერვისების მიღებისა და ციფრული 

სივრცეების აღდგენის მიზნით. 

გლობალური თანამშრომლობა აუცილებელია, რათა უპასუხოს ციფრული ტექნოლოგიების 

ზრდად როლს ბავშვთა ექსპლუატაციაში. UNICEF აქტიურად მონაწილეობს მნიშვნელოვან 

გლობალურ ინიციატივებში, როგორიცაა WeProtect Global Alliance, რომელიც აერთიანებს 103 

მთავრობას, 82 კომპანიას, 126 სამოქალაქო საზოგადოებასა და 10 საერთაშორისო 

ორგანიზაციას, რათა შეებრძოლონ ბავშვთა ონლაინ სექსუალურ ექსპლუატაციას. 

ტექნოლოგიით გამარტივებული ექსპლუატაციისთვის განკუთვნილი პასუხები: პასუხებმა 

უნდა გაანეიტრალოს რისკები, მაგრამ ასევე უნდა გამოიყენოს ტექნოლოგია როგორც ნაწილი 

გადაწყვეტილებისა. ეს მოიცავს სამართლებრივი ჩარჩოების შემუშავებასა და გაძლიერებას 

ტრეფიკინგის ტექნოლოგიურად გამარტივებული ფორმების შესაჩერებლად, ციფრული 
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ინსტრუმენტებისა და AI-ში ინვესტირებას ექსპლუატაციის ონლაინ ნიმუშების დასადგენად, 

და დისტანციური მხარდაჭერის სერვისებისა და რეფერირების ხელმისაწვდომობის 

გაუმჯობესებას, ბავშვების ციფრული განათლებისა და უსაფრთხო ონლაინ ჩართულობის 

ხელშეწყობის პარალელურად. 

ციფრული პლატფორმები შეიძლება იყოს ძლიერი საშუალებები ცნობიერების ამაღლებისა და 

ინფორმირებისათვის. ეფექტურად მიაწვდიდნენ მოწყვლად ბავშვებს სიცოცხლისთვის 

გადამწყვეტ ინფორმაციას დაცვის რისკების, ადგილობრივი სერვისების და რეალურ დროში 

დახმარების მიღების ადგილების შესახებ. 
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თავი IX - თანამედროვე სოციალური პოლიტიკა და ბავშვის უსაფრთხოების დაცვის 

საფუძვლები, ჰოლისტური მიდგომები 

ბავშვთა დაცვის ცნება მოიცავს ყველა იმ კონკრეტულ ღონისძიებას, რომლებიც რისკის ქვეშ 

მყოფ პირებს აძლევს შესაძლებლობას ისარგებლონ იმ უფლებებითა და დახმარებით, 

რომლებიც მათთვის გათვალისწინებულია საერთაშორისო კონვენციებით. პირის დაცვა 

ნიშნავს იმის აღიარებას, რომ ინდივიდებს აქვთ უფლებები და რომ ხელისუფლებას, რომელიც 

მათზე ძალაუფლებას ახორციელებს, გააჩნია ვალდებულებები, როგორც სამართლებრივი 

მოვალეობები, და ასევე ნიშნავს იმის უზრუნველყოფას, რომ ეს ვალდებულებები სათანადოდ 

და ეფექტიანად სრულდება. 

ბავშვის უფლებათა კონვენცია (1989) ავალდებულებს სახელმწიფოებს, მიიღონ ზომები 

ბავშვების დასაცავად „ფიზიკური ან ფსიქიკური ძალადობის ყველა ფორმისგან, ზიანის 

მიყენებისგან ან ბოროტად გამოყენებისგან, უყურადღებობისგან ან დაუდევარი 

მოპყრობისგან, არასათანადო მოპყრობისგან ან ექსპლუატაციისგან, მათ შორის სექსუალური 

ძალადობისგან, იმ დროს, როდესაც ბავშვი იმყოფება მშობლის/მშობლების, კანონიერი 

მეურვის ან ნებისმიერი სხვა პირის ზრუნვის ქვეშ“ (მუხლი 19). 

გაეროს ბავშვთა ფონდი (UNICEF) ტერმინს „ბავშვთა დაცვა“ იყენებს ბავშვთა მიმართ 

ძალადობის, ექსპლუატაციისა და ბოროტად გამოყენების პრევენციისა და მათზე რეაგირების 

აღსანიშნავად, მათ შორის კომერციული სექსუალური ექსპლუატაციის, ტრეფიკინგის, 

ბავშვთა შრომისა და მავნე ტრადიციული პრაქტიკების, როგორიცაა ბავშვთა ქორწინება. 

UNICEF ხაზს უსვამს იმის მნიშვნელობას, რომ ყურადღება გამახვილდეს ამ პრობლემების 

საფუძვლად არსებულ მიზეზებზე და ისინი ერთობლივად გადაიჭრას და არა ცალ-ცალკე, 

რათა ეროვნულმა ბავშვთა დაცვის სისტემებმა შეძლონ რისკ-ფაქტორების სრული სპექტრის 

გათვალისწინება ბავშვებისა და მათი ოჯახების ცხოვრებაში. 

ამგვარად, ტერმინებს „დაცვა“ და „ბავშვთა დაცვა“ გაცილებით ფართო მნიშვნელობა აქვთ, 

ვიდრე ადამიანით ვაჭრობის (ტრეფიკინგის) წინააღმდეგ ბრძოლის კონკრეტულ კონტექსტში, 

სადაც „დაცვა“ ძირითადად გულისხმობს იმ ქმედებებს, რომლებიც მიმართულია იმ პირის 

სასარგებლოდ, რომელიც ტრეფიკერის კონტროლის ქვეშ იმყოფება, იმყოფებოდა (ანუ უკვე 

იყო ტრეფიკინგის მსხვერპლი) ან არსებობს გონივრული ეჭვი, რომ ტრეფიკინგის მსხვერპლია. 
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ეუთო ასეთ შემთხვევებში იყენებს ტერმინს „სავარაუდო მსხვერპლი“, როდესაც არსებობს 

გარკვეული ნიშნები, თუმცა საბოლოო მტკიცებულებები ჯერ არ არის ხელმისაწვდომი. 

ბავშვთა დაცვის მიზანია დაიცვას, მოახდინეს რეაგირება, და მიიღოს ზომები ძალადობა 

განცდილი ბავშვების დასახმარებლად. ეს არის უფლებამოსილებით აღჭურვილი 

სპეციალიზირებული სექტორი, რომელიც ვალდებულია მჭიდროდ იმუშაოს სხვა სექტორის 

წარმომადგენლებთან.  

ბავშვთა დაცვის საქმიანობა ითხოვს მულტი-დისციპლინურ და მულტი-სექტორულ 

მიდგომას (მჭიდრო კავშირები განათლების, ჯანდაცვის და სისხლის სამართალის 

სექტორთან). ფორმალური და არაფორმალური უწყებების ჩართულობა, როგორც 

გაფართოებული მიდგომა, ზრდის ბავშვთა დაცვის ეფექტიანობას. რაც გულისხმობს 

სამთავრობო, მრავალპროფილური სააგენტოების, დონორების, ადგილობრივი თემისა და 

ოჯახების ჩართულობას.  

ძალიან მნიშვნელოვანია მჭირდრო თანამშრომლობა ბავშვებთან. ისეთი ინიციატივების 

წამოწყება, რომელიც გააძლიერებს ბავშვების შესაძლებლობებს დაიცვან საკუთარი თავი. 

ბავშვთა დაცვის საქმიანობა მიზნად ისახავს ყველა აქტორის შესაძლებლობების გაძლიერებას. 

რაც უზრუნველყოფს ბავშვთა დაცვის სისტემისა და მექანიზმების განვითარებას ყველა 

ბავშვის გონივრული და გრძელვადიანი დაცვისთვის. 

ასევე, ბავშვთა დაცვის მიმართულება ორიენტირებულია, ისეთი ფაქტორების აღმოფხვრაზე, 

რომელიც იწვევს ბავშვთა დაცვის არაეფექტურობას. როგორიცაა, ქრინიკურლი სიღარიბე, 

არა-უსაფრთხო გარემო, ძალის ამბივალენტურობა (არასტაბილურობა, არაპროგნოზირებადი 

ცვლილებები) და ზიანის მომტანი ტრადიციული განწყობები, ნორმები და ქცევები.  

სახელმწიფოს აქვს წამყვანი პასუხისმგებლობა აღასრულოს ნებისმიერი ბავშვის უფლება იყოს 

დაცულები. დანერგოს სამთავრობო თუ ადგილობრივ თემში ბავშვთა დაცვის ისეთი სისტემა, 

რომელიც იქნება ერთმანეთთან კოორდინირებული და საერთო (ჰოლისტურ) მიდგომებზე 

დაფუძნებული, სადაც ჩართული იქნება სხვადასხვა სექტორები და აქტორები.  

სისტემა უნდა ეფუძნებოდეს კანონისა და ცოდნის შერწყმას  (ადამიანის უფლებათა 

სტანდარტების შესაბამისად); რთავდეს კარგად გადამზადებულ სპეციალისტებს; 
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უზრუნველყოფდეს ბავშვების მონაწილეობასა და მათი ცნობიერების ამაღლებას ბავშვთა 

დაცვის სისტემაში სირთულეების აღმოსაფხვრელად.  

ბავშვთა დაცვის ეფექტური და სტაბილური სისტემის შექმნა არის სახელმწიფოს 

სავალდებულო პასუხისმგებლობა. კონფლიქტებისა და ბუნებრივი კატასტროფების 

შემთხვევაში, იქ სადაც სახელმწიფოს ვერ შესწევს ან სურვილი არ აქვს უზრუნველყოს 

ბავშვების დაცვა, საერთაშორისო საზოგადოება იღებს პასუხისმგებლობას განახორციელოს ეს 

პროცესი, როგორც ვალდებულება აღასრულონ ბავშვთა უფლება იყვნენ დაცულები.  

ბავშვთა დაცვა არის მნიშნველოვანი კომპონენტი, როგორც ზრუნვისა და დაცვის სისტემის 

საფუძველი მოწყვლადი მოსახლეობისთვის. როგორიცაა, ხანდაზმულები, შეზღუდული 

შესაძლებლობის მქონე პირები, ქრონიკული დაავადების მქონე პირები, ისევე როგორც 

ბავშვები. ეს მოიცავს გადაუდებელი და საგანგებო სისტემის შექმნას, სადაც პრაქტიკოსი 

ბავშვთა დაცვის სპეციალისტები, სხვა უწყებების წარმომადგენლებთან ერთად 

უზრუნველყოფენ ჰუმანიტარული დაცვის სპეციალიზირებულ კომპონენტებს ლტოლვილი 

და იძულებით გადაადგილებული მოსაზლეობისთვის. 

ბავშვთა დაცვა ნიშნავს ნებისმიერი ბავშვის დაცვას და არ უნდა იყოს დამაბნეველი და უნდა 

იყოს ყველასთვის სავალდებულო ვინც მუშაობს ბავშვებთან. ამას კი უზრუნველყოფს 

ორგანიზაციული პროტეკოლები, პოლიტიკის დოკუმენტები და პროცედურები რაც ნათელს 

ხდის თითოეული ბავშვებთან მომუშავე ან ბავშვთა დაცვის პროგრამებში მომუშავე 

ნებისმიერი პირისთვის ბავშვთა დაცვის მნიშნველობასა და აღსრულებას სამუშაო 

პრაქტიკაში.  

ტრეფიკინგის კონტექსტში დაცვა გულისხმობს პროცესებს, რომლებიც მიზნად ისახავს 

ბავშვებისა და ზრდასრულების დაცვას შემდგომი ზიანისგან (მათ შორის ტრეფიკერებისგან 

გამოყვანას), შესაბამისი დახმარების გაწევას მათი ფიზიკური, ფსიქოლოგიური და 

სოციალური აღდგენისათვის, ცხოვრების თავიდან დაწყების მხარდაჭერას და 

სამართლებრივი დაცვისა და კომპენსაციის მექანიზმებზე წვდომის უზრუნველყოფას. 

ეს პერიოდული კვლევა (Occasional Paper) აანალიზებს, თუ როგორ შეუძლიათ ეროვნულ 

ბავშვთა დაცვის სისტემებს ხელი შეუწყონ ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების სრულფასოვან 

აღდგენას. ბავშვთა დაცვის სისტემების უმეტესობა თავდაპირველად შექმნილია საკუთარი 
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ქვეყნის მოქალაქე ბავშვების დასაცავად, თუმცა მათ ვალდებულება აქვთ დაიცვან ყველა 

ბავშვი, მიუხედავად მათი წარმოშობისა, მათ შორის უცხოელი, უპატრონო ან 

განცალკევებული ბავშვები, ლტოლვილები, არარეგულარული მიგრანტები ან ის ბავშვები, 

რომლებიც ქვეყანაში კანონიერად შემოვიდნენ. 

ზოგიერთ სახელმწიფოში არსებობს სპეციალიზებული ბავშვთა დაცვის სააგენტოები, ხოლო 

სხვაგან ბავშვთა დაცვას უზრუნველყოფენ სამართალდამცავი ორგანოების თანამშრომლები ან 

სახელმწიფო სოციალური მუშაკები. არსებული სტრუქტურის მიუხედავად, სახელმწიფოს 

ვალდებულებაა უზრუნველყოს, რომ ბავშვებთან შეხებაში მყოფ ან მათზე გადაწყვეტილების 

მიმღებ უწყებებს ჰქონდეთ შესაბამისი ექსპერტიზა და რესურსები. წინამდებარე დოკუმენტი 

სწორედ ამ უწყებების როლსა და შესაბამის პროცედურებს ეხება. 

იმ მომენტიდან, როდესაც ბავშვი პირველად იდენტიფიცირდება, როგორც ადამიანით 

ვაჭრობის (ტრეფიკინგის) სავარაუდო მსხვერპლი, ბავშვთან უშუალო კონტაქტში მყოფი 

სახელმწიფო ორგანოები და ორგანიზაციები, აგრეთვე ის სტრუქტურები, რომელთაც ბავშვთა 

დაცვის ზოგადი პასუხისმგებლობა ეკისრებათ, იღებენ გადაწყვეტილებების მთელ რიგს, 

რომლებიც ბავშვის ცხოვრებაზე გავლენას ახდენს მოკლე, საშუალო და გრძელვადიან 

პერიოდში. 

ამ გადაწყვეტილებათა ნაწილი შედარებით უმნიშვნელო შედეგებს იწვევს, ხოლო ნაწილი — 

ბავშვის ცხოვრებაზე მრავალწლიანი და არსებითი გავლენის მქონეა. მოკლევადიანი 

გადაწყვეტილებები, განსაკუთრებით ის, რომლებიც უკავშირდება ბავშვის იდენტიფიკაციასა 

და გამოძიებას (რომლებიც ამ პერიოდული ნაშრომის — Occasional Paper — ძირითადი 

ფოკუსი არ არის), მოიცავს შემდეგ საკითხებს: 

უნდა იქნეს თუ არა ბავშვი გამოყვანილი ექსპლუატატორის ან მშობლის კონტროლიდან (ანუ, 

ექვემდებარება თუ არა ბავშვი უკანონო ექსპლუატაციას ან ძალადობის ისეთ დონეს, რომელიც 

ბავშვის ოჯახიდან ან არსებული გარემოდან გამოყვანას ამართლებს)? ვინ უნდა იზრუნოს 

ბავშვზე დაუყოვნებლივ ამის შემდეგ? როდის და სად უნდა გამოიკითხოს ბავშვი მის მიმართ 

ჩადენილი შესაძლო დანაშაულების შესახებ? უნდა სთხოვონ თუ არა ბავშვს მონაწილეობა 

სამართალწარმოებაში, როგორც დანაშაულის მსხვერპლს ან მოწმე? ამის შემდეგ კი უნდა 

მიიღონ მნიშვნელოვანი გადაწყვეტილებები იმის შესახებ, თუ რა უნდა მოხდეს ბავშვთან 

გრძელვადიან პერსპექტივაში.  
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ვინ უნდა იყოს ჩართული გადაწყვეტილებების მიღების პროცესში? 

ბავშვის უფლებათა კომიტეტმა, ერთ სხვა გაეროს კომიტეტთან ერთად, მოუწოდა 

სახელმწიფოთა მონაწილეებს, „უზრუნველყონ, რომ ბავშვთა უფლებებზე პასუხისმგებელ 

ორგანოებს ჰქონდეთ წამყვანი როლი და მკაფიო გადაწყვეტილების მიღების 

უფლებამოსილება იმ პოლიტიკაში, პრაქტიკასა და გადაწყვეტილებებში, რომლებიც გავლენას 

ახდენს ბავშვთა უფლებებზე საერთაშორისო მიგრაციის კონტექსტში“. 

ეს ეხება როგორც არამოქალაქე ბავშვებს, რომლებიც ტრეფიკინგის გზით აღმოჩნდნენ უცხო 

ქვეყანაში, ასევე იმ ბავშვებს, რომლებმაც თავდაპირველად ნებაყოფლობით იმიგრაცია 

განახორციელეს და შემდგომ გახდნენ ტრეფიკინგის მსხვერპლები. 

2017 წელს გამოქვეყნებულ ერთობლივ ზოგად კომენტარში აღნიშნულმა კომიტეტებმა 

ხაზგასმით აღნიშნეს, რომ ბავშვის საუკეთესო ინტერესების შეფასება უნდა განხორციელდეს 

მიგრაციის ორგანოებისგან დამოუკიდებელი სუბიექტების მიერ და უნდა ჰქონდეს 

მულტიდისციპლინური ხასიათი. ამ პროცესში აუცილებელია ბავშვთა დაცვისა და 

კეთილდღეობის პასუხისმგებელი უწყებების, სხვა შესაბამისი აქტორების (მშობლები, 

მეურვეები, იურიდიული წარმომადგენლები) და თავად ბავშვის არსებითი მონაწილეობა. 

თუმცა, იმ შემთხვევაშიც კი, თუ ქვეყანაში არსებობს შესაბამისი კანონმდებლობა და 

რეგულაციები, რომლებიც ბავშვთა დაცვის ორგანოებს ანიჭებს გადაწყვეტილების მიღების 

უფლებამოსილებას იმ ტრეფიკინგის მსხვერპლ ბავშვებთან მიმართებით, რომელთაც არ აქვთ 

ლეგალური მიგრაციული სტატუსი, ბავშვთა დაცვის სისტემაში ჩართული მრავალი აქტორი 

ხშირად სირთულეს ქმნის. სამწუხაროდ, შესაძლოა, უკვე ტრავმირებულ ბავშვს არაერთმა 

ოფიციალურმა პირმა დაუსვას განმეორებითი კითხვები, რაც ბავშვს უძლურებისა და 

ბიუროკრატიული ზეწოლის განცდას უჩენს. 

ამ პრობლემის დასაძლევად, ეუთოს მონაწილე რამდენიმე სახელმწიფომ შეიმუშავა 

მიდგომები, რომლებიც მიზნად ისახავს ბავშვის გამოკითხვის რაოდენობის შემცირებას, 

ბავშვთან კონტაქტში მყოფი ოფიციალური პირების მინიმუმამდე დაყვანას და ბავშვის ერთ 

სივრცეში დარჩენას. ამ მიდგომის დეტალური აღწერა, რომელიც ცნობილია როგორც „ბავშვის 

სახლის“ (Child House / Barnahus) მოდელი. 
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„ერთი ფანჯრის“ მოდელი: გადაწყვეტილებების მიღება ერთ სივრცეში 

რამდენიმე სკანდინავიურმა ქვეყანამ შეიმუშავა საერთო მოდელი ძალადობის მსხვერპლი ან 

მოწმე ბავშვების მხარდაჭერისთვის. ერთ-ერთი ძირითადი პრინციპია ბავშვის მიერ საკუთარი 

გამოცდილების მრავალჯერადი მოყოლის თავიდან აცილება. 

ეს მოდელი ფართოდ ცნობილია როგორც Barnahus („ბავშვის სახლი“) მოდელი, რადგან იგი 

ხაზს უსვამს იმას, რომ მულტიუწყებრივი რეაგირების მიუხედავად, ბავშვი რჩება ერთ 

სივრცეში, ხოლო სხვადასხვა სერვისი მიდის ბავშვთან და არა პირიქით. 

მოკლედ რომ ითქვას: 

„Barnahus-ის მოდელი ეფუძნება მულტიდისციპლინურ და უწყებათაშორის მიდგომას, 

რომელიც უზრუნველყოფს სხვადასხვა უწყებებს შორის თანამშრომლობას (სასამართლო, 

სოციალური, სამედიცინო) ერთ ბავშვისთვის მეგობრულ სივრცეში, სადაც ბავშვი და ოჯახი 

იღებენ ყოვლისმომცველ მომსახურებას ერთ სახურავქვეშ. Barnahus-ის მოდელის ბირთვს 

წარმოადგენს დაშვება, რომ ბავშვის მიერ ფაქტების გამჟღავნება გადამწყვეტია როგორც 

დანაშაულის იდენტიფიცირებისა და გამოძიებისთვის, ისე დაცვისა და თერაპიული 

მიზნებისთვის.“ 

როგორც აღნიშნულია, ამ მოდელის ძირითადი მიზანი — მას შემდეგ, რაც ბავშვი 

იდენტიფიცირდება ტრეფიკინგის შესაძლო მსხვერპლად — არის სამართალწარმოებისთვის 

სარწმუნო მტკიცებულებების მოპოვება ისე, რომ ბავშვი სასამართლოში გამოცხადებისგან 

იყოს დაცული. თუმცა, ამასთან ერთად, Barnahus წარმოადგენს ერთიან მომსახურების 

სივრცეს, რომელიც აერთიანებს პოლიციას, სოციალურ მომსახურებას, ბავშვთა დაცვას, 

ფიზიკური და ფსიქიკური ჯანმრთელობის სერვისებსა და პროკურატურას ერთ ბავშვზე 

მორგებულ გარემოში. 

Barnahus-ის მოდელი თავდაპირველად არაოფიციალურად ჩამოყალიბდა ისლანდიაში 

უწყებებს შორის შეთანხმების საფუძველზე. დღეს კი ისლანდიის მთავრობის ბავშვთა დაცვის 

სააგენტოს (Barnaverndarstofa) კანონით აქვს მინიჭებული უფლებამოსილება მართოს 

სპეციალიზებული მომსახურების ცენტრები უწყებათაშორისი თანამშრომლობის 

ხელშეწყობისა და ბავშვთა დაცვის საქმეების კოორდინაციის გასაძლიერებლად. 
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ნორვეგიაში Barnahus-ის მოდელი თავდაპირველად რეგულირების გარეშე ფუნქციონირებდა, 

თუმცა 2017 წლიდან სისხლის სამართლის საპროცესო კოდექსმა და სასამართლო-

საგამოძიებო ინტერვიუების შესახებ რეგულაციებმა მისი გამოყენება სავალდებულო გახადა 

პოლიციისა და პროკურორებისთვის. 

მიუხედავად ამისა, კვლევები მიუთითებს მოდელის გარკვეულ შეზღუდვებზეც. მაგალითად, 

შვედეთში 2013 წელს ჩატარებულმა შეფასებამ აჩვენა, რომ ადამიანით ვაჭრობის სავარაუდო 

მსხვერპლი ბავშვების მცირე რაოდენობა იყო გადამისამართებული „ბავშვის სახლებში“. ამის 

ერთ-ერთ მიზეზად დასახელდა ის, რომ ქვეყნის ადგილობრივი თვითმმართველობების 

მესამედს მსგავსი ცენტრები არ გააჩნდა, თუმცა ასევე გამოითქვა შეშფოთება, რომ 

ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვები შესაძლოა არასათანადოდ გამოირიცხნენ, მათ შორის 

იმიტომ, რომ ტრეფიკინგთან დაკავშირებული დანაშაულები ხშირად სხვა კატეგორიებად 

კვალიფიცირდებოდა (მაგალითად, „ბავშვთან სექსუალური მომსახურების შეძენა“), ან 

იმიტომ, რომ უმეტესად რეფერირებული ბავშვები იყვნენ 16 წლამდე ასაკის და ძალადობა 

დაკავშირებული იყო ახლო გარემოცვასთან და არა კრიმინალურ ქსელებთან. 

2017 წლის აპრილში, ალიანსის მე-17 კონფერენციაზე გამოსვლისას, ისლანდიის მთავრობის 

ბავშვთა დაცვის სააგენტოს გენერალურმა დირექტორმა, ბრაგი გუდბრანდსონმა, აღნიშნა, რომ 

Barnahus-ის მოდელი მოქმედებდა დანიაში, ისლანდიაში, ნორვეგიასა და შვედეთში სულ 50 

ლოკაციაზე. მისი თქმით, ისლანდიაში, როგორც წესი, მულტიდისციპლინურ მიდგომაში მისი 

სააგენტოს გარდა კიდევ ექვსი სახელმწიფო უწყებაა ჩართული. 

უცხოელი უპატრონო ბავშვების შემთხვევაში, რომლებიც ტრეფიკინგის სავარაუდო 

მსხვერპლად მიიჩნევიან, 2016 წელს ოფიციალურად დამყარდა თანამშრომლობა ბავშვთა 

დაცვის სააგენტოსა და ისლანდიის მიგრაციის დირექტორატს შორის, რაც ასევე მოიცავს 

ბავშვისთვის დანიშნული კანონიერი მეურვის მონაწილეობას. 

პრინციპულად, „ბავშვის სახლში“ განთავსებული ბავშვისგან მიღებული ინფორმაცია 

შეიძლება გამოყენებულ იქნეს მრავალმიზნობრივად, დამატებითი გამოკითხვების გარეშე. ეს 

მიზნები მოიცავს ბავშვის ჯანმრთელობის შეფასებას, ბავშვის დაცვის შესახებ 

გადაწყვეტილებების მიღებას (მათ შორის, საცხოვრებელი გარემოს განსაზღვრას) და 

თავშესაფრის მოთხოვნის განხილვას. 
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რეკომენდაციები გადაწყვეტილებების მიღების შესახებ51 

(ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვის საუკეთესო ინტერესების პრიორიტეტულობის 

უზრუნველყოფა) 

• უზრუნველყონ, რომ ბავშვთა ტრეფიკინგი განიხილებოდეს ბავშვთა დაცვის საკითხად 

ბავშვთა დაცვის ჩარჩოში და რომ ბავშვთა დაცვის სპეციალისტებს ჰქონდეთ წამყვანი 

როლი ყველა იმ პროცედურაში, რომელიც უკავშირდება გადაწყვეტილებებს, რომლებსაც 

შეიძლება მნიშვნელოვანი გავლენა ჰქონდეს ბავშვის კეთილდღეობაზე, მათ შორის 

მიგრაციული სტატუსის შესახებ გადაწყვეტილებებზე. 

• უზრუნველყონ, რომ ეროვნულმა რეფერირების მექანიზმმა (NRM) გაითვალისწინოს 

ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების სპეციფიკური მდგომარეობა, მათ შორის 

ტრეფიკინგისა და ექსპლუატაციის ის განსაკუთრებული ფორმები, რომელთა სამიზნეც 

ბავშვები ხდებიან, ასევე ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების საჭიროებები და უფლებები, 

და განსაზღვროს ბავშვებისთვის ყველაზე შესაბამისი რეფერირების არხები, გარანტიით, 

რომ არამოქალაქე ბავშვებს ჰქონდეთ სერვისებზე წვდომა მინიმუმ იმავე საფუძვლით, 

როგორც ტრეფიკინგის მსხვერპლ ეროვნულ ბავშვებს. 

• უზრუნველყონ ისეთი ჩარჩოს ან პროცედურების არსებობა, რომლებიც ბავშვის 

ინდივიდუალური საუკეთესო ინტერესების შეფასებისა და განსაზღვრისას 

უზრუნველყოფს მულტიდისციპლინურ მიდგომას, და უზრუნველყონ ამ ჩარჩოს 

სისტემური განხორციელება. 

• უზრუნველყონ, რომ ბავშვებს, რომლებიც შესაძლოა ტრეფიკინგის მსხვერპლები იყვნენ, 

რაც შეიძლება მალე დაენიშნოთ დროებითი მეურვე მათი იდენტიფიცირების შემდეგ (თუ 

მშობელი ხელმისაწვდომი არ არის ან არ არის მიზანშეწონილი, რომ მშობელმა გააყოლოს 

ბავშვი გადაწყვეტილების მიღების ეტაპებზე), და რომ ბავშვის იურიდიული მრჩევლები 

და მეურვე ჩართულნი იყვნენ ბავშვისთვის ყოვლისმომცველი გადაწყვეტის შესახებ 

გადაწყვეტილებებში. 

• მას შემდეგ, რაც ქვეყნის კომპეტენტური ორგანო ბავშვს ტრეფიკინგის მსხვერპლად 

იდენტიფიცირებს, ბავშვთა დაცვის ოფიციალურმა პირებმა უნდა ითამაშონ წამყვანი 

 
51 OSCE (2018). Child Trafficking and Child Protection: Ensuring that Child Protection Mechanisms Protect the Rights 
and Meet the Needs of Child Victims of Human Trafficking. 
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როლი იმის განსაზღვრაში, თუ რომელი გრძელვადიანი გადაწყვეტა იქნება ბავშვისთვის 

ყველაზე შესაფერისი. მიზანშეწონილია ისეთი პროცესის შექმნა, რომელიც 

უზრუნველყოფს ბავშვისთვის ყოვლისმომცველი, უსაფრთხო და მდგრადი გადაწყვეტის 

მიღებას ბავშვთა დაცვის მექანიზმების გამოყენებით და მოიცავს ბავშვის საუკეთესო 

ინტერესების შეფასებას (BIA), რასაც მოჰყვება ბავშვის საუკეთესო ინტერესების 

განსაზღვრა (BID) ბავშვთა დაცვის ჩარჩოში. 

• შეფასებამ (BIA) უნდა გაითვალისწინოს: ა) ბავშვის მოსაზრებები; ბ) ბავშვის იდენტობა; გ) 

ოჯახური გარემოს შენარჩუნება და ნათესავებთან და მეგობრებთან ურთიერთობების 

გაგრძელება (თუ ეს აშკარად არ ეწინააღმდეგება ბავშვის საუკეთესო ინტერესებს); დ) 

ბავშვის მოვლა, დაცვა და უსაფრთხოება; ე) მოწყვლადობის მდგომარეობა; ვ) 

ჯანმრთელობისა და განათლების უფლება. 

• უზრუნველყონ, რომ ყველა სტატუტურ (სახელმწიფო) უწყებას, რომელსაც ბავშვებთან 

აქვს შეხება (მიუხედავად იმისა, არიან თუ არა ისინი ტრეფიკინგის მსხვერპლები), 

გააჩნდეს შესაბამისი ბავშვთა დაცვის (Child Safeguarding) პოლიტიკა და 

შეტყობინების/რეპორტირების პროცედურები. 

• ბავშვებს, რომლებიც შესაძლოა ტრეფიკინგის მსხვერპლები იყვნენ და რომლებიც ვერ 

ბრუნდებიან სახლში ნებისმიერი მიზეზით, უნდა მიეწოდოთ სპეციალიზებული 

უსაფრთხო საცხოვრებელი იმ მომენტიდანვე, როდესაც ისინი იდენტიფიცირდებიან, 

როგორც სავარაუდო მსხვერპლები, და ისინი არ უნდა განთავსდნენ საგანგებო ან ზოგად 

მიმღებ ცენტრებში. თუ ბავშვის საუკეთესო ინტერესებს არ ეწინააღმდეგება, ბავშვებს აქვთ 

უფლება იყვნენ ოჯახის სხვა წევრებთან ახლოს. 

• ბავშვის პირველად იდენტიფიცირებისთანავე დაიწყონ ქმედებები ბავშვის 

უსაფრთხოების უზრუნველსაყოფად, მათ შორის ბავშვის ასაკისა და სქესის 

გათვალისწინებით შესაბამისი ღონისძიებები სექსუალური ძალადობის პრევენციისთვის. 

• უზრუნველყონ, რომ არასათანადო მოპყრობის მსხვერპლი ბავშვები მიიღონ სათანადო 

მოვლა და რეაბილიტაციის პროგრამები და თავიდან იქნეს აცილებული ნებისმიერი სახის 

ხელახალი ვიქტიმიზაცია. 

• უზრუნველყონ, რომ ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვები არ იქნენ დაკავებული (ანუ არ 

ჰქონდეთ გადაადგილების ნაკლები თავისუფლება, ვიდრე იგივე ასაკის სხვა ბავშვებს). 

შეზღუდვები უნდა დაწესდეს მხოლოდ უკიდურეს შემთხვევაში, როდესაც ნაკლებად 
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შემზღუდავი ზომა ვერ უზრუნველყოფს იგივე შედეგს. თუ ტრეფიკინგის მსხვერპლი 

ბავშვი მაინც განთავსდება დაკავების პირობებში (დაკავების ცენტრში ან დახურულ 

„უსაფრთხო“ საცხოვრებელ ერთეულში), ეს უნდა განხორციელდეს მხოლოდ უმოკლესი 

შესაძლო ვადით და სასამართლო ორგანოს თანხმობით. დაკავების მიზეზები 

დეტალურად უნდა დოკუმენტირდეს, რათა შემდგომში დამოუკიდებელმა ორგანომ 

შეძლოს მათი შეფასება. როგორც კი დაფიქსირდება რამდენიმე (მაგალითად, ექვსზე მეტი) 

ბავშვის დაკავების შემთხვევა, კომპეტენტურმა ორგანომ უნდა დანიშნოს 

დამოუკიდებელი მიმოხილვა, რათა შეფასდეს დაკავების აუცილებლობა და მისი გავლენა 

ბავშვებზე. 

• როდესაც განიხილება ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვის დაბრუნება მის წარმოშობის 

ქვეყანაში, აუცილებელია რისკებისა და უსაფრთხოების შეფასების ჩატარება. აღნიშნული 

მოთხოვნა მკაფიოდ უნდა იყოს განსაზღვრული რეფერირების მექანიზმში ან სხვა 

იურიდიულად სავალდებულო პროცედურაში. 

• უზრუნველყონ, რომ ცენტრალურ სამთავრობო უწყებაში არსებობდეს საკონტაქტო პირი 

(focal point), რომელსაც სხვა ქვეყნების ოფიციალური პირები შეძლებენ მიმართონ 

ტრეფიკინგის მსხვერპლი ბავშვების (ასევე უპატრონო ან განცალკევებული ბავშვების) 

შესახებ შეკითხვებით და რომელსაც შეეძლება სოციალური გამოკვლევის თაობაზე 

მოთხოვნების მიღება და სწრაფად გადაცემა. 

• უზრუნველყონ, რომ შესაბამის სოციალურ მომსახურებას ან ბავშვთა დაცვის სააგენტოს 

ჰქონდეს საკმარისი რესურსები, რათა დროულად უპასუხოს ტრეფიკინგის მსხვერპლი 

ბავშვის შესახებ სოციალური გამოკვლევის მოთხოვნებს, და რომ მოთხოვნებისა და 

შედეგების გადაცემის არსებული პროცედურები არ იწვევდეს გაუმართლებელ 

დაყოვნებას. 
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თავი X - ტრავმა-ინფორმირებული ზრუნვა ძალადობის მსხვერპლ ბავშვებზე 

ტრავმა-ინფორმირებული მიდგომა არის განვითარებადი ტრანსდისციპლინარული სფერო. 

ის წარმოიშვა სხვადასხვა დისციპლინის ურთიერთშეხვედრის შედეგად, რომლებიც 

დიალოგის გზით ქმნიან ხიდებს ტრავმის სირთულის გასაგებად და ადამიანის ცენტრზე 

ორიენტირებული მიდგომებისა და ტრავმის ინტეგრაციის განსასაზღვრად. 

ახალი დისციპლინები, როგორიცაა ნეირომეცნიერება, გვაწვდის მნიშვნელოვან ცოდნას 

ტრავმის „რუკის“ გასაგებად ადამიანის ტვინში, მისი სოციალურ-ემოციური რეაქციების, ასევე 

საშუალო და გრძელვადიანი შედეგების შესახებ. 

პრაქტიკის დონეზე კი, რეზილიენტობაზე დაფუძნებული აღდგენითი (რესტორატიული) 

პროცესები გვთავაზობს მონაწილეობით მეთოდოლოგიურ ჩარჩოებს ტრავმის 

განკურნებისთვის როგორც ინდივიდუალურ, ისე კოლექტიურ დონეზე, რაც მოიცავს არა 

მხოლოდ მსხვერპლს, არამედ დამნაშავესა და საზოგადოებასაც, როგორც ტრანსფორმაციული 

პროცესის ნაწილს. 

ტრავმულ გამოცდილებებს უზარმაზარი ადამიანური, სოციალური და ეკონომიკური ფასი 

აქვს. ისინი იწვევს ტანჯვას, მრავალრიცხოვან სამართლებრივ ჩარევებს და სოციალური 

კაპიტალის მნიშვნელოვან დაკარგვას. დაუმუშავებელი ტრავმა ზემოქმედებს ფსიქოლოგიურ, 

ნეიროკოგნიტურ შესაძლებლობებზე, სოციალურ ინტეგრაციასა და თვითაღქმაზე და 

სიცოცხლის განმავლობაში სხვადასხვა ფორმით ვლინდება. ეს მოითხოვს ფსიქიკური 

ჯანმრთელობის, სოციალური და სამედიცინო სერვისების ჩართულობას და ხშირად 

პოლიციურ და სასამართლო ჩარევებს. 

თანამედროვე კვლევები აჩვენებს, რომ ჩვენ მნიშვნელოვნად ნაკლებად ვაფასებდით 

სექსუალური ძალადობისა და უგულებელყოფის როლს ფსიქიკურ დაავადებებსა და 

დამოკიდებულებებში და მათ შედეგებს. ამავდროულად, ინერგება ახალი მიდგომები, 

რომლებიც აერთიანებს ფსიქიკური ჯანმრთელობისა და მართლმსაჯულების სისტემებს. 

განსაკუთრებით ბავშვთა მართლმსაჯულებაში, აღდგენითი მიდგომები ტრავმა-

ინფორმირებულია და უზრუნველყოფს უფრო ჰუმანურ პრაქტიკასა და უკეთეს შედეგებს 

როგორც ინდივიდებისთვის, ისე საზოგადოებისთვის. 
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ტრავმა-ინფორმირებულ მიდგომაზე დაფუძნებული ჩარევების საბოლოო მიზანი მხოლოდ 

კონფლიქტის გადაწყვეტა არ არის — ის მიზნად ისახავს კონფლიქტის ტრანსფორმაციას 

რეზილიენტობად, ინდივიდებისა და საზოგადოებების ძლიერ მხარეებსა და შემოქმედებით 

რესურსებზე დაყრდნობით. არ არის აუცილებელი იყო ფსიქიატრიის, ფსიქოლოგიის, 

მედიცინის ან სოციალური მუშაობის ექსპერტი. ძირითადად საჭიროა იცოდეთ ა) ტრავმის 

ზემოქმედების გაცნობიერებას სხეულსა და ტვინზე; ბ) ტრავმის „ენის“ და მისადმი ადაპტური 

სოციალურ-ემოციური რეაქციების გაგებას; გ) ტრავმის ინტეგრაციის სტრატეგიების აქტიურ 

გამოყენებას, რათა თავიდან იქნას აცილებული ხელახალი ტრავმირება. 

პროფესიონალებმა კი უნდა: 

• შეძლონ იმ ნიშნებისა და სიმპტომების ამოცნობა, რომლებიც მიუთითებს, რომ პირს 

შესაძლოა გადატანილი ჰქონდეს ტრავმა; 

• გაიგონ, რომ ტრავმა გამოცდილებას ნიშნავს და არა დიაგნოზს — ტრავმის ისტორიის 

მქონე ზოგიერთ ადამიანს შეიძლება ჰქონდეს ფსიქიკური ჯანმრთელობის პრობლემა, 

სხვებს კი არა; 

• დაეხმარონ მსხვერპლებს სტრესული სასამართლო პროცესების გადატანაში და 

ამოიცნონ ტრავმული რეაქციები; 

• თავი აარიდონ იმ პროცედურულ ნაბიჯებს, რომლებიც შეიძლება აზიანებდეს 

მსხვერპლის ღირსებასა და ოჯახს; 

• უზრუნველყონ პატივისცემაზე დაფუძნებული და არარეტრავმირებელი ჩარევები, 

პროფესიული და ეთიკური სტანდარტების დაცვით (კონფიდენციალობა, იდენტობის 

დაცვა); 

• გაითვალისწინონ მშობლებისა და მზრუნველების ტრავმა და მისი გავლენა ბავშვებსა 

და ახალგაზრდებზე; 

• ტრავმა განიხილონ პირის კულტურულ კონტექსტში და დაეხმარონ პროცესის 

გააზრებაში; 

• უზრუნველყონ რეაგირება, რომელიც ითვალისწინებს გადარჩენილთა საჭიროებებსა 

და მოწყვლადობას; 

• დაეხმარონ მართლმსაჯულების სისტემაში ჩართულ პირებს თავი იგრძნონ 

უსაფრთხოდ და კონტროლის განცდით; 

• ხელი შეუწყონ რეზილიენტობასა და დამცავ ფაქტორებს ახალგაზრდებისა და მათი 

ოჯახებისთვის; 

• გაიაზრონ ტრავმის ინტეგრაციის ეტაპები და ეს პერსპექტივა გაუზიარონ მსხვერპლებს; 

• გამოიყენონ ინდივიდის, ოჯახის და საზოგადოების რესურსებზე დაფუძნებული 

მიდგომა; 

• დანაშაულზე რეაგირების ახალი, შემოქმედებითი გზები განავითარონ აღდგენითი 

მართლმსაჯულების მეშვეობით; 

• დააფასონ და ინტეგრირონ საზოგადოების კულტურული რესურსები როგორც 

განკურნების საშუალებები; 
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• გამოიყენონ ახალი ინსტრუმენტები ემოციების, რეგულაციის სისტემებისა და ტრავმის 

ინტეგრაციის გასააზრებლად; 

• იყვნენ პროაქტიულები თვითზრუნვასა და პროფესიული გუნდის კეთილდღეობაზე, 

გადაწვის პრევენციის მიზნით. 

ბავშვთა დაცვაზე პასუხისმგებელმა ინსტიტუციებმა: 

• უზრუნველყონ სერვისები და ინსტიტუციური გარემო, რომელიც აცნობიერებს 

ტრავმის გავლენას; 

• გაითვალისწინონ ძალადობა, ბოროტად მოპყრობა და უგულებელყოფა 

მსხვერპლების, დამნაშავეებისა და საზოგადოების ცხოვრებაში; 

• ჰქონდეთ შესაბამისი გადამისამართების სისტემები მტკიცებულებაზე დაფუძნებული 

და კულტურულად მგრძნობიარე შეფასებისა და მკურნალობისთვის; 

• შექმნან სამუშაო გარემო, რომელიც ზრდის პერსონალის რეზილიენტობას და 

ამცირებს მეორეული ტრავმის რისკს; 

• უზრუნველყონ ფიზიკური და ფსიქოლოგიური უსაფრთხოება; 

• თავიდან აიცილონ ახალგაზრდებისა და ოჯახების ხელახალი ტრავმირება; 

• შეაფასონ და საჭიროების შემთხვევაში შეცვალონ სტრესული სასამართლო 

პროცედურები; 

• ჩამოაყალიბონ პროფესიული ქცევის მკაფიო ჩარჩოები და საქმის სტრატეგიული 

დაგეგმვა; 

• უზრუნველყონ პროტოკოლები, ზედამხედველობა და მონიტორინგი; 

• გააძლიერონ უწყებათაშორისი თანამშრომლობა; 

• გამოყონ შესაბამისი რესურსები, ტექნოლოგიები და უსაფრთხო სივრცეები, რათა 

დაზარალებულის ჩვენება მხოლოდ ერთხელ და უსაფრთხო გარემოში მოხდეს. 

პოლიტიკის დონეზე: 

• დანერგონ ტრავმა-ინფორმირებული მმართველობა ყველა დონეზე;  

• შეიმუშაონ სპეციალური მექანიზმები საგანგებო და ჰუმანიტარული 

კრიზისებისთვის; 

• უზრუნველყონ უწყვეტი გადამზადება პროფესიონალებისთვის; 

• განახორციელონ შედეგების შეფასება და გამოყენებითი კვლევები; 
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• მოახდინონ პოლიტიკის ადაპტაცია ადგილობრივ რეალობაზე; გაააქტიურონ 

საერთაშორისო თანამშრომლობა;  

• ჩაატარონ ცნობიერების ამაღლების პროგრამები საზოგადოებაში. 

ტრავმის ინტელექტი 

ტრავმა არსებითად გაყინული სიცოცხლის ენერგიაა. გაბორ მატე52 მას „გათიშვის დარღვევას“ 

უწოდებს — ემოცია და ტკივილი იმდენად ძლიერია, რომ გადარჩენისთვის ადამიანი 

იძულებულია გათიშოს გრძნობები. ტრავმაზე რეაგირება ცენტრალური ნერვული სისტემის 

ინტელექტუალური ფუნქციაა — ის მოიცავს მთელ სხეულს. ნეირონები არსებობს გულში, 

ნაწლავებში და ხერხემალში; ვაგუსის სისტემა რეაგირებს ტრავმაზე მანამდეც კი, სანამ ამას 

გავაცნობიერებთ. ტრავმის განკურნება ნიშნავს გონებისა და ემოციების განცალკევებული 

ნაწილების ინტეგრაციას. ეს შესაძლებელია მხოლოდ უსაფრთხო და ნდობაზე დაფუძნებულ 

ადამიანურ ურთიერთობაში. ტრავმა არღვევს დროის აღქმას — წარსული, აწმყო და მომავალი 

ერთმანეთს ერწყმის. თუ ეს გამოცდილება არ იქნება მოსმენილი და გაცნობიერებული, ის 

„ბედისწერად“ იქცევა. ტრავმა ეხება ადამიანის უფლებების სფეროს: გაუგებრობის გამო 

მსხვერპლი ხშირად ხდება ხელახალი ძალადობის ობიექტი. საჭირო მხარდაჭერის გარეშე 

იზღუდება ადამიანის ღირსეული ცხოვრებისა და ბედნიერების უფლება. 

ტრავმის განმარტება 

ტრავმა არის: „ერთი მოვლენა, მრავალი მოვლენა ან გარემოებების ერთობლიობა, რომელსაც 

ადამიანი განიცდის როგორც ფიზიკურად და ემოციურად საზიანოს ან საფრთხის შემცველს 

და რომელსაც აქვს გრძელვადიანი უარყოფითი ზეგავლენა ინდივიდის ფიზიკურ, სოციალურ 

და ემოციურ კეთილდღეობაზე.“ (SAMHSA, 2014)53 ტრავმა ასევე შეიძლება განვიხილოთ 

როგორც ნორმალური რეაქცია არანორმალურ გარემოებებზე. ტრავმის სამი „E“:  

მოვლენა (Event): მძიმე უარყოფითი ეპიზოდი ან ტრავმული ზემოქმედება. 

გამოცდილება (Experience): სუბიექტური აღქმა განსაზღვრავს, არის თუ არა მოვლენა 

ტრავმული. 

 
52 Maté, G. (2011). When the body says no: Understanding the stress-disease connection. John Wiley & Sons 
53 Substance Abuse and Mental Health Services Administration. (2014). SAMHSA’s Concept of Trauma and 
Guidance for a Trauma-Informed Approach (HHS Publication No. SMA14-4884). U.S. Department of Health & 
Human Services. 
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ეფექტი (Effect): გრძელვადიანი შედეგები, რომლებიც შეიძლება გამოვლინდეს 

დაუყოვნებლივ ან დაგვიანებით. 

პოსტტრავმული სტრესული აშლილობა (PTSD) 

PTSD არის სიმპტომებისა და ნიშნების ერთობლიობა, რომელიც ვითარდება უკონტროლო და 

მოულოდნელი ტრავმული მოვლენის შემდეგ. ზოგი მეცნიერი მას არ განიხილავს როგორც 

„დარღვევას“, არამედ როგორც ნერვული სისტემის ადაპტურ გადალაგებას გადარჩენისთვის. 

PTSD-ის ნეიროფიზიოლოგიური რეაქციები 

ტვინი შედგება სამი სისტემისგან: 1) რეპტილიური ტვინი (გადარჩენა); 2) ლიმბური სისტემა 

(ემოციები, მეხსიერება); 3) ნეოკორტექსი (აზროვნება, დაგეგმვა). 

ტრავმა ზემოქმედებს სამივე სისტემაზე და იწვევს უნებლიე, ადაპტურ სოციალურ-ემოციურ 

რეაქციებს, რომლებიც დამოკიდებულია პიროვნულ ისტორიასა და რესურსებზე. 

ტრავმის ტიპები 

მარტივი ტრავმა - ეს არის ერთჯერადი ტრავმული მოვლენა დროის კონკრეტულ მონაკვეთში, 

რომელსაც აქვს დასაწყისი და დასასრული, მაგალითად: უბედური შემთხვევა, ოჯახის წევრის 

გარდაცვალება, სამსახურის დაკარგვა, ბუნებრივი კატასტროფა და სხვ. მისი გადალახვა 

დამოკიდებულია პირის ფსიქიკურ სტრუქტურასა და წარსულ გამოცდილებაზე. თუ გარემო 

მხარდამჭერი და თბილია, ადამიანი გლოვის პერიოდის შემდეგ უბრუნდება ყოველდღიურ 

ცხოვრებას. თუმცა, თუ გარემო საფრთხის შემცველია და არსებობს მრავალი წინა ტრავმული 

გამოცდილება, ტრავმის ზემოქმედებისადმი მოწყვლადობა იზრდება. 

კომპლექსური ტრავმა: 

ქრონიკული ტრავმა - ხდება განმეორებით, ხანგრძლივი დროის განმავლობაში. მაგალითად: 

ხანგრძლივი ძალადობა და ბოროტად მოპყრობა ინტიმურ ურთიერთობებში. მსხვერპლი 

შეიძლება იყოს ოჯახში ძალადობის მოწმე, ადამიანით ვაჭრობის მსხვერპლი, სექსუალური 

მონობის ან იძულებითი შრომის ქვეშ მყოფი და სხვ. 

მრავალჯერადი ტრავმა - ერთდროულად სხვადასხვა ტიპის ტრავმაზე ზემოქმედება, 

როგორიცაა უგულებელყოფა, მიტოვება, ემოციური და სექსუალური ძალადობა და სხვ. 
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განვითარების ტრავმა - ისინიც კომპლექსურ ტრავმებს მიეკუთვნება და აღწერს, როგორ 

ზემოქმედებს ტრავმული მოვლენები ბავშვის ნორმალურ განვითარებაზე. ისინი 

წარმოიქმნება ბავშვობაში და გრძელდება განვითარების და მოზარდობის პერიოდში, თუმცა 

მათი შედეგები თვალსაჩინოა მთელი სიცოცხლის განმავლობაში. უკიდურესი სიღარიბე, 

ადრეული ძალადობა, მიტოვება, უგულებელყოფა და ბულინგი იწვევს გრძელვადიან 

ფიზიკურ, ფსიქოლოგიურ და ქცევით შედეგებს. არსებობს განვითარების გარკვეული 

კრიტიკული ეტაპები, როდესაც ზემოქმედება განსაკუთრებით ღრმა კვალს ტოვებს ტვინში და 

აზიანებს ემოციური რეგულაციისა და ნეიროკოგნიტურ შესაძლებლობებს. 

ტრავმის სიმპტომები 

ხელახალი განცდა (Re-experiencing) - ტრავმის შემოჭრილი მოგონებები, კოშმარები და 

ფლეშბექები. უკონტროლო ემოციები „იტევს“ ადამიანს. ნებისმიერი დეტალი შეიძლება 

გახდეს ტრიგერი, რომელიც იწვევს ტრავმის გახსენებას და მის ემოციურ ხელახალ განცდას. 

არიდებითი რეაქციები - ემოციური დაბუჟება, გათიშვა, განცალკევება. ადამიანი თავს 

არიდებს გარკვეულ ადგილებს, დროს, თარიღებსა და ადამიანებს, რომლებიც ტრავმას 

ახსენებს. ხშირია ახლობლებთან ემოციური დისტანცია, ინტერესის დაკარგვა საქმიანობისა და 

მუშაობის მიმართ, ყოველდღიური ცხოვრებისგან სიხარულის დაკარგვის განცდა. 

ჰიპერაქტივაცია - მუდმივი სიფხიზლის მდგომარეობა, გაღიზიანება, შფოთვა, უძილობა, 

კონცენტრაციის სირთულე. 

კომპლექსური და ქრონიკული ტრავმის შედეგები 

შეიძლება გააქტიურდეს ნეიროფიზიოლოგიური რეაქციები, რომლებიც მთელი ცხოვრების 

მანძილზე ახდენს ზეგავლენას: 

1. ემოციური რეგულაციის დარღვევა — საკუთარი ემოციების მართვის სირთულე; 

2. ცნობიერების ცვლილებები, მათ შორის დისოციაცია; 

3. თვითაღქმის დარღვევა — სირცხვილი, დანაშაულის განცდა, გადაჭარბებული 

პასუხისმგებლობა; 

4. სტაბილური ურთიერთობებისა და ემოციური სიახლოვის შენარჩუნების სირთულე; 

5. სომატიზაცია — ფიზიკური დაავადებები; 

6. უიმედობისა და გულგატეხილობის განცდა. 
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ტრავმა-ინფორმირებული მიდგომა 

ტრავმა-ინფორმირებული მიდგომა არის პროფესიული და ინსტიტუციური ჩარჩო, რომელიც 

აღიარებს ტრავმის ფართო გავლენას ადამიანის განვითარებაზე, ქცევაზე და 

კეთილდღეობაზე, ამოიცნობს ტრავმის ნიშნებსა და სიმპტომებს და უზრუნველყოფს ისეთ 

პოლიტიკებსა და პრაქტიკებს, რომლებიც თავიდან იცილებს რე-ტრავმატიზაციას და ხელს 

უწყობს უსაფრთხოებას, ნდობასა და აღდგენას. ტრავმა-ინფორმირებული მიდგომა: 

- უკავშირდება ადამიანს, აღიარებს ტრავმას და ესმის, როგორ ვლინდება იგი კონკრეტულ 

პიროვნებაში; 

- ითვალისწინებს მსხვერპლის ოჯახურ, სოციალურ და კულტურულ კონტექსტს; 

- არ აზოგადებს გამოცდილებას — მნიშვნელოვანია არა მოვლენა, არამედ ის, როგორ 

განიცადა იგი ადამიანმა; 

- სთავაზობს უსაფრთხო სივრცეს მსხვერპლსა და ოჯახს, პატივისცემითა და არჩევანის 

თავისუფლების აღიარებით; 

- ამყარებს ნდობას პროცესისა და გარემოს მიმართ; 

- სთავაზობს მომავალზე ორიენტირებულ პერსპექტივას; 

- ეხმარება კონტროლის დაბრუნებას საკუთარ ცხოვრებაზე; 

- ეფუძნება თანაგრძნობასა და არაგანმსჯელ დამოკიდებულებას; 

- ხელს უწყობს თანამშრომლობას მსხვერპლის ნების ჩანაცვლების გარეშე; 

- ავლენს ძლიერ მხარეებსა და იმედს უკეთესი მომავლისთვის; 

- ურთიერთობების საფუძვლად იღებს სიმართლესა და სამართლიანობას; 

- ენდობა მსხვერპლის შინაგან განკურნების რესურსებს და ეხმარება საკუთარი იდენტობის 

აღდგენაში, ტრავმისგან განცალკევებით. 

დასკვნები 

• ადამიანის ტვინი მაღალპლასტიკურია და ყალიბდება ფიზიკურ, ემოციურ, სოციალურ, 

კულტურულ და ისტორიულ გარემოსთან ურთიერთქმედებით; 
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• ძალადობა ტოვებს კვალს ტვინის სტრუქტურასა და ფუნქციონირებაში;  

• ბავშვობის გამოცდილებას ღრმა გავლენა აქვს ნეიროკოგნიტურ განვითარებასა და 

ზრდასრულ ასაკში პოტენციალის რეალიზებაზე; 

• ამიტომ კრიტიკულად მნიშვნელოვანია ბავშვების მზარდი გარემოების დაცვა და 

ადრეული ჩარევა ძალადობის ყველა ფორმის წინააღმდეგ; 

• მშობლები, რომლებსაც აღზრდის სირთულეები აქვთ, შესაძლოა თავად იყვნენ 

ტრავმირებული ბავშვობაში; 

• ბავშვის ტვინი უფრო მოწყვლადია ძალადობის ზემოქმედების მიმართ, რაც ზრდის 

ფსიქიკური და ფიზიკური დაავადებების რისკს. 

ნეიროპლასტიკურობა ხსნის, რატომ შეუძლია ტრავმირებული ბავშვს არა მხოლოდ 

გადალახოს ტრავმა, არამედ გადააქციოს იგი რეზილიენტობად. 

თუ ბავშვს შევთავაზებთ მხარდაჭერის, უსაფრთხოების, მიჯაჭვულობისა და სიყვარულის 

გარემოს, ტვინი თავიდან აყალიბებს სიამოვნებისა და კეთილდღეობის ნეირონულ წრეებს და 

აღადგენს ემოციურ, ფიზიკურ და კოგნიტურ ბალანსს. 

რა არის მედეგობა (Recilience)? 

რეზილიენტობა არის ტრავმის შემდეგ განვითარების ახალი დაწყება54. ეს არის პროცესი, 

რომელიც ადამიანს საშუალებას აძლევს გაძლიერდეს, გარდაიქმნას და რეალიზება გაუკეთოს 

საკუთარ ემოციურ, კოგნიტურ და სოციალურ პოტენციალს. ტრავმა და მედეგობა ერთი 

ისტორიის ორი მხარეა. ტრავმის გაგება გვაძლევს საშუალებას ვიპოვოთ ის მექანიზმები, 

რომლებიც ადამიანს დაეხმარება გაძლიერებაში. მედეგობა  არ იწყება ტრავმის შემდეგ — მისი 

საფუძველი ყალიბდება გაცილებით ადრე, ბავშვის ოჯახურ და სოციალურ ეკოსისტემაში. 

გლოვა და მედეგობა 

ტრავმისა და ძალადობის კონტექსტში ადამიანები ხშირად განიცდიან შეუქცევად დანაკარგს. 

ელისაბეტ კუბლერ-როსის მიხედვით, გლოვის ეტაპებია: 1) უარყოფა; 2) სიბრაზე; 3) 

მოლაპარაკება; 4) დეპრესია; 5) მიღება.  

 
54 Cyrulnik, B., Spire, A., Vincent, F., & Martin, N. (2010). La résilience. Le Bord de l'eau. 
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1. უარყოფა (Denial) 

უარყოფა თავდაპირველად შეიძლება შეამსუბუქოს საყვარელი ადამიანის სიკვდილით 

გამოწვეული დარტყმა და გარკვეული დროით გადადოს ტკივილის განცდა, თუმცა ეს ეტაპი 

ვერ გაგრძელდება უსასრულოდ, რადგან საბოლოოდ იგი რეალობას შეეჯახება. 

2. რისხვა (Anger) 

ამ ფაზისთვის დამახასიათებელია რისხვისა და წყენის განცდები, ასევე პასუხისმგებელი ან 

დამნაშავე პირების ძიება. რისხვა ჩნდება იმ ფრustrაციიდან, რომ სიკვდილი შეუქცევადია, და 

შესაძლოა გამოვლინდეს პროექციის მექანიზმები გარემოს მიმართ. 

3. მოლაპარაკება (Negotiation) 

ამ ეტაპზე ადამიანებს უჩნდებათ ფანტაზიები, თითქოს სიკვდილის ფაქტი შეიძლება 

შეიცვალოს ან გაუქმდეს. ხშირია კითხვები: „რა მოხდებოდა, თუ…?“ ან ფიქრი იმ 

სტრატეგიებზე, რომლებიც თითქოს თავიდან აიცილებდა შედეგს — მაგალითად: „რა 

იქნებოდა, მე ეს ან ის რომ გამეკეთებინა?“ 

4. დეპრესია (Depression) 

ამ ფაზისთვის დამახასიათებელია ღრმა სევდა და სიცარიელის განცდა. ეს არ გულისხმობს 

კლინიკურ დეპრესიას, როგორც ფსიქიკური ჯანმრთელობის დარღვევას, არამედ ემოციების 

ერთობლიობას, რომელიც ბუნებრივად უკავშირდება საყვარელი ადამიანის დაკარგვას. 

ზოგიერთ ადამიანს შეიძლება დაეუფლოს განცდა, რომ აღარ აქვს მიზეზი გააგრძელოს 

ყოველდღიური ცხოვრება გარდაცვლილი ადამიანის გარეშე, რის გამოც შესაძლოა 

ჩამოშორდეს გარემოს და იზოლირდეს. 

5. მიღება (Acceptance) 

როდესაც დანაკარგი მიღებულია, გლოვის პროცესში მყოფი ადამიანები სწავლობენ 

ცხოვრებას იმ ემოციურ ტკივილთან ერთად, იმ სამყაროში, სადაც საყვარელი ადამიანი აღარ 

არის. დროის გასვლასთან ერთად მათ კვლავ უბრუნდებათ სიხარულისა და სიამოვნების 

განცდის უნარი. 

ტრავმა და მედეგობა ერთი და იმავე ფენომენის მიმართული ცნებებია. 

მედეგობა ეხება „არაპროგნოზირებადს“ და მნიშვნელოვნად განვითარდა იმ 
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შესაძლებლობებისა და რესურსების აღმოჩენასა და გაძლიერებაში, რომლებიც ეხმარება 

ინდივიდებს, თემებსა და საზოგადოებებს მოულოდნელ მოვლენებთან ჯანსაღად 

გამკლავებაში. 

ტრავმაზე დაფუძნებული მიდგომა კი განმარტავს ფსიქოლოგიურ, ბიოლოგიურ და 

სოციალურ მექანიზმებს, რომელთა გააზრება აუცილებელია რეზილიენტობის პროცესის 

დასაწყებად. 

ორივე მიდგომის ინტეგრაცია გვაძლევს ადამიანის სრულყოფილ ხედვას და საშუალებას 

გვაძლევს უკეთ გავიგოთ ტრავმის ინდივიდუალური და სოციალური არქიტექტურა. 

ეს კომპლექსური ხედვა პროფესიონალებსა და ინსტიტუციებს უქმნის გამოწვევას, შექმნან 

პროგრამები და ტრანსდისციპლინური მიდგომები, რომლებიც მორგებულია სხვადასხვა 

კონტექსტსა და კულტურაზე. სწორედ ამ მრავალფეროვნების სიმდიდრიდან ხდება 

შესაძლებელი ტკივილის გარდაქმნა მედეგობად. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


